Sygn. akt ITT K 209/18

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Wroclaw, dnia 22 stycznia 2019r.

Sad Okregowy we Wroclawiu w IIT Wydziale Karnym w skladzie:

Przewodniczacy: SSO Marek Poteralski

Sedziowie: SSO Zbigniew Muszynski

Lawnicy: Tadeusz Michaluk, Violetta Brodziak, Michal Howorski

Protokolant: Malgorzata Foj

w obecnosci Prokuratora Prokuratury Rejonowej w Ole$nicy: Beata Cisielska

po rozpoznaniu dniach 20 wrze$nia, 2 pazdziernika, 6 listopada, 11 grudnia 2018r. oraz 10 stycznia 2019r. sprawy:
K.D.,ur.(.)wO.,,

syna L. i M. z domu B.

oskarzonego o to, ze:

w dniu 19 pazdziernika 2017r. w O., w mieszkaniu przy ulicy (...), dzialajac w zamiarze bezposrednim pozbawienia
zycia zony E. D. udusit ja powodujac jej $mier¢ przez zadlawienie, przy czym w chwili czynu miat w stopniu znacznym
ograniczong mozliwo$¢é rozpoznania znaczenia swojego czynu i pokierowania swoim postepowaniem, to jest o czyn
zart. 148 § 1 k.k. w zw. z art. 31 § 2 k.k.

KHXX*

I. oskarzonego K. D. uznaje za winnego tego, ze 19 pazdziernika 2017r. w O., w mieszkaniu przy ulicy (...), dzialajac
w zamiarze bezposrednim pozbawienia zycia zony E. D. majac przy tym w stopniu znacznym ograniczona zdolnoéc
rozpoznania znaczenia swojego czynu i pokierowania postepowaniem poprzez wywieranie na szyje pokrzywdzonej
silnego ucisku reka spowodowal jej uduszenie gwaltowne w mechanizmie zadlawienia, to jest przestepstwa z art. 148
§ 1 kk w zw. z art. 31 § 2 kk. i za to na podstawie art.

148 § 1 kk. wymierza kare 25 (dwudziestu pieciw) lat pozbawienia wolnosci;

II. na podstawie art. 63 § 1 k.k. na poczet orzeczonej kary pozbawienia wolnoéci zalicza oskarzonemu okres
zatrzymania i tymczasowego aresztowania od 20 listopada 2017 r. godz. 11.13 do 22 stycznia 2019r.;

III. na podstawie art. 46 § 1 k.k. orzeka od oskarzonego na rzeczI. 0., W. O. i Z. O. kwoty po 100 000, 00 (sto tysiecy)
zlotych tytulem zado$éuczynienia za doznang krzywde;

IV. na podstawie art. 230 § 2 k.p.k. zwraca K. D. dowody rzeczowe zarejestrowane w wykazie dowod6w rzeczowych
nr I/7/18/P pod poz. IX.36 (k.708);

V. na podstawie art. 231 § 1 k.pk. sklada do depozytu sagdowego dowody rzeczowe opisane w wykazie dowodow
rzeczowych nr I/7/18/P pod poz. L. 1, poz. II 2 (k.708);



VI. nakazuje pozostawié¢ w aktach sprawy dowody rzeczowe opisane w wykazie dowodow rzeczowych nr1/7/18/P poz.
IV. 4 oraz §lady kryminalistyczne poz. II 1,2, VIII 4,5. (k. 708);

VII. na podstawie art. 624 § 1 k.p.k. zwalnia oskarzonego od ponoszenia kosztéw sgdowych w tym oplaty, zaliczajac
je na rachunek Skarbu Panistwa.

Marek Poteralski Zbigniew Muszynski
Tadeusz Michaluk Violetta Brodziak Michal Howorski
Sygn. akt III K 209/18

UZASADNIENIE

Na podstawie caloksztaltu materialu dowodowego ujawnionego podczas rozprawy glownej Sad
dokonal nastepujacych ustalen:

K. D.iE. D. byli malzenstwem od 2011 roku, mieli dwoje dzieci K. urodzonego (...) i A. urodzona (...) i mieszkali przy
ul. (...) w O. w mieszkaniu sktadajacym sie z kuchni, tazienki, salonu i pokoju dzieciecego.

K. D. pracowal, jako funkcjonariusz policji w K. W. O. na stanowisku Zastepcy Dyzurnego Zespotu (...), a E. D.
zajmowala sie dzie¢mi i wykonywala prace dorywcze.

W ostatnim czasie malzonkowie czesto sie ktocili. Glownym powodem ich ktotni bylo utrzymanie porzadku w domu
oraz kwestia podjecia przez E. D. zatrudnienia. Niemniej jednak rodzina nie byta znana placowkom M. ani innym
placowkom pomocowym. Nie bylo rowniez sygnalow srodowiska o problemach rodziny, ani tez interwencji Policji,
czy sygnalow o przemocy domowej.

Dowéd:

- zeznania Z. 0., k. 30 — 31t. [ 1015v — 1017 v t. VI

- zeznania J. B. k. 199 — 200 t. I k. 1036 — 1037 t. VI

- zeznania A. K. (1), k. 80 — 81t. 1 k. 1033v — 1034 t. VI

- zeznania M. P. (1), k. 177 - 179 t. 1 k. 1038 v — 1039 1. VI
- czeSciowo wyjaénienia K. D., k. 290 — 294 1.

- zeznania L. O., k. 1012v — 1014 t. VI, 1012-1014,

- zeznania J. J., k. 1018 — 1019 v t. VI

- dane dot. rodziny, k. 70 t. L.

- informacja dotyczaca przebiegu stuzby K. D., k. 724 t. IV
- protokét zatrzymania rzeczy od Z. O. z zalacznikami, k. 90-98 t. I
- ogledziny plyty CD, k. 98a t. I

Na przelomie sierpnia i wrze$nia 2017 roku E. D. zaczela pracowaé, jako ekspedientka w sklepie polozonym w P.,
nalezacym do K. C. (1). Pracujac w sklepie poznala K. C. (2), brata K. C. (1), zktérym nawiazala blizsze relacje i zwierzala
sie mu jak i K. C. (1), ze nie uklada jej sie w malzenstwie oraz, Ze maz jej ubliza i bywa agresywny wobec niej i dzieci.



Dowod:
-zeznania K. C. (1) k. 53 — 54 t. I k. 1019v — 1020 t. VI
- zeznania K. C. (2), k. 38 — 39, t. I k. 1019 — 1020 t. VI

Po okolo dwoéch miesiacach E. D. nawigzala romans z K. C. (2) i zaczeli sie spotykaé¢ oraz wymienia¢ milosne
wiadomosci. Pod koniec wrzesnia 2017r. K. D. zaczal podejrzewad, ze zona go zdradza i kazal jej spa¢ w drugim pokoju.
Nastepnie sprawdzil jej telefon komoérkowy i odkryl, ze zona rozmawia przez komunikator z K. C. (2) i wzajemne
wyznaja sobie milo§é. Wowczas oskarzony zapytal zony, czy go zdradza i gdy E. D. przyznala sie do romansu kazal
jej opusci¢ mieszkanie.

W nocy z §rody na czwartek tj. 11/12 pazdziernika 2017 roku po klétni z mezem, E. D. pojechala wraz z K. C. (2) i corka
A. do siostry Z. i ojca. Wszyscy przebywali tam 4 dni tj. do niedzieli 15 pazdziernika 2017 roku.

W dniu 15 pazdziernika 2017 roku E. D. wrocila do mieszkania i polozyla sie spa¢ w pokoju dzieciecym. W nocy K.
D. wszed! do pokoju, w ktérym spala wzial za reke i zaczal recytowaé slowa przysiegi malzenskiej. E. D. obudzila sie i
zapytala go, co robi, a on powiedzial, Ze chcialby jeszcze jg ostatni raz potrzymadé za reke i popatrze¢ na nia.

W dniu 16 pazdziernika 2017 roku K. D. powiedzial Zonie, ze wszystko jej wybaczy pod warunkiem, ze zrezygnuje z
pracy i kolezanek.

W dniu 18 pazdziernika 2018 roku E. D. zadzwonila do siostry i powiedziala jej, ze zaczyna sie ba¢, bo K. D. dziwnie
sie zachowuje i sobie nie radzi.

Ostatecznie K. D. kazal sie Zonie wyprowadzi¢ z mieszkania i ustalili, ze wezmg rozwod, a on wyplaci pienigdze z lokaty
w kwocie 6000 zl. i odda malzonce, aby mogla wynajaé mieszkanie.

Dowod:

- cze$ciowo wyjasnienia K. D., k. 290-294, k. 325 t. II, k. 820-824 t. IV, k. 1011v — 1012 t. VI
- zeznania M. N, k. 27-28 t. I k. 1017v — 1018 v t. VI

- zeznania Z. O., k. 30 — 31 t. I k. 1015V — 1017 v t. VI

- zeznania W. O, k. 34 — 35 t. I, k. 1014v — 1015 v t. VI

- zeznania I. O., k. 1012v — 1014 t. VI

- zeznania K. C. (2), k. 38 — 39, k. 40t.I1k. 1019 — 1020 1. VI
- zeznania K. C. (1), k. 53 — 55t. 1 1019v — 1020 t. VI

- zeznania E. K., k. 57 — 59 t. I k. 1020 t. VI

- zeznania K. M., k. 98 — 69 t. I

- zeznania M. P. (2), k. 369 t. I, k. 1037 — 1038v t. VI
-zeznaniaJ.J., k.78 =79 t.1

- zeznania A. K. (1), k. 80 — 81t. I k. 1033v — 1034 t. VI

- zeznania W. M., k. 341 — 342, t. IT k. 1035 t. VI



-zeznania L. W., k. 344 t. I, k. 1036 t. VI

-zeznania E. G., k. 353 — 354 t. IT k. 1036v — 1037 t. VI

- wiadomo&ci tekstowe z wydrukami, k. 465 — 485 t. I1I

- protokot zatrzymania rzeczy od K. C. (2), k. 42 —451. 1

- protokot ogledzin telefonu K. C. (2) k. 46- 52 t. 1

- rozmowy E. D. z E. G. wraz z plyta CD, k. 465 — 485 t. III

W dniu 18 pazdziernika 2017 roku K. D. odwiozl dzieci do swojej matki, ktéra czesto sie nimi opiekowala. W tym
dniu oskarzony rozmawial z kolega M. N. i poinformowal go, Ze jego zona pojechala do kochanka, a o godzinie 20:26
oskarzony rozmawial jeszcze z matka.

E. D. natomiast skonczyla prace okolo godziny 19:30 i po wyjSciu z pracy spotkatla sie z K. C. (2) okolo godziny 19:55
po czym umoéwila sie z nim, Ze po dotarciu do domu puéci mu sygnat telefoniczny. Po okolo 15 minutach od powrotu
do domu puscila mu sygnat telefoniczny. Tego wieczoru E. D. nie kontaktowala sie wiecej z K. C. (2).

W nocy z 18 na 19 pazdziernika 2017 roku w mieszkaniu przy ul. (...) w O. K. D. poprzez wywieranie na szyje E. D.
silnego ucisku reka spowodowal jej uduszenie gwaltowne w mechanizmie zadlawienia a jej cialo pozostawil w t6zku.

Dowéd:

- zeznania M. N., k. 27-28 t. I k. 1017v — 1018 v 1. VI

- zeznania K. C. (2), k. 38 — 39 t. I k. 1019 — 1020 t. VI

- zeznania M. D., k. 61 — 65, k. 66a-66¢t. 1,

- zeznania M. S. (poprzednio D.), k. 617,618, 1032,

- analiza polaczen telefonicznych K. D., k. 545 — 550 t. III

- sprawozdanie karty SIM K. D., k. 516-531, k. 374 — 376,

- dane od operatora O. dot. telefonu K. D., k. 402 — 413,

- ogledziny miejsca ujawnienia zwlok, k. 18 — 20 t. I

- ogledziny miejsca zabdjstwa, k. 317 1. 11

- dokumentacja fotograficzna z ogledzin miejsca i ogledzin zwlok k. 665 — 705,
- protokol zewnetrznych ogledzin zwlok, k. 21 — 23 t. 1

- karta medycznych czynno$ci ratunkowych, k. 24 t. I

- sprawozdanie z sagdowo — lekarskich ogledzin i sekcji zwlok k. 438 — 446,
- przestuchanie bieglych J. K. i P. P. k. 1057

Przyczyna naglej i gwaltownej $mierci E. D. bylo uduszenie gwaltowne w mechanizmie zadlawienia. Obrazenia
zewnetrzne szyi i obrazenia koSci gnykowej i krtani oraz podbiegniecie krwawe w przyczepie obojczykowym mie$nia



mostkowo — sutkowo — obojczykowego prawego powstaly wskutek wywierania na szyje denatki silnego by¢ moze
wielokrotnego ucisku palcami reki lub rak.

Denatka byta osoba szczupla i w zwiazku z tym ucisk, ktéry byl wywierany na szyje, mégt by¢ w jakims stopniu mniejszy
anizeli w podobnych przypadkach mechanizmu §mierci. O tym, ze byt znaczny wskazuje charakter ztaman w obrebie
chrzastek krtani i ztamania koSci gnykowej. Do spowodowania §mierci w tym mechanizmie, jak wynika z sagdowo
lekarskiego do$wiadczenia, wystarczy czas okolo 4 -5 minut.

Na ciele denatki nie stwierdzono zadnych sladéw obrazen obronnych.

W momencie zgonu E. D. byla trzezwa. E. D. w chwili §mierci miala 149,5 ng/ml we krwi, 5896 ng/ml w moczu i 3,9
ng/ml w galce ocznej paracetamolu. Okres pottrwania paracetamolu we krwi wynosi 1-3 godzin, co oznacza, ze lek
ten jest calkowicie eliminowany z krwi w ciagu 5 do 15 godzin od przyjecia pojedynczej dawki, co wskazuje na to, ze
paracetamol byl przyjety przez E. D. na kilka-kilkanas$cie godzin przed zgonem.

Dowéd:

- protokoél z ogledzin i otwarcia zwlok, k. 264 t. IT

- sprawozdanie z sgdowo — lekarskich ogledzin i sekcji zwlok E. D., k. 438 — 446 t. III
-uzupelniajace przestuchanie bieglych J. K. i P. P. k. 1057-

- protokol zgonu E. D, k. 447 t. 111

- opinia sadowo — toksykologiczna (...), k. 752 — 753 t. IV

- wynik badania toksykologicznego E. D., k. 486 t. I1I

W nocy 19 pazdziernika 2017 roku po uduszeniu zony, K. D. samochodem marki V. (...) o numerze rejestracyjnym
(...) pojechal w poblize stacji PKP S..

O godzinie 3:37 wyslal do swojej matki 2 wiadomo$ci sms o treéci ,,mamo przyszed} czas rozliczenia sie za wlasne
czyny. Nie bylem idealem, ale nie dam z siebie zrobi¢ szmaty. Harowalem na ten dom i rodzina. Podzieki nie znalazlem.
Wiem, ze jakbym tego nie rozegral to kurwy majg na mnie materialy, ze jestem ztym ojcem i nNem mezem. Zapomnialy
co na miato mniejsce. Zrobilem to dla rodziny. Kocham moje dziecigtka najbardziej na $wiecie, chce zeby wyrosly na
moralnych i silnych ludzi”. i drugi o tresci ,mamo proSe”.

Okolo godziny 3:45 oskarzony zadzwonil do M. N. i powiedzial, Ze to juz koniec, ze siedzi na torach i chce sie zabic.
Przyjaciel probowal ustali¢ gdzie konkretnie sie znajduje i namoéwié go, zeby zszed! z torow. Podczas rozmowy K. D.
rozpaczal, ptakal, szlochal, wydawat sie by¢ zalamany. M. N. po jego glosie rozpoznal, ze znajduje sie pod wplywem
alkoholu. Po kilkunastu minutach rozmowy K. D. przyznal, ze ,,zabil, udusil swoja zone”. Na pytanie przyjaciela, skad
pewno$¢, ze kobieta nie zyje, podal, ze jest tego pewien, bo sprawdzal jej puls. Oskarzony powiedzial, ze udusil zone i
ze lezy w domu w pokoju. Po chwili polgczenie telefoniczne zostalo przerwane. M. N. poprosil Zone, by ta zadzwonila
na policje i powiadomila funkcjonariuszy o tym, ze K. D. chce popelni¢ samobdjstwo a sam pojechat go szukaé.

O godz. 3.49 K. D. zadzwonil do siostry E. Z. O. i powiedzial do niej, ,zajebalem, zabilem Twoja siostre”. Z. O. zapytala
g0, co on mowi, po czym powtorzyl, ze zabil E. i idzie na tory rzuci¢ sie pod pociag. Po rozlgczeniu sie Z. O. zadzwonila
do K. C. (2).

Dowéd:

- zeznania M. N., k. 27-28 t. I



- zeznania D. N., k. 244 - 245 t. IT k. 1020 - 1021 t. VI

- zeznania Z. 0., k. 30 — 31t. I 1015v — (...). VI

- zeznania M. D., k. 61 — 65, k. 66a-66¢ t. I k. 1021 — 1022 t. VI

- zeznania M. S. (poprzednio D.), k. 617,618, 1032 t. VI

- protokdl ogledzin samochodu osobowego V. (...) nalezacego do K. D., k. 108 — 110 t. I, k. 316 t. II

- protokot ogledzin telefonu komérkowego (...) K. D., k. 111 — 113 wraz z sprawozdaniem z proby odczytu, k. 247 —
249 t. 11

- protokoét ogledzin telefonu M. M. D., k. 192 — 193 t. I

- protokol zatrzymania rzeczy — rejestratora z dnia 19.10.2017 roku wraz ze sprawozdaniem z przeprowadzonych
badan fonoskopijnych dot. zgloszenia zdarzenia na torach, k. 226 — 228 t. I, k. 357 — 367 t. II

- sprawozdanie karty SIM K. D., k. 516-531 t. III
- dane od operatora dot. telefonu K. D., k. 402 — 413 t. III
- analiza polaczen telefonicznych K. D., k. 545 — 550 t. III

Na trasie W. — K. zgodnie z planem ruchu pociagéw, poruszat sie pociag nr (...) obslugiwany przez elektryczny zespo6t
trakcyjny (...) - 2010, prowadzony przez maszyniste W. J. (1). W tym dniu bylo duze zachmurzenie i duza mgla
ograniczajaca widoczno$éc do okolo od 20 do 30 metréw. Maszynista po ruszeniu z przystanku osobowego S. rozpedzit
pociag do predkosci okoto 46 km/godz. i przeszed} na jazde bezpradowa. Po przejechaniu okolo 200 metrow predkoéé
spadta do okolo 42 km/godz.

Okolo godziny 7: 30, widzac nadjezdzajacy pociag, K. D. wszedl na tory i w odlegloéci okolo 10 metréw od czola pociagu,
uklakl i potozyl glowe na prawa szyne toru, ktéra jechal pociag, patrzac w kierunku jazdy.

W. J. (1) widzac wchodzacego na tory mezczyzne wdrozyl nagte hamowanie, mimo jednak podjetych czynnosciach,
doszlo do potracenia K. D.. Po zatrzymaniu pociaggu W. J. (1) zawiadomil policje.

Dowéd:

- zeznania R. B., k. 114-117t. I k. 1035 t. VI

- zeznania W. J. (1), k. 120 — 124 t. I k. 1038 v 1. VI

- protokoél z przebiegu badania trzezwosci W. J. (1) wraz z $wiadectwem wzorcowania, k. 102, 103 t. I
- protokot ogledzin miejsca potracenia K. D., k. 104 — 107a

- protokot ustalen konicowych (...), k. 391 — 399 t. 11

- protokol zatrzymania rzeczy K. D.,k. 126 — 130 t. I

- zawiadomienie o wypadku (...),k.1421. 1

- protokol zatrzymania rzeczy K. D., k. 160 — 161, k. 173 t. I

K. D. na miejscu zdarzenia udzielono pierwszej pomocy, a nastepnie w stanie ciezkim przewieziono go do Szpitala
im. (...) we W.. U K. D. stwierdzono obrazenia ciala w postaci urazu czaszkowo mozgowego, ciezkiego urazu lewej



koniczyny gornej. W szpitalu oskarzony przeszedt chirurgiczna rekonstrukcje kosSci twarzy, liczne zabiegi opracowania
zlaman i ran lewej koficzyny gornej — w tym przeszczepy skory.

Dowaéd:
- informacja z (...) Szpitala (...), k. 281 t. II

W wyniku pobrania o godz. 10:00 u K. D. probki krwi, stwierdzono, ze w chwili wypadku znajdowatl sie pod wplywem
alkoholu - z wynikiem 1,5 %0 alkoholu etylowego we krwi. Natomiast w prébce pobranej o 11:05 - z wynikiem 1,3 %o
alkoholu etylowego we krwi. U K. D. nie stwierdzono substancji odurzajacych ani psychotropowych.

Dowod:

- sprawozdanie z przeprowadzonych badan zawarto$ci alkoholu etylowego w probee krwi u K. D., k. 230, 233 t. II
- protokot pobrania krwi od K. D., k. 231, 234 t. IT

- opinia toksykologiczna dot. K. D., k. 889 — 890 t. V

Po zdarzeniu piecze nad maloletnimi dzie¢mi K. i A. D., sprawuje matka oskarzonego, M. D..

Dowod:

- postanowienie SR w Oleénicy I. N. 744/17 z dnia 19 pazdziernika 2017 r., o powierzeniu pieczy k. 156 t. I

K. D. stuzyl w K. we W. od 2007 roku. Ostatnie zajmowane przez niego stanowisko — Zastepca Dyzurnego Zespotu (...)
Komisariatu Policji W. O.. W trakcie stuzby przeciw K. D. nie byly prowadzone postepowania za naruszenie dyscypliny
shuzbowej. W zwigzku z zarzutem zabdjstwa zostal zawieszony w czynno$ciach stuzbowych od dnia 28 pazdziernika
2017 1., a nastepnie wszczeto wobec niego procedure administracyjng zmierzajaca do zwolnienia ze stuzby w Policji.
Do czasu zwolnienia nie prowadzono przeciw niemu postepowan dyscyplinarnych. W okresie stuzby byt opiniowany
pozytywnie oraz wyr6zniany nagrodami pienieznymi za wykonywanie zadan stuzbowych.

Dowod:
- informacja dotyczaca przebiegu stuzby K. D., k. 724 t. IV

Po przeprowadzonej obserwacji, K. D. na podstawie akt sprawy i przeprowadzonej obserwacji stanu psychicznego
wraz z wykonanymi badaniami dodatkowymi nie jest chory psychicznie w rozumieniu psychozy obecnie i nie byl
chory psychicznie w krytycznym czasie. Nie jest tez uposledzony umystowo. Rozpoznano u niego reakcje sytuacyjng
depresyjna z dekompensacjg emocjonalng tempore criminis skutkujaca przewaga procesé6w emocjonalnych nad
intelektem. Biegli stwierdzili, iz tempore criminis K. D. mial ograniczong w stopniu znacznym zdolno$¢ znaczenia
zarzucanego mu czynu i pokierowania swoim postepowaniem, tj. zachodza warunki 31 par. 2 k.k.

Dowéd:

- opinia sagdowo — psychiatryczno — psychologiczna z dnia 05.01.2018 k. 632 -634,
- opinia sagdowo — psychiatryczno — psychologiczna, k. 795 — 818,

- uzupehiajace przestuchanie bieglych psychiatréw i psychologa k. 1119-1120,

K. D. w warunkach izolacji penitencjarnej przebywa od 27 listopada 2017 r. w zwigzku z zastosowaniem wobec niego
§rodka w postaci tymczasowego aresztowania. Od dnia 20 marca 2018 roku do dnia 28 czerwca 2016 roku przebywal
w  Szpitalu (...) we W. w zwiagzku z obserwacja sadowo — psychiatryczna. Od poczatku w izolacji penitencjarnej
funkcjonuje prawidlowo. Postawa osadzonego nie budzi wiekszych zastrzezen. Przestrzega regulaminu, wobec



funkcjonariuszy zachowuje sie grzecznie i taktownie. Dotychczas nie byl karany dyscyplinarnie, czterokrotnie byt
nagradzany regulaminowo, otrzymat trzy ulgi. Nie jest uczestnikiem popkultury przestepczej, dystansuje sie wobec
jej negatywnych przejawow. Obecnie nie jest zatrudniony z przyczyn od siebie niezaleznych. Dba o higiene osobistg
oraz czysto$¢ i tad w celi mieszkalnej. Czas wolny spedza sluchajac audycji radiowych, grajac w gry planszowe, a
takze czytajac prase codzienng. W organizowanych zajeciach uczestniczy na ogoélnych zasadach. Nie stosowano wobec
niego §rodkow przymusu bezposredniego. Jest regularnie odwiedzany przez osoby bliskie, otrzymuje pomoc w postaci
paczek.

Dowéd:
- opinia o tymczasowo aresztowanym K. D., k. 993, 994 t. VI
- opinia sagdowo — lekarska, k.299 — 301 t. IT

K. D. ma 32 lata, jest ojcem dwojki dzieci w wieku 6 lat i 3 lat, ma wyksztalcenie Srednie, przed datg zatrzymania i
tymczasowego aresztowania pracowat jako policjant w K. W., z czego osiagal doch6d wysokoéci okoto 4 000 zlotych
netto, ale zostal zwolniony dyscyplinarnie. Oskarzony nie leczyt sie psychiatrycznie i neurologicznie, ani odwykowo
i nie byl wezeéniej karany sadownie.

W pracy i w miejscu zamieszkania oskarzony ma dobra opinie.
Dowod:

- dane dot. K. D., k. 291 t. I, 1011 t. VI

- kwestionariusz wywiadu §rodowiskowego, k. 266 t. II

- karta karna, k. 783 t. IV

FeRXX*

Przestuchany po raz pierwszy K. D. wyja$nil, Ze nie pamieta zdarzenia. Podal, Ze ostatnie, co pamieta, to jak matka
przyszla do mieszkania po dzieci, a nastepnie poszed! spaé. Nastepnie wyjasnil, ze obudzil sie w szpitalu i nie pamieta,
co dzialo sie miedzy tymi zdarzeniami.

Oskarzony wyjaénil ponadto, ze mial sie z zong rozwiezé, bo im sie nie ukladalo, gdyz zona poznala mezczyzne.
Oskarzony podal, ze rozmawial z Zong na ten temat, poczatkowo sie wypierala, ale p6Zniej przyznala sie do romansu.
Nastepnie podjeli decyzje o rozwodzie. Oskarzony wyjaénil, ze zabral zonie telefon i przeczytal wiadomosei, w ktérych
zona i mezczyzna wymieniali miedzy sobg wyznania miloSci, przy czym wskazal, ze nie pamieta, aby wyganial zone
z domu. Oskarzony wyjasnil, Ze wczeéniej czasem kldcil sie z Zong, ale nie dochodzilo do rekoczynoéw. Kldcili sie o
porzadek w domu, o ktéry zona nie dbala, a jak wracal po 12 godzinach stuzby czesto sam musial sprzatac. Ktocili sie
roéwniez o to, ze zona nie chciala podjaé legalnego zatrudnienia.

Na posiedzeniu w przedmiocie tymczasowego aresztowania podtrzymal wczeéniejsze wyjasnienia i wskazal, ze nie
przyznaje sie do popelnienia czynu, poniewaz zdarzenia nie pamieta. Wskazal, ze w czasie obserwacji psychiatrycznej
moéwil do doktora, ze pamieta, ze jedzie gdzie§ samochodem przez mgle, ale wiedzial, czy to wspomnienie czy sen.
Wskazal, ze do tej pory ma koszmary, ze $wiatla pociggu zblizaja sie do niego a on nie moze sie ruszyé. Wskazal, ze w
szpitalu wydawalo mu sie, ze zona jest caly czas z nim i trzyma go za reke. Dopiero od lekarza dowiedzial sie, Ze Zona
nie zyje, a po wizycie prokuratora dowiedzial sie o zarzucie. My$lal w szpitalu, ze spowodowal wypadek samochodowy.

Oskarzony dodal, zZe jak zabral telefon to czytat wszystkie wiadomoSci, tez z kolezankami i odkryl, ze zona go oczernia
i przekazuje nieprawdziwe wiadomosci, ze on wydziera sie na nia i dzieci.



K. D. przestuchany na rozprawie gtownej w charakterze oskarzonego nie przyznal sie do zarzucanego mu czynu.
Podtrzymal jednocze$nie weze$niej skladane wyjasnienia, ze nie pamieta zdarzenia. Ponadto podal, Ze jego zona miata
okolo 150 cm wzrostu, wazyta okolo 50 kg, a on ma 184 cm wzrostu i wazy okolo 94 kg.

Sad zwazyl, co nastepuje.

Na podstawie zgromadzonego materialu dowodowego Sad uznal, Ze wina i sprawstwo K. D. w zakresie zarzucanego
mu czynu nie budza watpliwoéci. Dokonujac ustalen w sprawie Sad oparl sie w pierwszej kolejno$ci na zgromadzonej
dokumentacji w postaci: sprawozdania z sadowo — lekarskich ogledzin i sekcji zwlok, protokole ogledzin miejsca
znalezienia zwlok, protokole ogledzin zwlok. Dokumentacja ta nie byta kwestionowana podczas przewodu sgdowego
i w ocenie Sadu stanowi wiarygodny i bardzo istotny material dowodowy. Przy czym kluczowym dla poczynionych
w sprawie ustalen faktycznych bylo sprawozdanie z sadowo - lekarskich ogledzin i sekcji zwlok wraz z badaniami
posekeyjnymi i opiniami po sekcyjnymi. Z dokumentéw tych jednoznacznie wynika, ze przyczyna naglej i gwaltownej
Smierci E. D. bylo uduszenie gwaltowne w mechanizmie zadlawienia. Obrazenia zewnetrzne szyi i obrazenia
kos$ci gnykowej i krtani oraz podbiegniecie krwawe w przyczepie obojczykowym mie$nia mostkowo — sutkowo —
obojczykowego prawego powstaly wskutek wywierania na szyje denatki silnego by¢ moze wielokrotnego ucisku
palcami reki lub rak. Przy czym w ocenie bieglych denatka byla osoba szczupla i w zwiazku z tym ucisk, ktory byt
wywierany na szyje, mogt by¢ w jakim$ stopniu mniejszy anizeli w podobnych przypadkach mechanizmu $mierci. O
tym, ze byl znaczny wskazuje jednak charakter zlaman w obrebie chrzastek krtani i ztamania ko$ci gnykowej. W opinii
bieglych do spowodowania Smierci w tym mechanizmie, jak wynika z sadowo lekarskiego doswiadczenia, wystarczy
czas okolo 4 -5 minut.

W dalszej czesci opinii biegli wskazali, ze na ciele E. D. nie stwierdzono zadnych sladéw obrazeni obronnych, co moze
wynikaé z dysproporcji fizycznych pomiedzy warunkami pokrzywdzonej a napastnikiem, jak i moze wynika¢ z faktu,
ze zostala zaatakowania we $nie, co uniemozliwilo jej reakcje i podjecie obrony.

Dokonujac natomiast oceny osobowego materialu dowodowego Sad mial na uwadze, ze, pomimo iz w sprawie nie
bylo bezpoérednich §wiadkéw zdarzenia bardzo istotne byly zeznania §wiadkéw: Z. O. i M. N., z ktérymi oskarzony
telefonicznie rozmawial bezpoérednio po zdarzeniu. Swiadkowie Ci posiadali wiedze o zdarzeniu, ktora przekazal im
telefonicznie oskarzony. Swiadkowie Ci na podstawie tego, co powiedzial do nich oskarzony podali, ze to on zabit E. D..
Swiadek M. N. zeznal, ze okolo godziny 3:45 zadzwonit do niego K. D., ktéry poinformowat go, ze to juz koniec, zabil
udusil swoja zone, siedzi na torach i zamierza sie zabi¢. Ze relacji $wiadka wynikalo, ze K. D. szlochal, ptakal, wydawal
sie by¢ zalamany i pod wplywem alkoholu. Swiadek relacjonowal, ze zapytal oskarzonego, czy ma pewnoéé, co do
$mierci E. D., na co oskarzony odpowiedzial, ze tak, poniewaz sprawdzal jej puls. Z relacji §wiadka wynika réwniez to,
ze K. D. wskazal miejsce pozostawienia zwlok swojej zony — tj. w pokoju w domu. Zeznat on ponadto, ze nie rozlaczajac
sie z oskarzonym, nakazal zonie kontakt telefonem alarmowym, a ktéra nastepnie zawiadomila odpowiednie stuzby o
okolicznoS$ciach zdarzenia. Potwierdzajg to zeznania zony Swiadka, D. N., ktore Sad ocenil takze, jako wiarygodne.

Z drugiej strony $wiadek Z. O. zeznala, ze podczas rozmowy telefonicznej K. D. dwukrotnie powiedzial, ze ,zabilem,
zajebalem twojg siostre”. Swiadek podata przy tym, ze K. D. powiedzial, ze udusil zone. Natomiast na stowa $wiadka,
ze jesli co$ zrobil jej siostrze, to go zabije, oskarzony odpowiedzial, Ze nie musi, poniewaz idzie rzuci¢ sie pod pociag.
Swiadek przyznala przy tym, ze w jej ocenie byl on pod wplywem alkoholu, chociaz nie odniosta wrazenia, aby
oskarzony byl poddenerwowany. Fakty te potwierdzili w swoich zeznaniach jej rodzice i znajomi, z ktérymi nastepnie
rozmawiala.

Zeznania $wiadkow w tym zakresie byly spojne, co do faktéw przedmiotowo istotnych dla niniejszego postepowania.
Sad wzial pod uwage przy tym bardzo istotny fakt, ze $wiadek Z. O. byla siostra E. D., a M. N. — przyjacielem
oskarzonego. W konsekwencji mimo takich relacji §wiadkowie w sposéb niezalezny, a jednak spojny podali
okolicznosci, ze K. D. skontaktowal sie z nimi, przyznal sie do popelnionej zbrodni, a nastepnie planowat dokonac
samobojstwo. Oboje §wiadkowie podali réwniez, ze po glosie odczuli, ze K. D. byl pod wplywem alkoholu. Okoliczno$¢
te potwierdzily pozniejsze badania krwi, ktére ujawnily, ze mial on odpowiednio — 1,5 %o alkoholu etylowego, a



nastepnie 1,3%o alkoholu etylowego we krwi. Nalezy dodac, ze fakt telefonicznego kontaktu oskarzonego ze §wiadkami
potwierdzily obiektywne dane od operatorow komorkowych, analiza polaczen, sprawozdania karty SIM K. D. oraz
przeprowadzone ogledziny i ekspertyzy telefoné6w komérkowych.

Dokonujac ustalen Sad oparl sie takze na zeznaniach §wiadka W. J. (2), ktéry w sposdb wiarygodny i korespondujacy z
dokumentacja opisal przebieg proby samobojczej oskarzonego. W tym zakresie Sad uwzglednil dokumenty pozyskane
z (...). Dokumentacja byla sporzadzona w sposéb prawidlowy i rzetelny oraz nie budzila watpliwosci. Plynace z zeznaé
W. J. (2) fakty poSrednio potwierdzaja zeznania R. B.. W. J. (3) wskazal przy tym, ze K. D. widzac nadjezdzajacy pociag
polozyl glowe na torach czekajac, az ten go przejedzie i pomimo nagltego hamowania pociagu doszlo do jego potracenia.

Nie wniosly natomiast nic istotnego do sprawy zeznania pozostalych swiadkoéw, ktorzy nie mieli wiedzy na temat
zdarzenia bedacego przedmiotem postepowania lub mieli ja z relacji innych oséb. Swiadkowie Ci jednak zlozyli w
ocenie Sadu wiarygodne zeznania na temat relacji panujacych pomiedzy malzonkami D. przed zdarzeniem. Dokonujac
oceny zeznan $wiadkéw opisujacych relacje pomiedzy malzonkami D. Sad mial na wzgledzie, ze z uwagi na tragiczny
charakter zdarzenia — relacje Swiadkéow, w szczego6lnoSci czlonkow rodziny i znajomych, w duzej mierze wiazaly
sie z negatywnymi subiektywnymi odczuciami i opiniami. Z drugiej strony posiadana przez nich wiedza dotyczaca
stosunkdéw rodzinnych, powzieta zostala bezposrednio od stron konfliktu (tj. zaleznie od kontaktéw — od oskarzonego
lub pokrzywdzonej). To z kolei wymagalo rozwazenia podnoszonych faktéw i ich analizy, a w konsekwencji ich
wywazenia i pewnej syntezy.

W konsekwencji Sad uwzglednil zeznania swiadkow: J. B., M. S. (D.), E. G., A. K. (1), W. M., M. P. (2), M. P. (1), K. P.
(1), . W, E. B., B. B, H. D,, L. D., A. K. (2), M. Litwa, A. S. (1) - (...) A. S. (2), M. B, R. D., E. M., D. M., A. K. (3),
K.P.(2),K.M,,1.0.,,W.0.,J.J.,M. D, K. C. (1), K. C. (2), E. K. w zakresie okoliczno$ci poprzedzajacych zdarzenie.
Sad uwzglednil réwniez w takim zakresie zeznania $§wiadkéw: M. N. i Z. O.. Wszyscy wyzej wskazani §wiadkowie
wskazywali zgodnie, iz pomiedzy malzonkami narastat konflikt, dochodzilo miedzy nimi do klétni.

Sad uwzglednil réwniez zeznania §wiadka K. C. (2), gdyz jego zeznania byly szczere i przekonujace. Swiadek ten nie
ukrywal, ze laczyl go z E. D. romans i planowali wspoélne zycie. Nie ukrywal réwniez tego, ze po kldétni z mezem, w
dniu 11 pazdziernika wyjechat z nig do rodziny pokrzywdzonej, gdzie przebywali wraz z cérka A. do 15 paZzdziernika.
Swiadek nie negowal réwniez tego, ze wymienial z pokrzywdzona milosne wiadomosci, i spotykat sie z nig od okoto
1,5 miesigca przed jej $émiercig. Swiadek przyznal przy tym, ze byl ostatnig osoba, ktéra miala kontakt z E. D. w dniu
18 pazdziernika. Podal, ze kiedy E. D. skoniczyla okoto 19:30 prace, to spotkal sie z nig i uméwil na nastepny dzien, po
czym E. D. puScila mu tez sygnal, co stanowilo potwierdzenie tego, ze dotarta do domu.

Sad dal wiare rowniez zeznaniom $wiadkéw: Z. O., W. M., cze$ciowo M. P. (2), K. M. i E. K.. Swiadkowie Ci, niezaleznie
od siebie, ale w sposob spojny i konsekwentny wskazywali na to, ze E. D. zwracala uwage na dziwne zachowanie
swojego meza. Wskazywali oni przy tym na to, ze z jej relacji wynikalo, iz K. D. przed jej Smiercia wzial ja w nocy za
reke i recytowal slowa przysiegi malzenskie;j.

Sad uwzglednil takze zeznania $wiadkéw: M. N., A. K. (1), M. P. (1). Swiadkowie zwrdcili, bowiem w swoich relacjach
uwage na zachowanie oskarzonego, ktére znacznie sie zmienilo, w zwigzku z narastajacym konfliktem. Swiadkowie Ci
w sposob szczery wskazywali przy tym, ze sugerowali oskarzonemu konsultacje psychologiczna gdyz byt przygnebiony
i nieobecny.

Sad datl takze wiare zeznaniom R. D., E. M., D. M., A. K. (3) i K. P. (2). Zeznania ich takze potwierdzily narastajacy w
ostatnim czasie konflikt malzenski, a nadto zeznania D. M., A. K. (3) pokazaly, jaki oskarzony mial stosunek do zdrady
i zony. Zeznali oni, ze okolo pol roku przed zdarzeniem oskarzony zapytany o to, co zrobilby gdyby Zona go zdradzila
odpowiedzial, ze zabilby ja, kochanka a nastepnie siebie. Nalezy dodac, ze Sad dal wiare tym relacjom $wiadkow
albowiem, jako osoby obce nie mieli oni zadnego interesu w zeznawaniu nieprawdy.

Na sprawstwo oskarzonego w sposéb posredni wskazywala rowniez wiadomo$¢ sms, ktora oskarzony napisal do
swojej matki, M. D.. Oskarzony napisat: ,mamo przyszed! czas rozliczenia sie za wlasne czyny. Nie bytem idealem, ale



nie dam z siebie zrobi¢ szmaty. Harowalem na ten dom i rodzing. Podzieki nie znalazlem. Wiem, zZe jakbym tego nie
rozegral to kurwy maja na mnie materialy, ze jestem zlym ojcem i nNem mezem. Zapomnialy co na mialo mniejsce.
Zrobilem to dla rodziny. Kocham moje dzieciagtka najbardziej na $wiecie, chce zeby wyrosty na na moralnych i silnych
ludzi”. A potem ,mamo proSe”. Fakt otrzymania wiadomosci o takich tre$ciach potwierdzita M. D., i potwierdzily
ogledziny jej telefonu komoérkowego i dane operatora komorkowego.

Sad uwzglednil rowniez zabezpieczone nagranie wraz ze sprawozdaniem z badan fonoskopijnych dotyczacych
zdarzenia w dniu 19 pazdziernika 2017 roku na torach, gdzie doszlo do potracenia K. D..

Dokonujac natomiast oceny wyjasnien oskarzonego, Sad dal im wiare w zakresie, kiedy przyznal, ze nie ukladalo sie
pomiedzy nim a zona i mial sie z nig rozwie$¢ oraz, ze dowiedzial sie o romansie zony z K. C. (2). Oskarzony nie
ukrywal, ze zabral zonie telefon i odkryl, Ze ta wymienia z kochankiem milosne wiadomosci. Nie ukrywal rowniez tego,
ze klocil sie z zong — o brak podjecia przez nia legalnego zatrudnienia i nieporzadek w domu. Nie zaprzeczyl réwniez
temu, Ze po jednej z kl6tni E. D. wyjechala na kilka dni do ojca. Wskazywane przez niego fakty znajdowaly przy tym
potwierdzenie w pozostalym materiale dowodowym — w tym w zeznaniach §wiadkéw.

Odnoszac sie do jego wyjasnien w zakresie momentu pozbawienia zycia zony, w jakim tlumaczy! sie niepamiecia Sad
podzielil w tym zakresie wnioski opinii bieglych w szczegolnos$ci psychologa, ze twierdzenie, iz nie pamieta moze by¢
rownie dobrze przyjeta linia obrony jak i faktem wynikajacym ze zdarzen, ktére mialy miejsce.

Dokonujac ustalen w sprawie Sad opart sie takze na opinii sadowo —psychiatrycznej, w ktorej biegli w sposob
szczegOlowy i1 wyczerpujacy wypowiedzieli sie odnoénie stanu zdrowia psychicznego i poczytalnoéci K. D..
Podkreslenia wymaga, ze ocena stanu oskarzonego wymagala jego obserwacji. W konsekwencji biegli w klarownej
opinii konsekwentnie wskazywali, opierajac sie nie tylko na obserwacji oskarzonego, ale rowniez analizujac material
dowodowy w postaci akt sprawy, ze K. D. mial ograniczona w stopniu znacznym zdolno$§é znaczenia zarzucanego
mu czynu i pokierowania swoim postepowaniem. Biegli nie stwierdzili jednak u oskarzonego choroby psychicznej
w rozumieniu psychozy obecnie i w krytycznym czasie jak i wykluczyli rowniez uposledzenie umystowe. Rozpoznali
jednak u niego reakcje sytuacyjng z dekompensacja emocjonalng tempore criminis skutkujgcg przewaga proceséw
emocjonalnych nad intelektem.

Biegly z zakresu psychologii na podstawie klinicznej oceny oskarzonego stwierdzil natomiast przecietny poziom
funkcjonowania intelektualnego. O ile ocenil funkcje poznawcze, jako prawidlowe i brak odzwierciedlenia wtérnych
uszkodzen oun, to stwierdzil, ze osobowo$é badanego jest nieprawidlowa, nadmiernie submisyjna, wycofujaca
sie z relacji interpersonalnych, malo elastyczna w mys$leniu, postrzeganiu i zachowaniu. W sferze emocjonalne;j
aktualnie wystepuja objawy depresyjne w postaci nasilonego leku najogoblniej méwiac przed przyszloécig, obnizonego
nastroju i napedu, braku perspektyw a takze nadal utrzymuje sie wysokie ryzyko podjecia zachowan suicydialnych.
Biegly stwierdzil réwniez, ze niepamieé¢ okoliczno$ci zdarzenia moze by¢ nastepstwem uruchomienia niedojrzalych
mechanizméw obronnych gléwnie wyparcia i zaprzeczania pod wplywem silnej traumatycznej sytuacji, ale takze
doznanych urazéw m.in. glowy i weze$niejszej intoksykacji alkoholem.

Sad uwzglednil réwniez dokumentacje z przeprowadzonych czynnos$ci w postaci: przeszukania, zatrzymania rzeczy
i ich ogledzin jak réwniez, dane o karalnosci, dane z wywiadu $rodowiskowego, informacje o przebiegu shuzby,
informacje dotyczace stanu zdrowia oskarzonego, opinie toksykologiczna i badania na zawarto$¢ alkoholu we krwi,
oceniajac je jako obiektywne i rzetelne

Sad wrziagl pod uwage réwniez sprawozdanie informatyczne komputera E. D., ktére jednak nie ujawnito zadnych
istotnych dla sprawy tresci podobnie jak ogledziny pen drive nalezacego do oskarzonego.

Sad, jako istotne i rzetelne ocenil rowniez informacje z MOPS, ktore nie ujawnily zadnych niepokojacych sygnatow
dotyczacych rodziny. Sad wzigl pod rozwage roéwniez dane dotyczace sprawowanej pieczy nad maloletnimi dzie¢mi
oskarzonego K. D..



W konsekwencji w oparciu o caloksztalt materialu dowodowego ujawnionego podczas rozprawy Sad ocenil, ze wina
i sprawstwo K. D., nie budza watpliwosci. W ocenie Sadu oskarzony 19 pazdziernika 2017 roku dzialajac w zamiarze
bezposrednim pozbawil zycia zone E. D. w ten sposob, ze dusil j3, powodujac jej Smieré przez zadlawienie, przy czym
w chwili czynu mial w stopniu znacznym ograniczong mozliwo$¢ rozpoznania znaczenia swojego czynu i pokierowania
swoim postepowaniem, tj. o czyn z art. 148 par. 1 k.k. w zw. z art. 31 par. 2 k.k.

Jak wynika z przepisu art. 148 k.k., do realizacji znamion zabdjstwa konieczna jest umy$lnosé¢ dzialania, zar6wno w
postaci zamiaru bezposredniego, jak i ewentualnego. W niniejszej sprawie w ocenie Sadu nie budzi watpliwosci, ze
oskarzony dzialal z zamiarem bezpos$rednim pozbawienia zycia pokrzywdzone;j.

Zgodnie z opinig bieglych, E. D. zostala uduszona w mechanizmie zadlawienia, za$ obrazenia zewnetrzne szyi i
obrazenia koSci gnykowej i krtani oraz podbiegniecie krwawe w przyczepie obojczykowym mie$nia mostkowo —
sutkowo — obojczykowego prawego powstaly wskutek wywierania na szyje denatki silnego by¢ moze wielokrotnego
ucisku palcami reki lub rak przez osobe druga. W tym miejscu zwrdcié uwage nalezy na naturalng przewage sily
oskarzonego w poréwnaniu z ofiara, z uwagi na fakt, ze dysproporcje budowy ciala, gdyz jak wskazal sam oskarzony,
zona miala okolo 150 cm wzrostu i wazyla okoto 50 kg, zas$ on posiada okolo 184 ¢cm wzrostu i wazy okolo 94 kg.
Sad zauwazyl, ze ta — znaczna dysproporcja sily — byla niewatpliwie wzmocniona przez fakt, ze oskarzony, byl osoba
wysportowang i bardzo silng, czego wymagal jego zawdd policjanta, a pokrzywdzona osoba drobna i szczupta. Jak
wynika z opinii bieglych nie zauwazyli oni na ciele denatki sladéw walki i jak wyjaénili moze to by¢ spowodowane
zaskoczeniem albo brakiem mozliwosci obrony z uwagi na dysproporcje ciala.

Na to, ze oskarzony dzialal z zamiarem bezposrednim pozbawienia zycia zony wskazuje jego zachowanie po zabdgjstwie.
Swiadczy o tym wyslana wiadomoéé SMS do matki i tre§¢ rozméw z M. N. i J. O.. I tak okolo godziny 3:45 oskarzony
zadzwonil do M. N. i powiedzial, ze ,,zabil, udusil swoja zone” natomiast o godz. 3.49 K. D. zadzwonit do siostry E. Z.
O. i powiedzial do niej, ,zajebalem, zabitem Twoja siostre”.

W ocenie Sadu opisany przez bieglych mechanizm pozbawienia zycia pokrzywdzonej jak i wypowiedzi oskarzonego
do $swiadkoéw bezpoérednio po zdarzeniu, ze ,zabil”, ,udusil”, ,zajebal” E. D. jednoznacznie wskazuje, ze oskarzony
dzialal w zamiarze bezpo$rednim pozbawienia jej zycia.

Potwierdza to takze posrednio tre§¢ wiadomosSci wyslanej przez oskarzonego do matki o godzinie 3:37 w ktorej
napisal ,mamo przyszed! czas rozliczenia sie za wlasne czyny. Nie bylem idealem, ale nie dam z siebie zrobi¢ szmaty.
Harowalem na ten dom i rodzina. Podzieki nie znalazlem. Wiem, ze jakbym tego nie rozegral to kurwy maja na mnie
materialy, ze jestem zlym ojcem i nNem mezem. Zapomnialy co na mialo mniejsce. Zrobilem to dla rodziny. Kocham
moje dzieciatka najbardziej na Swiecie, chce zeby wyrosly na moralnych i silnych ludzi”.

Jednoczesnie jak wynika z opinii sgdowo — psychiatrycznej, oskarzony K. D. zarzucanego mu czynu dopuscil sie w
stanie ograniczonej poczytalnosci. Ograniczona poczytalno$é¢ jednak nie wylacza winy, albowiem czyn bezprawny i
zawiniony pod grozba kary, popelniony nawet w stanie ograniczonej w stopniu znacznym poczytalnoéci, pozostaje
jednakze czynem zawinionym i stanowi w konsekwencji przestepstwo. Rozwazajac przy tym okolicznoSci strony
podmiotowej zauwazy¢ nalezy, ze w sprawie tej motywem dzialania bylo niewatpliwie rozgoryczenie i rozzalenie po
zdradzie zony oraz fakt bliskiego i realnego z nig rozstania (rozwodu). Oskarzony niewatpliwie nie potrafil poradzié¢
sobie z trudng dla niego sytuacja emocjonalna, jak i faktem mozliwej rozlaki z zZona, dzieémi i wychowania ich w
niepelnej rodzinie.

Na okolicznosci strony podmiotowej wplynal takze stan po spozyciu alkoholu przez oskarzonego. W judykaturze
wskazuje sie, ze uzycie alkoholu zazwyczaj rozluznia hamulce moralne oraz zwieksza zuchwalstwo. Szczegdlne
znaczenie dla ustalenia strony podmiotowej zachowania oskarzonego ma rbéwniez ocena jego zachowania po
popelnieniu przestepstwa. K. D. po uduszeniu swojej zony, pojechal na przejazd kolejowy, zeby popelni¢ samobojstwo.
Przed polozeniem sie na torach dokonat pozegnania z matka i przyjacielem i poinformowal o zbrodni, ktéra popelnit.



Wydajac orzeczenie Sad mial na uwadze, ze w sprawie biegli wykluczyli upo$ledzenie umyslowe oskarzonego oraz
zmiany organiczne osrodkowego ukladu nerwowego. Z drugiej strony biegli stwierdzili u oskarzonego reakcje
sytuacyjna z dekompensacja emocjonalng tempore criminis skutkujgcg przewaga proceséw emocjonalnych nad
intelektem. OkolicznoS$ci sprawy nie pozwolily natomiast na dokonanie kwalifikacji w kategoriach art. 148 par. 4
k.k. Material dowodowy nie wskazuje na to, ze K. D. dzialal pod wplywem silnego wzburzenia usprawiedliwionego
okoliczno$ciami, czy tez doszlo do niekontrolowanego wybuchu emocji, nad ktérymi oskarzony nie bylby w stanie
panowac. O ile, bowiem niewatpliwie tlem tragicznych zdarzen bylo silne przezycie oskarzonego, brak tu jest
jakichkolwiek faktow, ktore moglyby stanowi¢ usprawiedliwiona reakcje oskarzonego na okolicznos$ci. Okolicznoéci
za$ poprzedzajace $mieré¢ pokrzywdzonej, jak i fakty po jej §mierci, pozwalajg wylacznie na wnioskowanie, ze podlozem
emocjonalnym niniejszego skutku byl gniew, rozzalenie i rozgoryczenie, trud pogodzenia sie z nowa i nieakceptowalng
sytuacja, nie za$ afekt.

Wymierzajac kare K. D. Sad mial na uwadze, ze kara jest jednym z waznych §rodkow zwalczania przestepczosci.
Karg wspolmierng i dajaca zarazem zado$éuczynienie spolecznemu poczuciu sprawiedliwosci jest tylko taka kara,
ktoéra uwzglednia wszystkie dyrektywy jej wymiaru w szczegolnoéci zawarte w art. 53 k.k. Ustalajac wymiar kary Sad
kierowal sie dyspozycja art. 53 § 11 2 k.k. a zatem wymierzyl ja wedlug swojego uznania, w granicach przewidzianych

przez ustawe, baczac, by jej dolegliwos$é nie przekraczata stopnia winy, uwzgledniajac stopien spotecznej szkodliwosci
czynu oraz biorgc pod uwage cele zapobiegawcze i wychowawcze, ktdre ma osiagnaé¢ w stosunku do oskarzonego,
a takze potrzeby w zakresie ksztaltowania §wiadomos$ci prawnej spoleczenistwa. Wymierzajac kare, Sad uwzglednit
w szczeg6lnoséci motywacje i sposéb zachowania sie sprawcy rodzaj i rozmiar ujemnych nastepstw popelionego
przestepstwa, wlasciwos$ci i warunki osobiste sprawcy, sposob zycia przed popelnieniem przestepstwa i zachowanie
sie po jego popehieniu.

Niewatpliwie okolicznoS$cia bardzo istotna byl bardzo duzy stopien spolecznej szkodliwoéci czynu wynikajacy z rodzaju
i charakteru naruszonego dobra prawnego. Dzialanie oskarzonego bylo skierowane przeciwko zajmujacej najwyzsze
miejsce w hierarchii doébr chronionych prawem wartoéci, jaka jest zycie czlowieka. Prawo do zycia przystuguje
kazdej istocie ludzkiej, wynika z natury czlowieczenstwa, jest Zrodlem wszystkich praw a jednocze$nie warunkiem
korzystania z nich. Prawo to ma charakter nadrzedny, to podstawowe prawo, ktére stanowi punkt wyjéciowy innych
wolnoSci i praw ludzkich. Dobro w postaci zycia jest naczelnym prawem czlowieka. Tego prawa jednak oskarzony
pozbawil swoja 30 letnig Zone uzurpujac sobie bezpodstawnie prawo decydowania o jej egzystencji, nie liczac sie z
tym, ze pozbawia inne osoby corki, siostry i matki (dzieci w wieku 3 i 6 lat). Szczegoblnie pozbawienie dzieci w tym
wieku matki a zarazem przez czekajace oskarzonego konsekwencje prawne w pewnym sensie pozbawil dzieci takze
ojca $wiadczy o wyrzadzeniu niewyobrazalnej krzywdy i zarazem o bardzo wysokiej szkodliwo$ci popelnionego przez
niego czynu.

Z drugiej strony Sad uwzglednil fakt, ze oskarzony dzialal w zamiarze bezposrednim pozbawienia zycia. Co wiecej nie
byl to zamiar nagly, ale zaplanowany, o czym Swiadczy ustalenie z Zong przed zabdjstwem, ze wroci do mieszkania
i jednoczesne oddanie dzieci pod opieke, aby nie przebywaly w mieszkaniu, pomimo Ze pokrzywdzona wracajac do
mieszkania byla przekonana, ze bedzie tam jedno dziecko.

Oczywiscie wymierzajac kare Sad zgodnie z dyrektywami wymiaru kary uwzglednit stopien zawinienia oskarzonego
majac na uwadze, ze K. D. w chwili przestepstwa dzialal w warunkach ograniczonej poczytalnosci tj. mial ograniczong
znacznie zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu i pokierowania swoim postepowaniem. Sad jednak mial na uwadze,
ze oskarzony jak wynika z opinii bieglych nie jest chory psychicznie w rozumieniu psychozy obecnie i nie byl chory
psychicznie w krytycznym czasie ani, nie jest tez upos$ledzony umyslowo. Ograniczona w stopniu znacznym zdolno$é
rozpoznania znaczenia zarzucanego mu czynu i pokierowania swoim postepowaniem byla natomiast wynikiem
rozpoznania u niego reakcji sytuacyjno-depresyjnej z dekompensacja emocjonalng tempore criminis skutkujgca
przewaga procesOw emocjonalnych nad intelektem. Uwzgledniajac ten fakt, Sad jednak mial na uwadze, ze oskarzony
w czasie czynu byl pod wplywem alkoholu, co w zestawieniu z jego problemami niewatpliwie skutkowato negatywnym
dzialaniem na jego organizm i wplywalo na zdolno$¢ postrzegania. Jak wynika z orzecznictwa alkohol jest czynnikiem



kryminogennym przy przestepstwach przeciwko zyciu i zdrowiu, i stan nietrzeZwosSci w chwili popelnienia takich
przestepstw stanowi w zasadzie okoliczno$¢ obciazajacg. Takie stanowisko wyrazit Sad Najwyzszy w wyrokach: z 28
grudnia 1971 1., V KRN 516/71, niepubl.; w wyr. z 15 listopada 1974 r., V KR 315/74, OSNKW 1975, Nr 2, poz. 24; w
wyr. z 6 grudnia 1976 r., Rw 436/76, OSNKW 1977, Nr 1-2, poz. 14.

Sad mial takze na uwadze, ze oskarzony bedacy policjantem mial wieksza Swiadomo$é prawng swoich dzialan niz
przecietny cztowiek oraz to, ze od czasu, gdy dowiedzial sie o zdradzie zony i jej zamiarze opuszczenia go mingl prawie
miesigc oraz, ze w tym czasie w pracy mial proponowang pomoc psychologa, z czego nie skorzystal. W konsekwencji
Sad ocenil, ze nie zasluguje on na nadzwyczajne zlagodzenia kary w zwiazku z ograniczong poczytalnoécia, ale co
wiecej na wymierzenie kary w granicach od 8 do 15 lat pozbawienia wolnoSci. W ocenie Sadu wymierzenie kary w
granicach od 8 do 15 lat pozbawienia wolnos$ci byloby kara razgco tagodna biorac pod uwage stopien szkodliwo$ci
spolecznej czynu oskarzonego.

Stan ograniczonej poczytalnoéci, w mys$l wladciwych przepiséw kodeksu karnego, daje mozliwoéé stosowania
nadzwyczajnego zlagodzenia kary. Podkre$lenia jednak wymaga, ze stan wylacznie ograniczonej poczytalnosci,
wskazany w art. 31 par. 2 k.k. nie obliguje Sadu do nadzwyczajnego zlagodzenia kary. Sam, bowiem fakt dzialania
sprawcy w stanie ograniczonej w stopniu znacznym poczytalnoSci, nawet w skrajnych wypadkach, gdy zbliza sie
on do niepoczytalnosci, nie przesadza jeszcze o zasadnoS$ci zastosowania wobec niego nadzwyczajnego zlagodzenia
kary, albowiem rozstrzygniecie w tym zakresie musi uwzglednia¢ takze pozostale dyrektywy wymiaru kary, zawarte w
art.53kk (wyrok S.A. we Wroclawiu z dn. 31.05.2016r. sygn. IT AKa 125/16 Lex nr 2067980, czy wyrok S.A. w Szczecinie
z dn. 8.12.2016r. sygn. IT AKa 183/16 Lex nr 2295185).

Oznacza to konieczno$¢ uwzglednienia wszelkich okolicznos$ci wplywajacych na wymiar kary, to jest motywacji i
sposobu zachowania sie sprawcy, rodzaju i rozmiaru ujemnych nastepstw przestepstwa, wladciwosci i warunkow
osobistych sprawcy, sposobu zycia przed popelnieniem przestepstwa i zachowania sie po jego popelnieniu, a
zwlaszcza starania o naprawienie szkody lub zado§éuczynienia w innej formie spotecznemu poczuciu sprawiedliwosci.
Koniecznym jest takze uwzglednienie prewencji ogoélnej. Oznacza to przede wszystkim potrzebe wymierzenia
takiej kary, ktora odpowiadaé bedzie spolecznemu poczuciu sprawiedliwo$ci, da gwarancje skutecznego zwalczania
przestepczosci, a z drugiej strony uwzgledni wszystkie dyrektywy wymiaru kary i nie bedzie nazbyt dolegliwa.

Kierujac sie powyzszym Sad ocenil, ze oskarzony nie zasluguje na wymierzenie mu kary w przedziale od 8 do 15 lat
pozbawienia wolnoéci a tym bardziej kary z zastosowaniem instytucji nadzwyczajnego ztagodzenia kary. Oskarzony,
bowiem z zawodu byl policjantem i z racji wykonywanego zawodu mial wyzsza $§wiadomo$¢ prawna i nalezalo od
niego wymagaé wiecej niz od przecietnego obywatela. Co wiecej w pracy mial proponowang pomoc psychologa,
z czego nie chcial skorzystaé. Powyzsze okoliczno$ci przy uwzglednieniu tego, ze oskarzony dzialal pod wplywem
alkoholu z zamiarem bezposrednim i w spos6b zaplanowany w ocenie Sadu powoduja, ze kara wspotmierna do stopnia
szkodliwosci spolecznej przypisanego mu czynu i stopnia zawinienia oraz, kara ktéra odpowiada¢ bedzie spolecznemu
poczuciu sprawiedliwoS$ci bedzie kara 25 lat pozbawienia wolnoéci. Wymierzajac kare Sad mial takze na uwadze,
ze oskarzony zrealizowat swoja zapowiedZ sprzed niemal p6} roku z rozmowy z sasiadem, kiedy to na jego pytanie
odpowiedzial, ze gdyby zona go zdradzila zabilby jg, potem kochanka a na konicu siebie.

Nalezy dodaé, ze zachowanie oskarzonego bezposrednio po zdarzeniu tj. podjecie bezskutecznej proby samobojczej
jak i fakt, ze nie byl wczesniej karany sadownie w ocenie Sadu nie stanowig okoliczno$ci tagodzacych, niekaralnoéé
zdaniem Sadu powinna stanowié¢ standard, podobnie jak pozytywna opinia w miejscu zamieszkania i w pracy tym
bardziej, ze oskarzony byl policjantem.

Reasumujgc Sad uznal, ze orzeczona kara 25 lat pozbawienia wolnoSci bedzie kara wspolmierna do stopnia
szkodliwo$ci spolecznej czynu jak i stopnia zawinienia oskarzonego i spelni cele zarowno wychowawcze i
zapobiegawcze wobec oskarzonego jak i w zakresie ksztaltowania §wiadomosci prawnej spoleczenstwa. Popehienie
przypisanego przestepstwa przez oskarzonego bedacego policjantem, realizujacego przy tym wczesniejsze zapowiedzi
na wypadek gdyby zona go zdradzila $wiadczy zdaniem Sadu o lekcewazacym stosunku oskarzonego do porzadku



prawnego oraz o tym, Ze aby osiagna¢ wobec niego pozadane cele wychowawcze i zapobiegawcze i zapobiec podobnym
zdarzeniom w przyszloéci konieczna jest zdecydowana reakcja, ktéra uswiadomi mu konsekwencje takich zachowan.
Stad jedynie surowa kara izolacyjna zdaniem Sadu jest w stanie wstrzasngé oskarzonym i wzbudzi¢ w nim wole
wspoéldzialania w ksztaltowaniu spolecznie pozadanych postaw, w szczegdlnosci poczucia odpowiedzialnoSci oraz
potrzebe przestrzegania porzadku prawnego. Jednocze$nie w ocenie Sadu, orzeczona kara czyni zado$é spoltecznemu
poczuciu sprawiedliwoéci, a takze spelni swe zadania w zakresie prewencji generalnej, polegajacej na ksztaltowaniu
w spoleczefistwie postawy poszanowania prawa, zwazywszy na fakt, jakim echem odbilo sie zabojstwo zony przez
policjanta w lokalnym Srodowisku.

Majac na wzgledzie zlozony przez oskarzycieli positkowych wniosek o przyznanie zadoSéuczynienia, Sad uwzglednil
go w calosci. Sad kierowal sie przy tym zasadami plynacymi z art. 46 k.k. Sad mial na uwadze, ze zasadzone kwoty
zado$Cuczynienia na rzecz oskarzycieli positkowych maja charakter kompensacyjny i powinny stanowié¢ realne i
adekwatne zado$c¢uczynienie do stopnia krzywdy, jakiej doznali na skutek pozbawienia zycia ich corki i siostry.

Ustalajac wysoko§¢ zado$¢uczynienia Sad mial w polu widzenia dotychczasowy, ugruntowany dorobek orzecznictwa,
w ktéorym wskazuje sie kryteria, ktorymi nalezy kierowaé sie przy ustalaniu wysoko$ci zadoSéuczynienia. W
orzecznictwie sadowym podkreéla sie, iz pojecie ,,sumy odpowiedniej” uzyte w art. 445 § 1 k.c., w istocie ma charakter
niedookres$lony, niemniej jednak wskazuje sie kryteria, ktérymi nalezy sie kierowaé przy ustalaniu wysokosci
zado$Cuczynienia. Ma ono mieé¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny, wobec czego jego wysoko$¢ nie moze
stanowi¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawia¢ jakas ekonomicznie odczuwalna warto$c. Jednocze$nie
wysoko$é ta nie moze by¢ nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi byé¢ ,odpowiednia” w tym
znaczeniu, ze powinna by¢ — przy uwzglednieniu krzywdy pokrzywdzonego — utrzymana w rozsadnych granicach,
odpowiadajgcych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa (vide: Sad Najwyzszy w wyroku z
dnia 22 kwietnia 1985 r., II CR 94/85, LEX nr 8713; z dnia 15 lipca 1977 r., IV CR 266/77, LEX nr 7966).

Funkcja kompensacyjna zado$éuczynienia musi by¢ rozumiana przede wszystkim, jako ekwiwalent pieniezny, ktory
ma zatrzeé lub zlagodzi¢ poczucie krzywdy, zwigzanej ze skutkami, jakie w §rodowisku pokrzywdzonych spowodowat
sam fakt popelnionego przestepstwa. Stad Sad orzekajac o wysokoéci zadoSéuczynienia winien baczy¢ przede
wszystkim na to, aby bylo ono utrzymane w rozsadnych granicach, czyli, aby jego wysoko$¢ odpowiadata aktualnym
warunkom zycia, i aby to zado$¢uczynienie nie bylo sposobem uzyskania nadmiernych korzyéci finansowych. Na
wysoko$¢ zado§éuczynienia sktadaja sie cierpienia pokrzywdzonego - tak fizyczne, jak i psychiczne, ktérych rodzaj,
czas trwania i natezenie nalezy kazdorazowo okresli¢ w kontekécie materialu dowodowego sprawy. Indywidualny
charakter zado$¢uczynienia przesadza o tym, ze ostateczne ustalenia, jaka konkretna kwota jest ,odpowiednia”, z
istoty swej nalezy do sfery swobodnego uznania sedziowskiego, lecz nie moze to by¢ uznanie dowolne. Zawsze musi
ono opiera¢ sie tak na caloksztalcie okoliczno$ci sprawy, jak i na czytelnych kryteriach ocennych (por. wyrok SA w
Lublinie z dnia 5 maja 2008 roku, IT AKa 83/08).

Odnoszac to do realiow niniejszej sprawy okreSlajac ,,odpowiednig” sume zado$éuczynienia dla oskarzycieli
positkowych Sad uwzglednil w pierwszej kolejnoéci fakt pozbawienia zycia ich corki i siostry i zwiazane z tym cierpienia
psychiczne, ich natezenie i czas ich trwania, ktéry sie nie skonficzyl albowiem pozostang ona do konica zycia. Ponadto
Sad uwzglednil zwigzang z tym dezorganizacje zycia rodzinnego zwigzanego z walka sadowa o wychowywanie wnuczat
i niepewno$¢ odnosnie przyszlej sytuacji z nimi, co dodatkowo bedzie potegowalo ich cierpienia.

Majac na uwadze powyzsze okolicznoéci, Sad uwzglednil zadanie w zakresie zado§éuczynienia zasadzajac na ich rzecz
kwoty po 100 000 zl. tytulem zado$éuczynienia.

Majac na uwadze, ze w toku postepowania oskarzony byt zatrzymany a nastepnie tymczasowo aresztowany Sad
zgodnie z przepisem art. 63 § 1 k.k. na poczet orzeczonej kary pozbawienia wolnoSci zaliczyt oskarzonemu okres
zatrzymania i tymczasowego aresztowania od 20 listopada 2017 r. godz. 11.13 do 22 stycznia 2019r. tj. dnia ogloszenia
wyroku.



Uwzgledniajac fakt, ze w toku postepowania zabezpieczono dowody rzeczowe, ktore aktualnie staly sie zbedne Sad
na podstawie art. 230 § 2 k.p.k. zwroécil K. D. dowody rzeczowe zarejestrowane w wykazie dowodéw rzeczowych nr
I/7/18/P pod poz. IX.36 (k.708), natomiast na podstawie art. 231 § 1 k.pk. zlozyl do depozytu sadowego dowody
rzeczowe opisane w wykazie dowodéw rzeczowych nr I/7/18/P pod poz. L. 1, poz. II 2 (k.708) tj. te, co, do ktérych
powstaje watpliwoé¢, komu nalezy je wydac.

Pozostale dowody rzeczowe opisane w wykazie dowodéw rzeczowych nr 1/7/18/P poz. IV. 4 oraz §lady
kryminalistyczne opisane pod poz. II 1,2, VIII 4,5. (k. 708) Sad natomiast postanowil pozostawi¢ w aktach sprawy.

Na podstawie art. 624 § 1 k.p.k. Sad zwolnil oskarzonego w caloSci od zaplaty na rzecz Skarbu Panstwa kosztéw
sadowych, w tym odstapil od wymierzenia oplaty, uznajac, ze z uwagi na sytuacje materialng oskarzonego, i jego pobyt
w areszcie uiszczenie przez niego kosztow sadowych byloby niemozliwe.



