Sygn. akt II Ca 1111/15

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 17 grudnia 2015r.

Sad Okregowy we Wroctawiu II Wydzial Cywilny Odwotawczy w sktadzie nastepujacym:
Przewodniczacy- Sedzia SO Beata Stachowiak (spr.)

Sedziowie: Sedzia SO Piotr Jarmundowicz

Sedzia SR del. Anna Predota

Protokolant: Elzbieta Biala

po rozpoznaniu w dniu 17 grudnia 2015r. we Wroclawiu

na rozprawie

sprawy z powodztwa J. M.

przeciwko (...) S.A.wW.

o zaplate

na skutek apelacji strony pozwanej

od wyroku Sadu Rejonowego dla Wroclawia-Krzykow we Wroclawiu

z dnia 16 kwietnia 2015r.

sygn. akt I C 1262/13

I. oddala apelacje;

II. zasqdza od strony pozwanej na rzecz powodki 300 zl kosztéow postepowania apelacyjnego.
SSO Beata Stachowiak SSO Piotr Jarmundowicz SSR del. Anna Predota

Sygn. akt II Ca 1111/15

UZASADNIENIE

Sad Rejonowy dla Wroclawia-Krzykdéw we Wroctawiu I Wydzial Cywilny w wyroku z dnia 16 kwietnia 2015 r., w
punkcie I zasadzil od strony pozwanej (...) S.A. w W. na rzecz powodki J. M. kwote 5 600 zl wraz z ustawowymi
odsetkami od dnia 27 marca 2013 r. do dnia zaplaty; w punkcie II orzekl, iz powodka wygrala sprawe w 100% i zasadzit
od strony pozwanej na rzecz powddki koszty postepowania, pozostawiajac ich szczegélowe rozliczenie referendarzowi
sadowemu.

Sad pierwszej instancji ustalil, Ze w dniu 16.10.2012 r. w miejscowosci P. k../W. doszlo do kolizji drogowej zawinionej
przez kierujacego pojazdem marki H. (...) nr rej. (...), ktory byl objety ubezpieczeniem odpowiedzialnoéci cywilnej
posiadaczy pojazdéow mechanicznych udzielonym przez (...) Spdtke Akcyjna z siedziba w W.. Poszkodowana w
wypadku byla J. M. jadaca, jako pasazer siedzacy za kierowca F. (...). W chwili zderzenia pojazdéw powodka
miala zapiete pasy. Boczne uderzenie pojazdu sprawcy wywolalo bezwladne szarpniecie ciala powodki w prawo.



Bezposrednio po wypadku powodka nie odczuwala dolegliwo$ci bdlowych wymagajacych wezwania karetki
pogotowia. Uczestnicy zdarzenia, w oddalonym o ok. 1 kilometr miejscu zamieszkania sprawcy spisali oSwiadczenie o
przebiegu kolizji. Przy sporzadzaniu o$wiadczenia powbddka byla obecna. Po powrocie do domu J. M. zazyla tabletki
przeciwbdlowe. Na drugi dzien poszla do pracy, lecz bodle plecow, szyi, ramion i bole glowy spowodowaly, iz udala
sie do szpitala przy ul. (...) na ostry dyzur. Po zbadaniu i wykonaniu rtg kregoslupa szyjnego rozpoznano jego
skrecenie. Powodka przez jedna dobe przebywala na obserwacji na Oddziale (...) skad w dniu 18.10.2012 r. zostala
wypisana do domu z zaleceniem stosowania miekkiego kolnierza ortopedycznego i doraznego stosowania Srodkow
przeciwbdlowych. W dniu 24.10.2012 r. powddka udata sie na kontrole do przychodni rodzinnej, gdzie diagnozowana
ileczona byla przez lekarza ortopede, ktory stwierdzil u powodki bolesnoéé w przestrzeniach miedzykregowych C3 —
C4 — Cs, objaw szczytowo ujemny i pelny zakres ruchu, zalecajac dalsze stosowanie kolnierza ortopedycznego i masci
V.. W dniu 6 listopada 2012 r. ortopeda odnotowal poprawe, zalecil stopniowe odstawienie kolnierza ortopedycznego
i rehabilitacje przy pomocy zabiegéw laserowych i magnetronicznych. Na kolejnej wizycie w dniu 21 listopada 2012
r. odnotowano u powodki dalsza poprawe, zlecajac kolejne zabiegi rehabilitacyjne w tym masaz kregostupa szyjnego
ijonoforeze z F.. Sad Rejonowy

ustalil réwniez, ze obecnie u powddki odnotowuje sie stan po skreceniu kregostupa szyjnego. Nie wystepuje
dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu. W toku leczenia typowego urazu aparatu wiezadlowo — mieSniowego kregoshupa
powddki zastosowano niewlasciwie miekki kolnierz ortopedyczny, ktéry o osob doroslych nie zapewnia wystarczajacej
skutecznosci. W tego typu urazach wskazane jest stosowanie twardego kolierza ortopedycznego. Pozostate rutynowe
badania i zastosowana rehabilitacja przebiegaly prawidlowo i zostaly podjete w odpowiednim czasie. Z uwagi na
odczuwane na skutek wypadku dolegliwoéci i konieczno$é leczenia powddka przebywala na zwolnieniu lekarskim
w okresie od 18 pazdziernika 2012 r. do 12 listopada 2012 r. Stan powddki po leczeniu poprawil sie, nie pozostaly
bowiem zadne ograniczenia w zakresie ruchomosci kregostupa szyjnego ani tez ledzwiowego, wypadek nie wplynatl
rowniez na ostabienie obu konezy géornych. Powodka w pierwszym okresie po wypadku, to znaczy okolo 3 tygodni miala
znacznie ograniczong sprawno$c ze wzgledu na silne bole, zwlaszcza przy stosowaniu wylacznie miekkiego kolierza
ortopedycznego. Kazda czynno§¢ zwigzana z samoobstuga sprawiata powddce trudno$é, wskazana byla pomoc os6b
trzecich przy ubieraniu sie, myciu i przygotowywaniu positkow. Obecnie funkcjonowanie pow6dki w zyciu codziennym
nie jest ograniczone. Wystepujace dolegliwosci kregostupa sg okresowe i maja zwiazek z urazem, lecz kregostup szyjny
nie wykazuje odchylen od stanu prawidlowego. Podawane dolegliwosci, jako subiektywne nie podlegaja ocenie w
kontekscie uszczerbku na zdrowiu. Rokowania dla pelnego odzyskania sprawno$ci organizmu powodki sa korzystne,
gdyz powodka jest kobieta w mlodym wieku, rehabilitacja powinna da¢ wlasciwy efekt. Ponadto moze uprawiaé kazdy
sport bez ograniczen.

Pismem z dnia 26 marca 2013 r. ubezpieczyciel poinformowal J. M. o przyznaniu kwoty 3 857,89 zl, na ktéra sklada
sie 2 400 z} tytulem zadoS§éuczynienia za doznana krzywde, 750 z} tytulem zwrotu kosztéw leczenia, oraz 707,89 zl
tytulem utraconych dochodéw w zwigzku z przebywaniem na zwolnieniu lekarskim.

Majac na uwadze powyzsze ustalenia faktyczne Sad pierwszej instancji stwierdzil, iz powddztwo zastugiwalo na
uwzglednienie.

Stan faktyczny sprawy Sad Rejonowy ustalil w oparciu o osobowe zrodla dowodowe w postaci przestuchania powédki,
zeznania $wiadka K. J. ,dokumenty prywatne oraz opinie bieglego sadowego. Sad za wiarygodny uznal dowod z
przestuchania powodki, ktorej wypowiedzi opisywaly przezycia zwigzane z wypadkiem i nastepujace po nim przebieg
leczenia i rehabilitacji. W ocenie Sadu Rejonowego

wypowiedzi powodki byly spontaniczne, szczegdlowe i pomimo dozy subiektywno$ci, nie sprawialy wrazenia, iz sa
formulowane na cele postepowania. Za wiarygodne Sad pierwszej instancji uznal takze, zeznania $wiadka K. J., ktory
opisal przebieg zdarzania i wydarzenia, ktére nastapily bezposrednio po wypadku, w tym okoliczno$¢ spisywania
o$wiadczenia z przebiegu kolizji. W ocenie Sadu na walor wiarygodno$ci zastlugiwala pisemna opinia bieglego
sadowego wydana w sprawie, ktéra na skutek opinii uzupelniajacej zyskala ceche kompletno$ci. Za nieuzasadniony
zdaniem Sadu Rejonowego uznac nalezalo wniosek o przeprowadzenie dowodu z opinii innego bieglego, gdyz sam



fakt kwestionowania opinii i braku akceptacji dla wnioskow w niej zawartych, przy braku sprzeczno$ci, niesp6jnoéci
i ewentualnych zarzutéw co do stronniczo$ci bieglego, nie uzasadnia koniecznoS$ci poszukiwania wiedzy specjalnej u
innych bieglych.

Sad Rejonowy wskazal, ze roszczenie powodki bylo usprawiedliwione zaréwno co do zasady, jak i wysokosci .Sad
Rejonowy podkreslil, iz zado$cuczynienie ma naprawi¢ krzywde ujmowang jako cierpienie fizyczne (b6l i inne
dolegliwo$ci) oraz psychiczne (ujemne odczucia przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami
uszkodzenia ciala w postaci np. zeszpecenia, niemoznoS$ci uprawiania dzialalno$ci zawodowej, wylaczenia z
normalnego zycia itp.) Przepisy kodeksu cywilnego nie zawieraja kryteriow, jakimi nalezy sie kierowa¢ przy ustalaniu
wysokosci zadoSéuczynienia pienieznego. Zgodnie jednak z utrwalonym orzecznictwem sadowym, okreslajac
wysoko$¢ zado§éuczynienia, Sad powinien wzigé pod uwage wszystkie okoliczno$ci majace wplyw na rozmiar doznanej
krzywdy, a zwlaszcza stopien i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych, trwatoé¢ skutkéw czynu, prognozy
na przyszlo$é, wiek poszkodowanego, niemozno§¢ wykonywania ulubionego zawodu, uprawiania sportéw, pracy
tworczej, artystycznej, utrate kontaktow towarzyskich, mozliwoSci atrakcyjnych wyjazdéw. Zado$éuczynienie ma
przy tym przede wszystkim charakter kompensacyjny i tym samym jego wysoko$¢ musi przedstawia¢ ekonomicznie
odczuwalng warto$¢. Ustalenie odpowiedniej sumy zado§éuczynienia wymaga rozwazenia wszystkich okoliczno$ci
sprawy, w szczego6lnosci rodzaju naruszonego dobra i rozmiaru doznanej krzywdy, intensywnoS$ci naruszenia oraz
stopnia winy sprawcy, a takze sytuacji majatkowej zobowigzanego.

W ocenie Sadu pierwszej instancji rozmiar cierpien zwigzanych z wypadkiem, odniesionych przez powddke byl
umiarkowany, i skladaja sie na niego przede wszystkim okolicznoS$ci zwigzane z samym wypadkiem, w postaci silnego
stresu

pourazowego, ktéry wigze sie z nagloScia samego zdarzenia i bélem w tym czasie wystepujacym. Ponadto, o
rozmiarze krzywdy u powo6dki zdaniem Sadu Rejonowego decyduje w znacznej mierze rozmiar bolu jaki odczuwala
nie tylko bezpos$rednio w chwili wypadku ale tez pdzniej, zar6wno w czasie rehabilitacji jak i zwyklych czynnosci
zyciowych. Powodka musiala ograniczy¢ podstawowe funkcje zycia codziennego, ktére wymagaly wysitku fizycznego.
Wymagala przy tym pomocy osob trzecich, w szczegélno$ci przy wykonywaniu prac domowych takich jak pranie,
sprzatanie i zakupy. Ponadto powodka przez okres 3 tygodni nosila kohlierz ortopedyczny z czym wiazaly sie
kolejne niedogodnos$ci. Nie mogla, bowiem wykonywaé pelnych ruchéw glowy i tulowia. Pomimo zastosowania
nieodpowiedniego kolnierza ortopedycznego stan powodki ulegal systematycznej poprawie. Stosowany wadliwie
miekki kolnierz nie dawal wystarczajacej podpory dla kregostupa. Sad Rejonowy zwrocil uwage rowniez uwage na fakt,
iz z odbywanym leczeniem wigzaly sie ucigzliwo$ci w postaci wizyt lekarskich i rehabilitacji, wymagajace dojazdéw
i angazujace czas powodki i konieczno$é organizacji pomocy w tych czynno$ciach. Ponadto dolegliwosci bolowe
odczuwane sg przez powodke w czasie pracy, ktora wymaga siedzacego trybu. Obecnie funkcjonowanie powodki w
zyciu codziennym nie jest ograniczone. Wystepujace dolegliwoSci kregoshupa sa okresowe i maja zwigzek z urazem,
lecz kregostup szyjny nie wykazuje odchylen od stanu prawidlowego. Podawane dolegliwosci, jako subiektywne nie
podlegaja ocenie w konteksScie uszczerbku na zdrowiu. Rokowania dla pelnego odzyskania sprawnoéci organizmu
powddki sg korzystne, gdyz powodka jest kobieta w mlodym wieku, rehabilitacja powinna da¢ wlasciwy efekt.

Sad Rejonowy majac na uwadze caloksztalt przedstawionych powyzej okoliczno$ci doszedl do przekonania, ze z uwagi
na rozmiar krzywdy jakiej doznala powodka na skutek wypadku z dnia 16.10.2012 r. cele kompensacyjne spelni
zado$¢uczynienie w wysokosci 8 000 zl. Co prawda jak Sad Rejonowy zauwazyl, strona pozwana zarzucala, iz fakt
zastosowania nieodpowiedniego kolnierza mial bezposredni wplyw na rozmiar dolegliwo$ci, to jednak zdaniem Sadu
I instancji powolana okoliczno$é przy uwzglednianiu niniejszego powddztwa miala znaczenie drugoplanowe, biorac
pod uwage caloksztalt innych okoliczno$ci zwiazanych z wypadkiem i jego wplywem na zycie i zdrowie powddki. Fakt,
iz powodka odzyskala pehie sil rowniez nie przekresla okoliczno$ci, ktore faktycznie mialy miejsce w tym koniecznosci
podjecia leczenia, zakresu cierpien i wszelkich niedogodnosci, ktérych powodka do§wiadezyla.

Z uwagi na czeSciowe dokonanie zaptaty przez (...) kwoty 2 400 zl, nalezalo zasadzi¢ od strony pozwanej na rzecz
powodki dalsza kwote 5 600 zt.



O odsetkach naleznych powddce Sad Rejonowy orzekl w oparciu o tresé art. 481 k.c. w zw. z art. 817 § 1 kie. W
dacie, w ktorej pozwana przyznala dalsza kwote odszkodowania, lecz zakwestionowala dalsza kwote zadoécuczynienia,
stronie pozwanej znany byt juz caloksztalt okolicznos$ci faktycznych uzasadniajacych rozmiar szkody, do ktorej
naprawienia pozwana byla zobowiazana, za$ dla jej wymagalnosci pozostaje bez znaczenia fakt kwestionowania
zakresu swojej odpowiedzialnoéci. Zgodnie z ogblna reguly (art. 455 k.c.) dotyczaca wymagalnosci roszczenia, a
w konsekwencji okreslenia terminu, od ktorego rozpoczyna bieg roszczenie o odsetki zwigzane z op6znieniem sie
dluznika ze spelieniem $wiadczenia pienieznego (art. 481 § 1 k.c.), jezeli termin spelnienia Swiadczenia nie jest
oznaczony ani nie wynika z wlaSciwo$ci zobowigzania, §wiadczenie powinno by¢ spelnione niezwlocznie po wezwaniu
dluznika do wykonania. W wypadku zobowigzan z czyn6w niedozwolonych, ktére maja charakter bezterminowy,
stan opo6znienia w spelnieniu §wiadczenia powstaje zatem po wezwaniu dluznika do §wiadczenia. Znaczenie takiego
wezwania wierzyciela polega na tym, ze z jego chwila na dluzniku zaczyna ciazy¢ obowigzek niezwlocznego spelnienia
Swiadczenia, nie spelniajac go - popada w opdznienie, a to uprawnia wierzyciela do zadania odsetek za czas opdznienia.
Dluznik popada w opdznienie, jesli nie spelnia §wiadczenia pienieznego w terminie, w ktorym stato sie ono wymagalne,
takze wtedy, gdy kwestionuje istnienie lub wysoko$¢ swiadczenia.

Orzeczenie Sadu Rejonowego w przedmiocie kosztéw procesu znalazlo podstawe prawna w treci art. 98 k.p.c.
Apelacje od powyzszego wyroku wywiodla strona pozwana (...) S.A. w W., zaskarzajac wyrok w czesci, tj.

co do punktu I wzakresie w jakim Sad zasadzil od strony pozwanej na rzecz powodki kwote 4 000 zl wraz z ustawowymi
odsetkami od tej kwoty liczonymi od dnia 27 marca 2013 r. do dnia zaplaty oraz w zakresie odsetek liczonych od
niezaskarzonej kwoty

1 600 zl liczonych od dnia 27 marca 2013 r. do dnia 16 kwietnia 2015 r. tj. do dnia wydania wyroku oraz co do II w
zakresie rozstrzygniecia o kosztach procesu.

Skarzaca zarzucila naruszenie:

- prawa procesowego, a to art. 278 § 1 k.p.c., w zw. z art. 233 § 1 k.p.c. poprzez ustalenie, pomimo braku opinii
bieglego psychiatry lub psychologa w przedmiocie ustalenia stanu psychiki powodki po wypadku i w sytuacji
braku jakiejkolwiek inicjatywy dowodowej w tym zakresie, ze naglo$¢ zdarzenia oraz bol wystepujacy po wypadku
spowodowal silny stres pourazowy u powodki;

- prawa procesowego z art. 233 § 1 k.p.c. poprzez brak wszechstronnego rozwazenia materiatu dowodowego sprawy i
poczynienie blednego ustalenia, ze powddka doznala krzywdy wymagajacej dalszej kompensacji ponad kwote 1 600 zl;

- prawa materialnego w postaci art. 445 § 1 k.c. poprzez jego bledne zastosowanie w stanie faktycznym sprawy i
zasgdzenie na rzecz powodki wygorowanej kwoty zado$cuczynienia;

- art. 481 k.c. poprzez jego bledne zastosowanie w stanie faktycznym sprawy i zasadzenie na rzecz powo6dki odsetek
ustawowych od kwot zado$c¢uczynienia za okres poprzedzajacy wyrokowanie, w sytuacji gdy w okoliczno$ciach
przedmiotowej sprawy wysoko$¢ naleznego powddce zadoSéuczynienia nie byta znana przed data wyrokowania.

Majac powyzsze na uwadze strona pozwana wniosta o:

1) zmiane powodztwa w punkcie I wyroku w zakresie kwoty 4 000 zl wraz z odsetkami liczonymi od dnia 277 marca
2013 r. do dnia zaplaty oraz w zakresie odsetek od kwoty 1 600 zl liczonych od dnia 27 marca 2013 r. do dnia 16
kwietnia 2015 r.;

2) zmiane punktu II zaskarzonego wyroku poprzez obciazenie powodki kosztami procesu za I instancje
proporcjonalnie do oddalonej czeSci powbdztwa;



3) zasadzenie od powodki na rzecz pozwanego kosztéw postepowania za II instancje, w tym kosztow zastepstwa
procesowego wedlug norm przepisanych ,

ewentualnie o uchylenie wyroku w zaskarzonej czeSci i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania Sadowi
pierwszej instancji.

W odpowiedzi na apelacje strony pozwanej powo6dka wniosta o oddalenie apelacji w calo$ci oraz zasadzenie od strony
pozwanej na rzecz powodki kosztow zastepstwa procesowego wedtug norm przepisanych.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:
Apelacja strony pozwanej jest niezasadna.

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze Sad Okregowy ocenil ustalony przez Sad pierwszej instancji stan faktyczny
jako prawidlowy i zgodny z zebranym materialem dowodowym, a w konsekwencji przyjal ustalenia faktyczne za
wlasne. Sad Odwotawczy podzielil takze sformulowana przez Sad Rejonowy ocene prawa stanu faktycznego i ocene
zgromadzonych dowodéw oraz wyciagniete na ich podstawie wnioski, co zwalnia z potrzeby ponownego przytaczania
powolanych juz trafnych argumentow.

Przechodzac do analizy zasadno$ci zarzutéw apelacyjnych w pierwszej kolejno$ci nalezy rozwazy¢ naruszenie przepisu
278 § 1 k.p.c., wzw. z art. 233 § 1 k.p.c. poprzez ustalenie, pomimo braku opinii bieglego psychiatry lub psychologa w
przedmiocie ustalenia stanu psychiki powo6dki po wypadku i w sytuacji braku jakiejkolwiek inicjatywy dowodowej w
tym zakresie, ze naglo$¢ zdarzenia oraz bol wystepujacy po wypadku spowodowatl silny stres pourazowy u powddki,
oraz art. 233 § 1 k.p.c. poprzez brak wszechstronnego rozwazenia materialtu dowodowego sprawy i poczynienie
blednego ustalenia, ze powddka doznala krzywdy wymagajacej dalszej kompensacji ponad kwote 1 600 zt.

Zgodnie z art. 278 § 1 k.p.c. w wypadkach wymagajacych wiadomosci specjalnych sad po wysluchaniu wnioskéow
stron co do liczby bieglych i ich wyboru moze wezwac jednego lub kilku bieglych w celu zasiegniecia ich opinii.
Wedlug doktryny i praktyki opinig bieglego jest osad o okolicznosciach faktycznych, stanach lub zdarzeniach, do
ktoérych poznania i wyjaénienia wymagany jest okreslony zas6b wiadomosci specjalnych, wykraczajacych poza zakres
wiadomosci i do§wiadczenia zyciowego ogdtu osob inteligentnych i ogélnie wyksztatconych (por. postanowienie SN z
dnia 12 lipca1968r.,I1 CR 279/68, LEX nr 6371; wyrok SN z dnia 20 grudnia 1969 ., I CR 491/69, LEX nr 6640; wyrok
SN z dnia 18 sierpnia 1971 r., IT CR 256/71, LEX nr 6979; uzasadnienie wyroku SN z dnia 3 kwietnia 1973 r., I PR
58/73, OSNC 1973, nr 10, poz. 183; uzasadnienie wyroku SN z dnia 18 lipca 1975 r., I CR 331/75, LEX nr 7729; wyrok
SN z dnia 8 lipca 1994 r., II PRN 4/94, OSNAPiUS 1994, nr 9, poz. 146; postanowienie SN z dnia 12 marca 1999 1., I
PKN 40/99, OSNAPiUS 2000, nr 10, poz. 390; uzasadnienie wyroku SN z dnia 15 czerwca 1999 r., II UKN 692/98,
OSNAPiUS 2000, nr 17, poz. 662; uzasadnienie wyroku SN z dnia 15 listopada 2001 r., II UKN 599/00, OSNP 2003,
nr 15, poz. 364; uzasadnienie wyroku SN z dnia 8 maja 2003 r., II CKN 39/01, LEX nr 78887) z r6znych dziedzin
nauki, techniki, sztuki, rzemiosla czy

obrotu gospodarczego oraz do$wiadczenia zawodowego, sformulowany i wyrazony w toku postepowania przez
osobe wyznaczong w tym celu przez sad, niezainteresowana rozstrzygnieciem sprawy (a spelniajaca wskazane wyzej
kryteria - bieglego), ulatwiajacy zarazem sadowi wlasSciwg ocene faktow i rozstrzygniecie konkretnej sprawy (por.
uzasadnienie wyroku SN z dnia 11 lipca 1969 r., I CR 140/69, OSNC 1970, nr 5, poz. 85; wyrok SN z dnia 20
stycznia 1970 r., IT PR 18/69, LEX nr 6652). Zatem zadaniem bieglego nie jest ustalenie stanu faktycznego sprawy,
lecz nadwietlenie i umozliwienie wyja$nienia przez sad okoliczno$ci z punktu widzenia posiadanych przez bieglego
wiadomoSci specjalnych przy uwzglednieniu zebranego i udostepnionego mu materialu sprawy (por. wyrok SN z
dnia 11 lipca 1969 r., I CR 140/69, OSNC 1970, nr 5, poz. 85; uzasadnienie wyroku SN z dnia 19 grudnia 2006
r., V CSK 360/06, LEX nr 238973; wyrok SA w Katowicach z dnia 18 pazdziernika 2013 r., I ACa 663/13, LEX
nr 1394210). Opinia bieglego psychologa w sprawach o odszkodowanie stuzy okresleniu przezy¢, jakie towarzyszyly
poszkodowanym po dniu wypadku i jaki wplyw wywierajg na ich obecne zycie, natomiast zadaniem bieglego psychiatry



jest okreélenie stanu zdrowia psychicznego poszkodowanego np. czy doszlo do zalamania psychicznego, czy cierpi na
depresje lub inne zaburzenia psychiczne.

W ocenie Sadu Okregowego, brak jest podstaw do uznania, ze doszlo do naruszenia art. 278 k.p.c. w zw. z art. 233
§ 1 k.p.c., poprzez dokonanie przez Sad pierwszej instancji ustalen faktycznych co do doznania przez poszkodowang
ujemnych przezy¢ psychicznych w zwigzku z wypadkiem komunikacyjnym, ktéremu ulegta. Powodka nie twierdzila, ze
na skutek wypadku doznala jakichs szczegdlnych, ponadprzecietnych, negatywnych doznan psychicznych zwigzanych
z wypadkiem, w tym by przezycia takie spowodowaly u niej dlugotrwaly lub trwaly uszczerbek na zdrowiu.
Natomiast nie wymaga wiadomoSci specjalnych ustalenie, ze sam wypadek komunikacyjny i jego nastepstwa w
postaci uszkodzenia ciala wigza sie w sposéb oczywisty z negatywnymi przezyciami psychicznymi. Nie moze ulegaé
watpliwosci, iz takie doznania towarzysza dolegliwo$ciom boélowym bedacym nastepstwem urazow fizycznych, ale
takze oczywiste jest, ze poszkodowany zmuszony do noszenia kolierza ortopedycznego ,do poddawania sie zabiegom
rehabilitacyjnym, leczeniu farmakologicznemu ,doznajacy ograniczenia samodzielno$ci w sferze zycia codziennego,
odczuwa znaczny dyskomfort psychiczny ,ktéry podlega rekompensacie w ramach zado$éuczynienia pienieznego za
doznang krzywde. Stusznie zatem Sad pierwszej instancji przyjal ,iz dla ustalenia rodzaju i stopnia odczuwanych
negatywnych przezy¢ o charakterze psychicznym

wystarczajacy jest dowdd z przestuchania osoby poszkodowanej, ktory to dowdd z uwagi na charakter sprawy ma
zasadnicze znaczenie. Z przestuchania powodki w rozpoznawanej sprawie wynikalo, ze miala ona traumatyczne
odczucia, wypadek spowodowal u powddki stres i ogblne przejecie zaistnialg sytuacjg. W $wietle zasad do§wiadczenia
zyciowego brak bylo podstawy do zakwestionowania wiarygodno$ci przestuchania powo6dki. Opisane przez powbddke
negatywne odczucia psychiczne, spowodowane nieprzewidzianym, gwaltownym, przykrym przezyciem zwigzanym z
samym wypadkiem, jak i jego nastepstwami nie odbiegaly od przecietnych odczu¢ , innych osé6b, ktoére doznaja tego
typu wypadku, i ustalenie takie nie wymaga wiadomo$ci specjalnych, wykraczajacych poza ogolny zakres wiadomosci
i do$wiadczenia zyciowego.

Zgodnie natomiast z art. 233 § 1 k.p.c. sad ocenia wiarygodno$¢ i moc dowodéw wedlug wlasnego przekonania,
na podstawie wszechstronnego rozwazenia zebranego materialu. Ocena ta musi by¢ zgodna z zasadami
logiki, do$wiadczenia zyciowego oraz uwzgledniaé¢ caloksztalt materialu dowodowego zgromadzonego w sprawie.
Przytoczenie w apelacji odmiennej, wlasnej oceny nie moze by¢ uznane za skuteczne, przy jednoczesnym zaniechaniu
wykazania, ze ocena dokonana przez sad przekracza granice swobodnej oceny dowodoéw, ktéra wyznaczaja
czynniki logiczny i ustawowy, zasady do$wiadczenia zyciowego, aktualny stan wiedzy, stan §wiadomoSci prawnej i
dominujacych pogladéw na sadowe stosowanie prawa (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 17 kwietnia
2015 1., sygn. akt I ACa 1512/14 LEX nr 1679969). Nie jest natomiast wystarczajace samo przekonanie strony o
innej doniostoéci poszczegdlnych dowodow i ich odmiennej ocenie niz ocena sadu (por. wyrok Sadu Najwyzszego
z 6 listopada 1998r., II CKN 4/98). Konieczne jest wskazanie przyczyn dyskwalifikujacych postepowanie Sadu w
tym zakresie, czego zabraklo w apelacji. Wskaza¢ nalezy, iz ocena dowodéw nalezy do Sadu orzekajacego i nawet w
sytuacji, w ktorej z dowoddw tych mozna bylo wywie$¢ wnioski inne niz przyjete przez Sad I instancji, nie dochodzi
do naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. Sprzeczno$¢ ustalen Sadu z zebranym materialem dowodowym nie zachodzi takze
w sytuacji, gdy jest on sprzeczny, a ustalenia Sadu sa zgodne z t3 czeScia materialu dowodowego, ktéra Sad uznal za
wiarygodna, odmawiajac wiarygodno$ci pozostatej cze$ci materialu dowodowego.

W rozpoznawanej sprawie Sad pierwszej instancji dokonal prawidlowych ustalen faktycznych na podstawie
caloksztaltu materialu dowodowego, a nastepnie prawidlowo go ocenil, wskazujac przy tym dowody na ktorych sie
oparl, co znalazlo wyraz w

uzasadnieniu zaskarzonego orzeczenia. Natomiast skarzaca nie wykazala by ocena materialu dowodowego byla razaco
wadliwa czy tez sprzeczna z zasadami logicznego rozumowania. Sad Rejonowy przeanalizowal bowiem dowody,
stosujgc dyrektywy przepisu art. 233 § 1 k.p.c. i ocenil ich wiarygodno$¢ wedlug wlasnego przekonania,



opartego o wszechstronng analize materialu, zasady logicznego rozumowania i doS§wiadczenia zyciowego. Dlatego
tez za niewystarczajace nalezato uznaé oparcie przez strone skarzgca zarzutéw apelacji w tym zakresie wylacznie na
wlasnym przekonaniu o innej, niz przyjal Sad pierwszej instancji wadze poszczeg6lnych dowodéw i ich odmiennej
ocenie.

Odnoszac sie do kolejnego z podniesionych zarzutdéw, polegajacego na naruszeniu prawa materialnego w postaci art.
445 § 1k.c. poprzez jego btedne zastosowanie w stanie faktycznym sprawy i zasadzenie na rzecz powo6dki wygdrowanej
kwoty zado$¢uczynienia, to w ocenie Sadu Okregowego, Sad Rejonowy nie dopuscil sie takiego naruszenia.

Przepis art. 445 § 1 k.c. daje podstawe przyznania poszkodowanemu odpowiedniej sumy tytulem zado$¢uczynienia
pienieznego za doznang krzywde. ZadoSéuczynienie stanowi, zatem materialng rekompensate za doznana krzywde
obejmujaca zaréwno cierpienia fizyczne, jak i psychiczne. Poniewaz tak okreslona krzywda jest zawsze wielko$cia
niewymierng, dlatego okre$lenie w konkretnym wypadku odpowiedniej sumy pozostawione zostalo sgdowi, ktéry
przy orzekaniu o roszczeniach z tego tytulu powinien opiera¢ sie na swobodnym sedziowskim uznaniu, opartym
jednak na sprawdzalnych kryteriach po wszechstronnym rozwazeniu wszelkich istotnych okoliczno$ci sprawy.
Kryteria wyznaczajace wysoko$¢ zado$éuczynienia, maja charakter ocenny. Oznacza to, ze zarzut naruszenia art.
445 § 1 k.c. poprzez zawyzenie badz zanizenie wysokoSci zasadzonego zado$¢uczynienia moze by¢ uwzgledniony
w razie wykazania oczywistego naruszenia tych kryteriéw przez sad ( por. wyrok SN z dnia 27 lutego 2004 r., V
CK 282/03, niepubl..), czy tez dysonansu pomiedzy poprawnie sformulowanymi przestankami w ujeciu ogbélnym
(uniwersalnym), a zindywidualizowanymi przestankami, dotyczgcymi sytuacji konkretnej osoby pokrzywdzonej (por.
wyrok SN 2006.04.20 IV CSK 99/05 LEX nr 198509).

Przy okreslaniu wysokoSci zadoS¢uczynienia nalezy uwzglednié¢ wszystkie elementy krzywdy lacznie z tymi, ktére moga
ujawnicé sie w przyszlo$ci. Nalezy zatem bra¢ pod uwage takie elementy jak: nasilenie cierpien, dtugotrwaloéc choroby,
leczenia, rehabilitacji, rozmiar kalectwa, trwalo$¢ nastepstw zdarzenia,

konsekwencje uszczerbku na zdrowiu w zyciu prywatnym i spolecznym, poczucie bezradnosci zyciowej, utrata lub
ograniczenie mozliwoSci wykonywania pracy, a takze wylaczenie poszkodowanego z normalnego Zycia (por. wyrok SN
z dnia 10.06.1999r., I UKN 681/98 ; wyrok SN z dnia 18.12.1975 I CR 862/75).
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Jednym z kryteriow okreslajacych ,,odpowiednio$¢” zado$éuczynienia jest jego kompensacyjny charakter (por. m.in.
wyrok SN z dnia 28 wrze$nia 2001 r., III CKN 427/00) musi, wiec ono przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng
warto$¢, przy utrzymaniu go jednak w rozsadnych granicach. Zado$cuczynienie powinno wynagradza¢ ujemne
odczucia fizyczne, psychiczne i moralne.

Podkresli¢ nalezy, ze przepis art. 445 § 1 k.c. méwi o odpowiedniej sumie tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za
doznang krzywde, zatem nalezy brac¢ pod uwage szereg okoliczno$ci. Procentowy uszczerbek na zdrowiu jest natomiast
jedynie jednym z wielu elementéw uwzglednianych przy ustalaniu rozmiaru krzywdy. Istotnie w chwili badania
przez bieglego sadowego z zakresu chirurgii urazowej i ortopedii, u pow6dki nie wystepowal procentowy uszczerbek
na zdrowiu, niemniej jednak na etapie postepowania likwidacyjnego szkody, taki uszczerbek zostal oceniony na
4%. Wobec tego nalezalo wzig¢ pod uwage caly okres negatywnych dolegliwosci jakich powodka doznala w wyniku
wypadku. W zwiazku z doznanym skreceniem odcinka szyjnego kregostupa, powddka przez 3 tygodnie nosila miekki
kolnierz ortopedyczny, stosowala leki przeciwb6lowe, musiala odby¢ rehabilitacje przy pomocy zabiegdw laserowych
imagnetronicznych, a po odnotowaniu poprawy lekarz zalecil kolejne zabiegi rehabilitacyjne w tym masaz kregostupa
szyjnego ijonoforeze z F.. Po zakonczeniu rehabilitacji pow6dka powtarzala masaze juz bez skierowania, we wlasnym
zakresie. Wlasciwie do tej pory poszkodowana odczuwa béle w odcinku szyjnym kregostupa, ktére ze wzgledu na
siedzacy tryb pracy ujawniaja sie juz w pierwszej czeéci dnia. Juz samo noszenie kolierza ortopedycznego bylo
ucigzliwe i powodowalo pewien dyskomfort, bowiem ograniczalo samodzielno$¢ powddki w wykonywaniu wielu
czynnosci zycia codziennego. Kazda czynno$¢ zwiazana z samoobsluga sprawiala powodce trudnosci, wymagata
pomocy 0s6b trzecich przy ubieraniu sie jak i podczas prac domowych takich jak pranie, sprzatanie i zakupy.



Okreslenie odpowiedniej sumy nalezy do swobody orzeczniczej Sadu pierwszej instancji, a ocena ta moze podlegac
zmianie jedynie wowczas, gdy jest razaco za wysoka lub razaco niska. Przy wskazanych wyzej nastepstwach wypadku
brak podstaw do kwestionowania wysokoSci przyznanego zado$éuczynienia. Przyznana przez Sad

pierwszej instancji kwota nie moze by¢ uznana za wygoérowana, a tym bardziej nie mozna méwié o razacym zawyzeniu
odszkodowania, wbrew temu co w apelacji wywodzila strona pozwana.

Niezasadne bylo réwniez twierdzenie w zakresie, w jakim odsetki wedlug strony pozwanej mialyby by¢ liczone od
daty wyrokowania. W ocenie Sadu Okregowego, odsetki niewatpliwie powinny by¢ liczone od daty wymagalno$ci
roszczenia, rozumianej, jako data wezwania strony pozwanej do spelnienia §wiadczenia. W tym zakresie Sad Okregowy
podziela ugruntowane juz stanowisko Sadu Najwyzszego, iz zasada jest, ze zado$Cuczynienie za krzywde, staje sie
wymagalne po wezwaniu odpowiedzialnego za naprawienie szkody do spelienia $wiadczenia odszkodowawczego
na rzecz pokrzywdzonego. Od tej, zatem chwili biegnie termin do uiszczenia odsetek za opdznienie (art. 481 § 1
k.c.). Zobowiazany do zaplaty zado$éuczynienia powinien spelni¢ §wiadczenie na rzecz poszkodowanego niezwlocznie
po otrzymaniu od niego stosownego wezwania do zaptaty skonkretyzowanej kwoty, a jeéli tego nie czyni, popada
w opOznienie uzasadniajace naliczenie odsetek ustawowych od naleznej wierzycielowi sumy (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 29.08.2013 r., I CSK 667/12, LEX nr 1391106; z dnia 18 wrzeénia 1970 r., II PR 257/70, OSNCP
1971, Nr 6, poz. 103, z dnia 18.02.2011 1., I CSK 243/10, Lex nr 848109, z dnia 8.08.2012 r., 1 CSK 2/12, Lex nr 122857,
z dnia 18.02.2010 r.,II CSK 434/09, Lex nr 602683, uchwala Sadu Najwyzszego z dnia 9 czerwca 1995 r., III CZP
69/95, OSNC 1995, Nt 10, poz., 144). Jezeli, wiec powdd dochodzi zaplaty okre§lonej kwoty tytulem zado$cuczynienia
z odsetkami za opdznienie od danego dnia, weze$niejszego niz dzieh wyrokowania, i w toku postepowania okaze sie,
ze kwota ta istotnie nalezala sie powodowi od tego dnia, odsetki powinny by¢ zasadzone zgodnie z zagdaniem. Je$li
zobowiazany nie placi zadoSéuczynienia w terminie wynikajacym z przepisu szczegdlnego lub w terminie ustalonym
zgodnie z art. 455 in fine k.c., uprawniony nie ma niewatpliwie mozliwo$ci czerpania korzysci z zado$cuczynienia,
jakie mu sie nalezy juz w tym terminie. W konsekwencji odsetki za op6znienie w zaplacie zado$¢uczynienia naleznego
uprawnionemu juz w tym terminie powinny sie naleze¢ od tego wlasnie terminu. Stusznie przyjal Sad Rejonowy,
ze w dacie, w ktorej strona pozwana przyznala dalszg kwote odszkodowania, lecz zakwestionowala dalsza kwote
zado$éuczynienia, stronie pozwanej znany byl juz caloksztalt okolicznoéci faktycznych uzasadniajacych rozmiar
szkody, za$ dla jej wymagalno$ci pozostaje bez znaczenia fakt kwestionowania zakresu swojej

odpowiedzialnoSci. Stanowiska tego nie podwaza pozostawienie przez ustawe zasadzenia zado$cuczynienia i
okreslenia jego wysokoSci w pewnym zakresie uznaniu sadu. Przewidziana w art. 445 § 1 k.c. mozliwo$¢ przyznania
przez sad odpowiedniej sumy tytulem zado$éuczynienia za krzywde nie zaklada, bowiem dowolnos$ci ocen sadu, a
jest jedynie konsekwencja niewymiernego w pelni charakteru okolicznosci decydujacych o doznaniu krzywdy i jej
rozmiarze. Mimo wiec pewnej swobody sadu przy orzekaniu o zado$¢éuczynieniu, wyrok zasadzajacy zadoécuczynienie
nie ma charakteru konstytutywnego, lecz deklaratywny (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 7.01.2013 r. Il PK 53/13,
Lex nr 1418731).

Ze wzgledow wskazanych powyzej, apelacja strony pozwanej jako niewykazujaca uzasadnionych podstaw podlegala
oddaleniu na podstawie art. 385 k.p.c.

O kosztach postepowania apelacyjnego orzeczono w mysl art. 98 § 11 3 k.p.c. oraz § 6 pkt 3 wzw. z § 12 ust. 1 pkt 1
Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 28 wrze$nia 2002 r. w sprawie oplat za czynnosci radcéw prawnych
oraz ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztoéw pomocy prawnej udzielonej przez radce prawnego ustanowionego z
urzedu.
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