Sygn. akt VI ACa 387/18

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 23 pazdziernika 2019 .

Sad Apelacyjny w Warszawie VI Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy: Sedzia Jolanta Pyzlak

Sedzia Malgorzata Kuracka (spr.)

Sedzia Maciej Kowalski

Protokolant:prot. sad. Bartlomiej Sarna

po rozpoznaniu w dniu 25 wrzeénia 2019 r. w Warszawie

na rozprawie sprawy z powodztwa J. J. (1)

przeciwko (...) S.A.wW., B.C., M. Z. (1)

o ochrone doébr osobistych

na skutek apelacji obu stron od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie
z dnia 28 lutego 2018 r., sygn. akt XXV C 837/16

I. zmienia zaskarzony wyrok w caloSci w ten sposoéb, ze nadaje mu tresé:
1. oddala powddztwo;

2. zasadza od powoda J. J. (1) na rzecz pozwanych (...) S.A. w W., B. C. i M. Z. (1) kwoty po 2.680 zl (dwa tysigce
sze$cset osiemdziesiat zlotych) tytulem zwrotu kosztéw postepowania;

II. oddala apelacje powoda w calo$ci;

III. zasadza od powoda J. J. (1) na rzecz pozwanych (...) S.A. w W., B. C. i M. Z. (1) kwoty po 2.040 z} (dwa tysigce
czterdzieSci zlotych) tytulem zwrotu kosztow postepowania apelacyjnego.

Sygn. akt VI ACa 387/18

UZASADNIENIE

Wyrokiem z dnia 28 lutego 2018 r. Sad Okregowy w Warszawie zobowiagzal (...) S.A. w W. do zamieszczenia w
terminie 7 dni od uprawomocnienia sie niniejszego orzeczenia, na drugiej stronie dziennika ,,(...)” w formacie nie
mniejszym niz Y4 strony, standardowa czcionka, okolonego ramkami o$wiadczenia nastepujacej tresci: (...) Spotka
Akcyjna z siedziba w W. — wydawca dziennika ,,(...)” przeprasza Pana J. J. (1) za to, ze dopuécil do opublikowania w
dniu 7 czerwca 2016 r. na lamach dziennika ,,(...)” artykulu autorstwa M. Z. (1) pt. ,,(...)”, zawierajacego w swej tresci
sugestie o niedostatecznie wykazanej podstawie faktycznej oraz twierdzenia obrazliwe, czym naruszyl dobre imie i
cze$¢ Pana J. J. (1)” (pkt 1); zobowigzal pozwanego B. C. do zamieszczenia w terminie 7 dni od uprawomocnienia
sie niniejszego orzeczenia, na drugiej stronie dziennika ,,(...)” w formacie nie mniejszym niz %4 strony, standardowa
czcionka, okolonego ramkami os§wiadczenia nastepujacej treéci ,,B. C. — redaktor naczelny dziennika ,(...)” przeprasza
Pana J. J. (1) za to, ze dopuscil do opublikowania w dniu 7 czerwca 2016 r. na lamach dziennika ,,(...)” artykulu



autorstwa M. Z. (1) pt. ,,(...)”, zawierajacego w swej treéci sugestie o niedostatecznie wykazanej podstawie faktycznej
oraz twierdzenia obrazliwe, czym naruszyl dobre imie i cze$¢ Pana J. J. (1)” (pkt 2); zobowiazal pozwanego M. Z.(1) do
zamieszczenia w terminie 7 dni od uprawomocnienia sie niniejszego orzeczenia, na drugiej stronie dziennika ,,(...)” w
formacie nie mniejszym niz %4 strony, standardowa czcionka, okolonego ramkami o§wiadczenia nastepujacej tresci:
,M. Z. (1) przeprasza Pana J. J. (1) za to, ze napisat i przedstawil do publikacji w dniu 7 czerwca 2016 r. na lamach
dziennika ,(...)” artykul pt. ,(...)”, zawierajacy w swej treéci sugestie o niedostatecznie wykazanej podstawie faktycznej
oraz twierdzenia obrazliwe, czym naruszyl dobre imie i cze$¢ Pana J. J. (1)” (pkt 3); w pozostalym zakresie powodztwo
oddalono (pkt 4); za$ koszty postepowania zostaly pomiedzy stronami wzajemnie zniesione (pkt 5).

Powyzszy wyrok zapadl na gruncie nastepujacych ustalen faktycznych:

Powdd jest zawodowym graczem w tenisa ziemnego, notowanym w miedzynarodowych rankingach ( (...)), takze na
wysokich miejscach. Reprezentuje réwniez Polske w réznych rozgrywkach i meczach tenisa ziemnego, miedzy innymi
w Pucharze D..

Treningi rozpoczat w 5 roku zycia. Od 7 roku zycia zaczal trenowaé regularnie. W miare uplywu czasu ilo§é treningow
przybywala, na poczatku to bylo 3 razy w tygodniu, p6zniej 2 lub 3 razy dziennie. Od 11 - 12 lat jest to cykl 2 treningow
dziennie. Powod zaczal startowaé w turniejach w wieku okoto 10 lat. W liceum chodzil do szkoly sportowej, a od
3 klasy miatl indywidualny tryb nauczania. Wolnego czasu praktycznie nie mial, wszystko byto podporzadkowane
treningom. Cykl turniejowy byl ustalany przez trenera. Powod posiada trenera od przygotowania fizycznego i od
tenisowego. Zaczyna dzien od treningu przygotowania fizycznego, wraca do domu i odpoczywa, po czym jedzie na
trening tenisowy, nastepnie na odnowe biologiczna lub krétszy trening wieczorny. Zawsze podchodzit do treningow
Z ogromnym zaangazowaniem.

We wrzeéniu 2015 r. w ramach zawodéw o Puchar D. odbyt sie mecz Polska — Stowacja, w ktérym wystartowat J. J. (1).
Podczas przygotowan do meczu zglosil kapitanowi druzyny oraz lekarzowi kadry dolegliwo$ci bélowe lewego kolana.
Bdle te zostaly ocenione jako bole przeciazeniowe i powdd wystapil w meczu, rozgrywajac spotkania z zalozonymi
plastrami.

W latach 2014 — 2015 zaczely u powoda wystepowaé kontuzje o roznym stopniu nasilenia, jak: dyskopatia kregostupa,
dolegliwo$ci z tokciem i inne. Najpowazniejsza jest kontuzja lewego kolana, wywolana zmiang przeciazeniowg
wiezadla rzepki (tzw. ,kolano skoczka”), polegajace na braku gojenia sie tkanki na pograniczu koéci i wiezadla.
Towarzyszy jej przewlekly bol, uniemozliwiajacy nie tylko starty w sporcie wyczynowym, ale takze normalne treningi.
Przy tym brak jest uznanych standardéw skutecznego postepowania leczniczego. Powdd leczyt sie wowcezas w C. w
W.. W ramach leczenia na przelomie 2015 i 2016 roku powodowi zostaly podane komoérki macierzyste, przy czym
okres oczekiwania na efekty trwal 4 miesigce, po czym nastapilo dalsze leczenie. Istniala réwniez inna metoda poprzez
operacyjne zszycia wiezadla, ale grozilo to calkowitym zakonczeniem kariery sportowe;j .

Na poczatku marca 2016 r. w T. odbyl sie kolejny mecz w ramach rozgrywek o Puchar D.. Powod przyjechal do G., ale
nie wystartowal i wyjechat z G. jeszcze przed zakoniczeniem rozgrywek. W tym okresie postawiona juz byla diagnoza i
wdrozone leczenie. Czlonkowie kadry reprezentacji Polski mieli tego $wiadomo$¢, a takze wiedzieli, ze powod w tych
rozgrywkach nie wystartuje, jego obecno$¢ miala na celu wsparcie psychiczne druzyny.

W wolnym czasie pasja powoda sa gry komputerowe, jest to jego odskocznia. Powod pokazuje rowniez, jak gra w gry
komputerowe w internecie. Zalezy mu, zeby fani wiedzieli, co sie u niego dzieje, gdy nie gra w tenisa. Kontaktuje sie
w ten sposob z fanami, ale takze nawigzuje znajomo$ci i przyjaznie, na co z uwagi na czeste wyjazdy zagraniczne, nie
ma czasu. Powod emocjonuje sie przy grach, na ktérych mu zalezy, ,jak mu nie idzie”, to sie irytuje, zdarzylo mu sie
rzucanie przedmiotami w takich sytuacjach.

W wydaniu dziennika ,(...)” z dnia 7 marca 2016 r. opublikowany zostal artykut autorstwa red. M. Z. (1) pt. ,(...)".
Artykul ukazat sie rowniez tego dnia w internetowym wydaniu gazety. Powyzszy material prasowy byt komentarzem do



rozegranego przez tenisowa reprezentacje Polski meczu z Argentyng, jednakze jego znaczna cze$é, jak i tytul, dotycza
osoby powoda, ktory nie bral w nim udziatu.

Na wstepie artykulu autor podal, iz tenisowa reprezentacja Polski bez powoda jest niczym niewyr6zniajaca sie druzyna,
za$ jeden zawodnik — tzw. as — wystarczy by graé skutecznie, a nawet wygrywac¢. W dalszej cze$ci artykulu, autor
wskazal: (...)

M. Z. (1) jest dziennikarzem sportowym w dzienniku ,,(...)” od 1991 r. Pozwany by} obecny na widowni w S. podczas
meczu Polska — Argentyna w marcu 2016 r., og6lnie rozmawiat o sytuacji polskiego tenisa ze $wiadkiem K. G. (1) —
fizjoterapeuta reprezentacji Polski. Ponadto rozmawial z bylym dyrektorem sportowym Polskiego Z. W. A. (1). Mial
tez mozliwo$¢ obserwowania treningu J. J. (1) przed meczami w czasie turniejow zagranicznych, chociaz z samym
powodem w okresie od wrze$nia 2015 r. do marca 2016 r. nie mial zadnego kontaktu.

Pozwani nie zwracali sie do matki powoda, jako jego menadzera z zadnymi pytaniami, czy tez o udzielenie informacji
na temat stanu jego zdrowia. Nikt tez nie kontaktowal sie z trenerem powoda, jak wygladaja jego treningi.

Wydawcg dziennika ,(...)” jest (...) S.A. w W. (uprzednio (...) sp. z 0.0. w W. KRS - k. 244 - 255 i 268), za$ redaktorem
naczelnym B. C..

Powyzszy stan faktyczny zostal ustalony na podstawie dokumentéw wskazanych w aktach sprawy oraz na podstawie
zeznan Swiadkow: P. G., A. S. oraz przestuchania powoda J. J. (1) w charakterze strony. W zakresie §wiadkéow K. G.
(1) i W. A. (1) w zakresie w jakim przedstawili oni treéé swoich rozméw z pozwanym M. Z. (1) na temat J. J. (1) w
okresie przed napisaniem przez niego przedmiotowego artykutu. Odmoéwiono im natomiast wiarygodno$ci w zakresie
okoliczno$ci, co do ktorych wiedze czerpali gléwnie z tzw. wiedzy Srodowiskowej, czyli od oséb postronnych, oraz z
prasy. Na wzgledzie Sad mial tez okoliczno$c, iz obaj ci Swiadkowie zwigzani byli lub sa z Polskim z Zwigzkiem (...)
oraz z reprezentacja Polki w tenisie ziemnym, nie za$ bezpo$rednio z samym powodem.

Sad uwzglednil zeznania pozwanego M. Z. (1) w zakresie, w jakim wskazal, iz obserwowat kariere sportowa J. J. (1),
a takze jego mecze zardwno w Polsce, jak i zagranica, oraz kontakty z mediami. Sad mial na wzgledzie, iz pozwany
wykazal sie w swoich zeznaniach pewng niekonsekwencja, bowiem wskazal, iz jego zdaniem powdd nie wytrzymuje
psychicznego napiecia na korcie i o tym mial by¢ jego artykul, natomiast, w tekécie zawarl sugestie, ze to bledny trening
iuzaleznienie od gier komputerowych, a nie brak odpornosci na stres sa powodem przegranych meczéw.

W oparciu o tak ustalony stan faktyczny i przy uwzglednieniu dokonanej oceny dowoddéw, Sad Okregowy stwierdzil,
ze powodztwo zastugiwalo na uwzglednienie w czesci.

Sad I instancji przywolal treé¢ art. 23 k.c. oraz 24 k.c., wskazal na orzecznictwo w zakresie powolanych przepiséw oraz
rozklad ciezaru dowodu w sprawie o ochrone débr osobistych.

W ocenie Sadu I instancji, zebrany w sprawie material dowodowy wskazuje, ze doszlo do naruszenia débr osobistych
powoda tj. jego czci i dobrego imienia, poprzez uzycie przez autora tekstu sformulowan wskazujacych na niewtasciwe
podejscie powoda do treningbw, a takze fizycznie nieprzygotowanego do ciezkiej pracy i ciezkiej pracy unikajacego,
jak i uzaleznionego od gier komputerowych i wymagajacego specjalistycznego leczenia. W ocenie Sadu Okregowego,
to samo dotyczy tytulu artykutu ,,(...)”. Sam pozwany autor tekstu przyznal w swoich zeznaniach, ze mial on sie odnosié
do nieobecno$ci powoda w §wiecie tenisa, gdyz powod zajety jest innymi, niezwigzanymi z tenisem sprawami. Jest tow
aspekcie pozostalej czesci artykutu o tyle negatywne, ze wskazuje na brak zaangazowanie powoda w aspekt zawodowy
jego zycia, jego kariery sportowe;j.

Zdaniem Sadu, okre$lenie powoda jako osoby niezaangazowanej, niechetnej i nieprzygotowanej do ciezkiej pracy,
niekonsekwentnej, ma zdecydowanie pejoratywne zabarwienie, pomniejszajgce wizerunek powoda w oczach innych
0s6b jako zawodowego sportowca, atlety. W niniejszej sprawie poza sporem byla okolicznosé, iz powdd od wezesnych
lat dzieciecych jest zaangazowany wlasnie w uprawianie tenisa ziemnego i ze cale swoje dotychczasowe zycie



podporzadkowal tej dziedzinie. Takze §wiadek A. wskazal, iz zna powoda odkad ten ukonczyl 12 lat jako nadzieje
polskiego sportu. Dlatego tez, w ocenie Sadu, informacja, Ze nie teskni on za ciezka praca, nieprawidlowo trenuje, jest
zajety innymi sprawami, stanowi ingerencje w dobre imie powoda jako zaangazowanego sportowca i profesjonalisty
i powoduje ponizenie go w oczach opinii publiczne;j.

Roéwniez, sugerowanie uzaleznienia sie danej osoby od jakiej$ czynnosci lub substancji w odbiorze przecietnego
czlowieka wywoluje negatywne skojarzenia, tym bardziej jezeli chodzi o sportowca, bowiem bezsprzecznie kojarzy sie
ze stabo$cia, niedomaganiem, brakiem kontroli nad swoim zyciem i odruchami.

W ocenie Sadu I instancji, zawarte w artykule sugestie i twierdzenia wykraczaja poza ramy dozwolonej krytyki, na
ktora powolywali sie pozwani. Zgodnie bowiem, z trescia art. 41 ustawy Prawo prasowe publikowanie rzetelnych,
zgodnych z zasadami wspolzycia spolecznego ujemnych ocen dzialalnoSci zawodowej lub publicznej stuzy realizacji
zadan prasy i podlega ochronie prawne;.

Pozwani wskazywali, iz artykul stanowil osobista ocene autora, ktora nie poddaje sie ocenie wedtug kryterium prawda/
falsz.

Zdaniem Sadu Okregowego, twierdzenia zawarte w tresci artykulu, a dotyczace fizycznego nieprzygotowania powoda
do ciezkiej pracy i braku checi do ciezkiej pracy, a takze wypowiedZ o powaznym uzaleznieniu powoda od gier
komputerowych, stanowig twierdzenia, o ktérych mowa wyzej, to jest zawierajace wprawdzie elementy ocenne, ale
w przewazajacej mierze opisowe. Dlatego wobec nich mozliwe bylo przeprowadzenie dowodu prawda/falsz, pod
katem ustalenia, czy korzystaly z wystarczajgcej podstawy faktycznej, to jest zbioru danych o postepowaniu powoda
w zakresie treningu, jego prawidlowosci i dostosowaniu do potrzeb sportu wyczynowego i stanu zdrowia powoda.
Jednakze w ocenie Sadu, pozwani mu nie sprostali. Przede wszystkim, wskaza¢ trzeba, iz stwierdzenia pozwanegoM.
Z. (1), iz widzial trening powoda podczas jakiego$ turnieju w Paryzu, ktéry, jego zdaniem, byl niewystarczajacy
na tle treningu innych zawodnikéw, oceni¢ trzeba jako malo konkretne i goloslowne, za$ zaden ze $wiadkow
zaproponowanych przez pozwanych nie zeznal, iz bral udzial lub obserwowal treningi powoda, czy to w trakcie
turniejow zagranicznych, czy tez w trakcie pobytu w kraju, nie znali tez szczegdlow na temat tych treningéw czy to
w zakresie ich czestotliwo$ci, czy tez stopnia wkladanego wysitku. Nadto, w tym zakresie pozwany autor artykutu,
nie probowal nawet ustali¢ bezposrednio u powoda, w jaki sposob on trenuje, jakie stosuje elementy treningu, czy
wykonuje rozgrzewke. Natomiast, powod dokladnie opisal przebieg jego normalnego trybu treningowego, a takze
wskazal, iz w okresie czasu, ktérego dotyczyt kwestionowany artykul, jego trening musial by¢ ograniczony ze wzgledu
na leczenie kontuzji kolana.

Takze, zdaniem Sadu, weryfikowalne pod wzgledem prawdziwoSci jest stwierdzenie autora artykulu, iz pow6d wymaga
leczenia u specjalisty od uzaleznien z powodu zaangazowania w gry komputerowe. Stan uzaleznienia definiowany
jest w Encyklopedii PWN jako nabyty stan zaburzenia zdrowia psychicznego i fizycznego, ktéry charakteryzuje sie
okresowym lub stalym przymusem wykonywania okreslonej czynno$ci lub zazywania psychoaktywnej substancji
chemicznej. Za fakt znany notoryjnie trzeba uznaé¢ okoliczno$é, iz w medycynie zostaly scharakteryzowane objawy
uzaleznienia czlowieka, a zatem jest to stan mozliwy do ustalenia i zweryfikowania. Jednakze w tym zakresie pozwani
nie przedstawili zadnych dowodéw, za$ analiza wydrukéw ze stron internetowych dotyczacych artykutdow na temat
powoda, a takze z jego strony internetowej w medium spolecznoSciowym, w ktérym opisuje on swoje wrazenia
z gier komputerowych, albo prezentuje w aktualnym czasie jak gra, nie pozwala zar6wno na ocene stopnia jego
zaangazowania, ani na ustalenie, ze pasja do gier komputerowych realizowana jest kosztem innych aktywnosci, w tym
uprawiania tenisa ziemnego, lub ze powdd utracit kontrole nad ta czeScia swego zycia. Takze $wiadkowie A. i G. nie
mieli wiedzy w tym zakresie. Za$ z samego, bezspornego, faktu, iz powdd gra w gry komputerowe i angazuje sie w
przedsiewziecia z tym zwigzane, nie mozna wyprowadzi¢ wniosku o uzaleznieniu powoda, a uznany za wiarygodny
material dowodowy nie pozwala na przyjecie za ustalony takiego faktu.



Sad sprawdzit réwniez, czy dziennikarze wykazali, ze przy zbieraniu i wykorzystaniu materialow prasowych dzialali w
obronie spolecznie uzasadnionego interesu oraz wypekili obowigzek zachowania szczegblnej starannosci i rzetelnosci,
ciezar udowodnienia powyzszego spoczywal na pozwanych.

Material dowodowy zebrany w sprawie wskazuje, iz pozwani nie dotozyli szczegoblnej staranno$ci przy pisaniu
spornego tekstu. Swoje wypowiedzi autor artykulu oparl, w ocenie Sadu, na ogdlnikowych rozmowach z osobami
nie majacymi bezposéredniego kontaktu z powodem w okresie, ktérego dotyczyt artykul, a takze na opiniach innych
dziennikarzy. Nalezy przy tym zauwazy¢, iz zalaczone do odpowiedzi na pozew wydruki artykutow prasowych innych
autoréw, dotyczacych powoda, zawieraja bardziej wywazone sady, za$ zaden z nich nie sugeruje nawet uzaleznienia
powoda od gier komputerowych. Pozwany autor przyznal w swoich zeznaniach, iz z innymi dziennikarzami uznali, ze
kariera zawodowa powoda jest Zle prowadzona, i ze sam doszedl do wniosku, iz problemy na korcie powoda wynikaja
zjego slabszego stanu psychicznego, co z kolei zwigzane jest z grami komputerowymi. Zadna z os6b wskazywana przez
pozwanego Z. jako zrédlo informacji, nie potwierdzila bledéw powoda, co do treningdw, niewlaéciwego podejscia
do pracy, czy tez stanu uzaleznienia powoda od gier komputerowych. Z kolei, autor artykulu w swoich zeznaniach
przyznal, iz to on samodzielnie doszedl do wniosku o powyzszych bledach J. J. (1) w prowadzeniu swojej kariery,
podejéciu do treningu i uzaleznieniu w oparciu o wieloletnie do§wiadczenia dziennikarza sportowego, jak i opinii
innych dziennikarzy, w tym innych artykutéw prasowych.

Zdaniem Sadu, nie sposéb zatem uznaé by powyzsze zachowanie pozwanego wyczerpywalo obowigzek oparcia
publikacji na materialach zebranych ze szczego6lna starannos$cia. Pozwany postuzyt sie gtownie ocenami zastyszanymi
od blizej nieokres$lonych os6b (innych dziennikarzy), lub tez os6b zwigzanych z reprezentacjg Polski w tenisie ziemnym
i (...) Zwiazkiem (...), ktére jednak na co dzien nie uczestnicza w zyciu powoda, ani tez nie dysponuja konkretng wiedza
na jego temat, same za$ swa wiedze czerpia, jak to zostalo wypowiedziane przez §wiadka A., z wiedzy ,,$rodowiskowej”,
plotek, oraz z prasy.

Tym samym Sad uznal, Ze strona pozwana nie wykazala braku bezprawno$ci naruszenia débr osobistych powoda,
konstruujac opinie w oparciu o blizej niesprecyzowane osoby, czy ich poglady. Powolywanie sie na charakter felietonu
nie uzasadnia tak stanowczej i krytycznej opinii zawartej w treéci artykulu. Podkresli¢ trzeba, iz wydzwiek artykulu nie
wskazuje tez, iz byla to indywidualna ocena autora. Wrecz przeciwnie, autor sugeruje, iz jest to opinia powszechna w
Srodowisku zwigzanym z tenisem ziemnym w Polsce, potwierdzona opiniami specjalistow - lekarzy i fizjoterapeutow,
ktorzy chca powodowi pomoc, a on te pomoc odrzuca. Tego, w oparciu o material dowodowy uznany za wiarygodny,
nie mozna potwierdzié.

Dlatego tez, uznajac w tym zakresie zadania powoda za zasadne, Sad nakazal zamieszczenie o§wiadczenia o tresci
wskazanej przez powoda w pozwie, jednakze oddzielnie przez kazdego pozwanego. Zdaniem Sadu, sformulowanie
tresci niniejszego orzeczenia nie stanowi naruszenia art. 321 k.p.c., to jest zakazu wychodzenia poza zadanie pozwu.

Sad oddalit zadanie powoda o zado$tuczynienie pieniezne doznanej przez niego krzywdzie (art. 448 k.c.),
bowiem sama tres¢ artykulu nie uzasadniala przyjecia zawinionego wyrzadzenia krzywdy takich rozmiaréw, ktore
uzasadnialyby zasadzenia $§wiadczenia pienieznego.

Powod wskazywal, ze poczul sie dotkniety. Zeznania $wiadek A. S. wskazaly, ze matka powoda otrzymala telefony od
znajomych odnos$nie negatywnego wydzwieku artykulu. W Internecie ukazaly sie liczne komentarze odno$nie osoby
powoda, zaré6wno pozytywne jak i negatywne. Jednakze powdd, jako osoba znana publicznie byt obiektem komentarzy
juz wezeéniej. Mialy one rowniez dwojaki wydzwiek.

W okoliczno$ciach sprawy niniejszej Sad uznal, iz nie byloby zasadne zasadzanie Swiadczenia pienieznego. Doznana
przez powoda krzywda zostanie najpelniej naprawiona poprzez wykonanie przeprosin. Powyzsze spetni zar6wno role
prewencyjna jak i represyjna wobec sprawcow. Jest to Swiadczenie adekwatne do zaistnialej sytuacji. Powod jest
osoba publiczng, narazong z racji wykonywanego zawodu, na liczne krytyczne oceny, czego juz doznawal przez lata
swojej kariery. Powod jest silna osobowoscia, radzi sobie z publicznym zainteresowaniem i krytycznymi uwagami,



nie poddajac sie typowym zwyczajom, nie zabiegajac o przychylne opinie. Znajduje wlasne drogi na bezposredni
kontakt z fanami poprzez Internet i wlasne strony internetowe. Ma wlasne sposoby odreagowywania napiecia. W
ocenie Sadu okoliczno$ci sprawy nie wskazuja na zadna okoliczno$é, ktéra przemawialaby za zasgdzeniem §wiadczenia
pienieznego, jako rekompensaty wyrzadzonej krzywdy. Tym samym Sad oddalil roszczenie majgtkowe.

Konsekwencja rozstrzygniecia o zadaniach pozwy bylo orzeczenie o kosztach sadowych na zasadzie art. 100 k.p.c.

Apelacje od powyzszego wyroku wnie$li pozwani, zaskarzajac wyrok w czeSci obejmujacej pkt. 1-3 oraz pkt. 4 sentencji
wyroku. Zaskarzonemu wyrokowi zarzucono:

1. naruszenie prawa materialnego tj. art. 24 k.c. w zw. z art. 41 ustawy Prawo prasowe poprzez bledna wykladnie
i niewla$ciwe zastosowanie i w konsekwencji przyjecie, ze opublikowanie materialu prasowego objetego niniejszym
postepowaniem mialo charakter bezprawny i naruszajacy dobra osobiste powoda;

2. naruszenie prawa materialnego tj. art. 24 k.c. w zw. z art. 12 ustawy Prawo prasowe poprzez przyjecie,
ze autor artykulu nie dochowal zasad dziennikarskiej starannosci i rzetelnoSci i konsekwencji nie wystapily
przestanki wylaczajace bezprawnos$é naruszenia débr osobistych powoda w materiale prasowym objetym niniejszym
postepowaniem,;

3. naruszenie prawa materialnego tj. art. 321 k.p.c. w zw. z art. 38 ustawy Prawo prasowe, poprzez niewlasciwe
zastosowanie i w konsekwencji orzeczenie ponad zadanie pozwu, mimo iz strona powodowa reprezentowana przez
profesjonalnego pelnomocnika, w pelni §wiadoma zgloszonego w toku postepowania zarzutu blednego sformulowania
zadania pozwu, nie dokonala modyfikacji Zadania, co nalezy w tym stanie uznac za sprzeczne nie tylko z dyspozycja
art. 321 k.p.c. ale takze wola powoda;

4. naruszenie przepisu art. 24 § 1 k.c. poprzez jego niewlasciwe zastosowanie i przyjecie, ze obowigzek opublikowania
o$wiadczenia nalozony na pozwanych w sposob okres§lony przez Sad I instancji jest odpowiedni i adekwatny do
zarzucanego naruszenia dobr osobistych powoda, w sytuacji w ktorej sposob ten nie jest odpowiedni, bowiem nie
uwzglednia skali i zasiegu dokonanego naruszenia, stanowigc nadmierng i nieusprawiedliwiona okoliczno$ciami
represje wobec pozwanych;

5. naruszenie przepisOw postepowania cywilnego, ktére moglo mie¢ wplyw na wynik sprawy tj. art.233 § 1 w zw. z
art. 227 k.p.c. poprzez:

a. nieuwzglednienie wszystkich istotnych okoliczno$ci sprawy, niedokonanie wszechstronnego rozwazenia materiatu
dowodowego i pominiecie faktow, ktére powinny mie¢ znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy;

b. nieuwzglednienie wbrew przeprowadzonemu w toku rozprawy postepowaniu dowodowemu, w szczegdlnoSci
wbrew dowodowi z zeznan pozwanego M. Z. (1), ze pozwany ten zachowal staranno$é i rzetelno$é dziennikarska
na etapie zbierania materialow i tworzenia tre$ci materialu prasowego dotyczacego powoda, skutkujace przyjeciem,
ze dzialanie pozwanych bylo bezprawne i naruszalo zasady dziennikarskiej rzetelnosci i staranno$ci, w czego
konsekwencji doszlo do bezprawnego naruszenia débr osobistych powoda.

W oparciu o powyzsze zarzuty pozwani wniesli o:

1. zmiane zaskarzonego wyroku w calym zakresie uwzgledniajagcym powddztwo i oddalenie powodztwa w calej czeSci
uwzglednionej przez Sad I instancji;

2. zasadzenie od powoda na rzecz pozwanych kosztéw procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego za obie
instancje, wedlug norm prawem przepisanych;

3. wprzypadku nie uwzglednienia przez Sad wniosku okre$lonego w ust. 1 powyzej - o uchylenie zaskarzonego wyroku
w czesci objetej przedmiotem zaskarzenia jak w pkt. 1 powyzej tj. w czeéci uwzgledniajacej powddztwo i przekazanie



sprawy Sadowi I instancji do ponownego rozpoznania w tym zakresie wraz z rozstrzygnieciem o kosztach instancji
odwotawczej.

Apelacje od powyzszego wyroku wniost réwniez powod, zaskarzajac wyrok w czeSci oddalajacej zadanie zasadzenia
zado$¢uczynienia oraz w zakresie kosztow zastepstwa procesowego (pkt 4 i 5 tenoru). Zaskarzonemu wyrokowi
Zarzucono:

1. naruszenie przepisdw prawa procesowego, ktére moglo mie¢ wplyw na wynik sprawy, a mianowicie: art. 231
k.p.c., art. 233 § 1 k.p.c., art. 328 § 2 k.p.c. poprzez przekroczenie granic swobodnej oceny dowodéw oraz brak
wszechstronnego rozwazenia calego zebranego w sprawie materialu dowodowego, polegajace na dokonaniu oceny
dowoddéw w sposob sprzeczny z zasadami doéwiadczenia zyciowego oraz zasadami logicznego rozumowania, co
doprowadzilo Sad I instancji do bezzasadnej odmowy zasadzenia na rzecz powoda odpowiedniej sumy pienieznej
tytulem zadoSéuczynienia w zwiazku z bezprawnym i zawinionym naruszeniem jego dobr osobistych przez pozwanych;

2. naruszenie prawa materialnego, a mianowicie art. 24 k.c. i art. 448 k.c. poprzez ich niewlasciwe zastosowanie
do stanu faktycznego, polegajace na pomieciu caloksztaltu relewantnych okolicznoéci sprawy, majacych istotny
wplyw na ustalenie rozmiaréw krzywdy, jakiej doznal powod, wskutek publikacji artykutu pt. ,,(...)", determinujacych
konieczno$¢ zasadzenia na jego rzecz tytulem zadoS$éuczynienia kwoty 30.000 zl uwzgledniajgcej rozmiar, charakter,
czas trwania jego cierpien oraz zawiniony charakter naruszenia dobr osobistych przez pozwanych.

W oparciu o powyzsze zarzuty powod wnidst o zmiane zaskarzonego wyroku w pkt 4 i 5 poprzez:

1. zasadzenie od pozwanych solidarnie na rzecz powoda kwoty 30.000 (trzydzieSci tysiecy) zlotych tytulem
zado$éuczynienia z odsetkami ustawowymi za op6znienie od dnia doreczenia pozwu do dnia zaplaty;

2. zasadzenie od pozwanych na rzecz powoda kosztéw postepowania, w tym kosztoéw zastepstwa procesowego za
postepowanie pierwszoinstancyjne i postepowanie odwolawcze.

Sad Apelacyjny zwazyl co nastepuje.

Apelacja pozwanego okazala sie zasadna, skutkowala ona zmiang wyroku poprzez oddalenie powddztwa. W
konsekwencji bezzasadna okazala sie apelacja powoda, zmierzajaca do przyznania szerszej ochrony , niz to zostalo
uczynione w zaskarzonym wyroku.

Sad Okregowy generalnie dokonal poprawnych ustalen faktycznych ktére Sad Apelacyjny przyjmuje za wlasne z
ponizszg modyfikacja i uzupelieniem. Przede wszystkim jednak Sad Apelacyjny dokonal odmiennej subsumpcji
w plaszczyZnie art. 24 § 1 k.c. w zw. art. 23 k.c. O ile bowiem nalezalo podzieli¢ argumentacje i ocene prawna
Sadu I instancji, iz moca kwestionowanych sformulowan, zawartych w artykule, wypunktowanych na stronie 6smej
uzasadnienia /k-372/ doszlo do naruszenia dobr osobistych powoda w postaci czci, zar6wno w aspekcie zewnetrznym /
dobrej opinii/, jak i wewnetrznym /godnosci/, to brak jest podstaw w §wietle przeprowadzonych dowodéw do uznania,
iz dzialanie pozwanych, odpowiedzialnych za napisanie oraz publikacje przedmiotowego artykulu , bylo bezprawne.
Nalezalo zauwazyc¢, iz jak wynika z zeznan autora artykulu, nie tylko obserwowal on niektore treningi powoda, ale
przede wszystkim rozmawial on z wieloma osobami podsiadajacymi specjalistyczng wiedze w zakresie tenisa, jak i
przygotowania sportowego /trenerami, osobami pelnigcymi okre$lone funkcje w (...) Zwigzku (...), innymi tenisistami,
lekarzem oraz wreszcie innymi dziennikarzami/. Z oczywistych wzgledow nie wszystkie te osoby chcialy i mogly
wypowiadac sie pod nazwiskiem. Jednakze nawet z zeznan przestuchanych w sprawie §wiadkéw: K. G. (1) oraz W. A.
(1) wynikalo, iz widzieli oni problem zwigzany, najogélniej mowiac, ze sposobem prowadzenia swojej kariery przez
powoda. Nalezy przy tym zauwazyc¢, iz §wiadek K. G. (1), fizjoterapeuta kadry polskiej w tenisie wypowiadal sie bardzo
oglednie, lakonicznie i zaslaniat sie brakiem pamieci /nie potrafit okresli¢ o czym rozmawial z dziennikarzem, cho¢
okoliczno$é, iz rozmowy takie byly- potwierdzil/; nie odpowiadal na stawiane w toku przesluchania pytania, np.
ostatecznie nie podal, czy wyrazal koncepcje na temat przyczyn stanu zdrowia powoda.



Natomiast z zeznan $wiadka W. A. (1) wynikalo, iz widzial on /jak i inne osoby z jego otoczenia/ powazny problem ,
ktory stal sie tematem przewodnim przedmiotowego felietonu. Chodzito mianowicie o duza kontuzyjno$¢ powoda,
brak nalezytych wynikéw, w szczegolnosci sukces6w, w rozgrywanych przez niego turniejach, ktére niejako winny
byé zdeterminowane jego wielkim talentem /co bylo poza sporem/ i mozliwoéciami, ktére juz pokazal. Swiadek
W. A. (1) akcentowal , iz w ,$rodowisku”, a zatem nalezy rozumie¢, z uwagi na zajmowane przez niego uprzednio
stanowisko dyrektora sportowego (...), iz w ten instytucji i kregu oséb z nia wspdlpracujacych / kadrze/ pojawily
pytania o przyczyny wyzej wskazanego, negatywnego stanu rzeczy. Zaznaczyl on przy tym i wskazal, iz znal np. opinie:
kapitana reprezentacji, R. S., oraz fizjoterapeuty (w/w $wiadka K.), ktérzy wyrazali zaniepokojenie takim stanem
rzeczy. Pojawil sie réwniez pomysl, pytanie, czy J. J. (1) nie potrzebuje wlasnego, indywidualnego fizjoterapeuty, z
uwagi na szczeg6lne warunki fizyczne /bardzo wysoki wzrost, implikujacy wieksza kontuzyjnoé¢/. W zwiazku z tym
nie s3 to opinie blizej nieokreslonych osob, niepotwierdzone plotki, a zatem brak byto podstaw do dezawuowania tych
informacji, jako niesprecyzowanej wiedzy ,,Srodowiskowej”, innymi stowy- jako pochodzgcych z blizej nieokre$lonego
»Srodowiska” jak to uczynil Sad I instancji. Nalezy zauwazy¢, iz mowa jest tutaj o osobach fachowo zajmujacych
sie sportem i zdrowiem, a wiec takich, ktore z racji wykonywanego zawodu i wiedzy praktycznej, moga poczynic
profesjonalne obserwacje na rozwazany temat.

Nalezy zauwazyé przy tym, iz M. Z. (1), autor publikacji, nie przygotowywal przegladowego artykulu na temat
los6w kariery powoda, jego sukces6w i porazek, a w szczegdlnoSci: przebiegu i metodyki leczenia jego kolejnych
kontuzji, lecz sporzadzil luzny felieton, w ktorym zawarl swoje opinie na temat przyczyn jego niepowodzen oraz swoje
zaniepokojenie takim stanem rzeczy. Mogl on zatem kontaktowaé sie z powodem przed publikacja, ale nie bylo to
niezbedne z punktu widzenia zakresu wiadomosci i charakteru problematyki, ktéra miala zostaé¢ poruszona. Brak jest
zatem podstaw do konstatacji, iz nie zachowal nalezytej starannoéci przy zbieraniu i opracowywaniu materialow, o
ktérej mowa w art. 12 ust. 1pkt. Prawa prasowego.

Przechodzac do analizy formy artykulu w kontekscie granic dopuszczalnych tresci, jakie moga by¢é w nim zawarte
Sad Apelacyjny zwazyl co nastepuje. Nalezy zauwazy¢, iz felieton ze swojej istoty jest lekka, luzna forma publicystyki,
posilkujgca sie czestokroé¢ satyra, zartem, zlo$liwoscia, zawierajaca krytyke okre$lonych zjawisk i postaw. Brak
obszerno$ci jego tekstu zarazem wymusza zwarto$§¢ wypowiedzi, stosowanie splaszczen i uproszczen, moze tez
wykorzystywac, jako satyra /czy swoista karykatura/ rowniez pewne przejaskrawienia. Jak wskazano w orzecznictwie:
wyraza on zatem w lekkiej formie w sposéb zlosliwy osobisty punkt widzenia dziennikarza, co jest stosowne i
dopuszczalne w felietonie. Jednocze$nie wypowiedZ dziennikarska musi mie¢ cechy rzeczowosci, rzetelno$ci i nie
moze przekraczaé granic potrzebnych do osiagniecia zalozonego celu publikacji /por. wyrok S.A. w Warszawie z dnia
16 wrze$nia 2019 r., V ACa 140/18/. Ponadto felieton o satyrycznym zabarwieniu wyraza skrajnie zlo§liwy, osobisty
punkt widzenia autora. Jest on ze swej natury utworem o$mieszajacym, pietnujacym ukazywane w nim zjawiska /
por. wyrok S.A. w Bialymstoku z dnia 11pazdziernika 2013 r., I ACa 595/13/. Nalezy doda¢, iz gdy owa krytyka
jest przesadna, zjadliwa, czy nieelegancka, ale nie jest nastawiona na zniewazenie krytykowanej osoby- mieéci sie w
granicach wolno$ci wypowiedzi / tak. S.A. w Warszawie w wyroku z dnia 19 grudnia 2014 r., VI ACa 327/14/. Istotnym
jest zatem cel i zamiar autora publikacji /por. wyrok SN z dnia 20czerwca 2001r., I CKN 1135/98/.

Przenoszac powyzsze na grunt niniejszej sprawy nalezy podkreslié, iz celem autora przedmiotowego artykutu nie
bylo obrazenie, czy zniewazenie powoda, lecz wyrazenie swojego zaniepokojenia stanem zawodowych i osobistych
poczynan powoda i préba wyrazenia swojej opinii co do przyczyn takiego stanu rzeczy. Autor wyrazil swoje uznanie
dla J. J. (1) jako sportowca i jego wielkiej wartosci dla polskiej kadry. Niewatpliwie natomiast jego kariera nie
przebiegala tak jak moglaby sie toczy¢ w $wietle jego wielkiego talentu, ktéry zamanifestowal sie w dokonanych
juz osiggnieciach. Nic zatem dziwnego, iz tak jak osoby zatrudnione w (...) Zwiazku (...), réwniez M. Z. (1)
poszukiwal odpowiedzi co do etiologii takiego stanu rzeczy. Niewatpliwie w sporcie wyczynowym kontuzje sa na
porzadku dziennym, niemniej jednak istotny jest ich zakres, czestotliwo$¢, szybkosé powrotu zawodnika do dawnej
formy i w dalszym toku mozliwie niskie prawdopodobienstwo ich powtorzenia sie. Niewatpliwie te parametry w
duzym stopniu zaleza od przygotowania motorycznego zawodnika oraz w konsekwencji zatem od sposobu, rodzaju i
zakresu przeprowadzanych treningdw, diety, a takze szeregu innych czynnikéw. Powszechne sg w sporcie konkretne



komentarze, iz zmiana trenera skutkowala mniejsza urazyjnoécia zawodnikéw. Nalezy przy tym pamietaé, iz zawodnik
z reguly posiada kilku treneréw, zajmujacych sie r6znymi aspektami jego aktywnoSci /w niniejszej sprawie zeznawal
jedynie trener powoda ds. przygotowania fizycznego, P. G./. Nic wiec dziwnego, ze autor artykulu, opierajac sie
na swoich wieloletnich obserwacjach, ale przede wszystkim opiniach profesjonalistow, postawil teze , iz treningi
nie sg prawidlowo prowadzone, a i pow6éd ma do nich niewlaSciwe podejécie. Jako przyklad tego ostatniego zostal
wskazany przez $wiadka W. A. (1) /ktéry tez z zawodu jest trenerem tenisa/ brak wlasciwego rozciggania ze strony
powoda. O tym, iz jest to kluczowy element stymulujacy regeneracje, a w konsekwencji prace mieéni i stawow,
niezbedny po kazdym treningu, a zarazem wymagajacy determinacji zainteresowanego, z uwagi towarzyszace mu
dolegliwo$ci bolowe, wie kazda osoba uprawiajaca ¢wiczenia fizyczne, czy inng aktywno$¢ sportowa. Tym bardziej
czynnosci te sa niezbedne u osoby profesjonalnie zajmujacej sie sportem i z istoty rzeczy cechuja sie wyzszym stopniem
skomplikowania.

OczywiScie poza sporem bylo, iz powodd ciezko trenuje przez wiele godzin dziennie od wielu lat, co naswietlala,
przestuchiwana w charakterze §wiadka, jego matka. Niemniej jednak, jak wynikalo z zeznan dziennikarza i §wiadka,
clou problemu polegalo na zakresie i sposobie prowadzenia tych treningéw /na ich odbywaniu miala polegaé ta ,.ciezka
praca”/, ewentualnie doborze osoby trenera/ treneréw/; tym bardziej bylo to istotne z uwagi na wysoki wzrost J. J.
(1) i tym samym - wieksza podatno$¢ powoda na kontuzje.

Natomiast wskazang nieche¢ do tejze ,,ciezkiej” pracy dziennikarz thumaczyl nadmiernym zainteresowaniem powoda
grami komputerowymi. OczywiScie w niniejszej sprawie nie byla przeprowadzana opinia bieglego psychologa ds.
uzaleznien, nie mozna wiec w sensie medycznym przyjaé, iz powdd jest od tej aktywnoSci ,,uzalezniony”. Niewatpliwie
jednak zakres czasowy oraz publiczne epatowanie tymi zainteresowaniami /np. transmisje w Internecie - wydruki
dolaczone do odpowiedzi na pozew/, wskazuja na zaangazowanie, ktére moze by¢ ocenione, nawet przez laika, jako
nadmierne i tym samym nazwane w sensie potocznym- uzaleznieniem. Symptomatyczne bylo, iz po dwoch dniach,
przegranego dla Polski, turnieju tenisowego, w ktérym powod nie gral, a ktéry byl tematem felietonu, pojechal on
na turniej gier komputerowych do K. /gdzie mial znajomych/, cho¢ mdg} kibicowa¢ tenisistom. Sam powod zreszta
mowil publicznie, iz ,,(...)”, co obilo sie echem w Internecie.

Nalezy zauwazy¢ przy tym, iz M. Z. (1) popieral teze, ze zbytnie zaangazowanie powoda w gry komputerowe, ktore
nazwal zartobliwie/ czy zlo$liwie/ - uzaleznieniem, implikowalo wyczerpanie emocjonalne J. J. (1). Skutkowalo ono
w dalszym toku, jego zdaniem, brakiem koncentracji na korcie i niewladciwymi zagraniami / czy odpowiedziami na
zagrania przeciwnika/ oraz niewlasciwymi reakcjami emocjonalnymi, ktore nie przekladaly sie na skuteczna gre. Te
ostatnie, dotyczace obrazliwego traktowania sedziow, czy kibicéw byly przedmiotem licznych publikacji, podobnie
jak niegrzeczne zachowanie powoda na konferencjach prasowych wzgledem dziennikarzy/ wydruki internetowe
publikacji, dolaczone do odpowiedzi na pozew/. Tenze skutek pozazawodowej aktywnoSci powoda, implikujacy,
zdaniem dziennikarza, brak koncentracji na korcie i w konsekwencji - niewlaéciwa gre, znalazl odzwierciedlenie
nie tylko w tresci, ale i w tytule artykulu ,(...)”, co mialo oznacza¢ osobe ,nieobecna duchem”. Chodzilo przy tym
0 przeno$nie, czy parabole, nie za§ o poréwnanie do ,zywego trupa”, ktére powod rozumie doslownie, cytujac
Wikipedie, w zakresie hasla ,(...)”. Niewatpliwie brzmienie tegoz tytulu, cho¢ moze naruszac cze$é powoda, akcentujgc
niedostateczne zaangazowanie w kariere sportowg, wigze sie z krytyka jego aktywnosci w zakresie gier komputerowych
ijest wystosowanym na kanwie tej krytyki - zartem. Jej celem nie bylo jednak upokorzenie powoda, lecz uzmystowienie
mu niewla$ciwych, zdaniem dziennikarza nawykow, ktére negatywnie interferowaly z jego kariera. W konsekwencji
nalezalo uzna¢, iz publikacja zmierzala do zaakcentowania okreslonych pogladéw dziennikarza, ale w zamiarze
zainicjowania dyskusji, jak rowniez trafienia do otoczenia powoda i niego samego, z intencja poprawy sytuacji,
zwlaszcza w kontekScie, iz powod jest uwazany za najzdolniejszego i najlepszego polskiego tenisiste od czasow W. F..
Ocena jego wynikow sportowych i wyrazanie opinii o przyczynach niepowodzen moze by¢ zatem elementem publicznej
dyskusji i pozostaje tez w interesie spolecznym. Nalezy przy tym podkreslié, iz J. J. (1) byl i jest reprezentantem Polski
w tenisie, ktora korzysta rowniez z panstwowych, czy miejskich pieniedzy /wydruk wypowiedzi Ministra Sportu-
k 78/. Jest wiec osoba publiczng, ktorej zachowania, czy sposéb postepowania, z racji wykonywanego zawodu i
popularnoSci, podlegaja szerszej ocenie, a zatem i krytyce, niz szeregowego obywatela. Powyzsza krytyka zachowan



powoda, zawarta w przedmiotowym felietonie, choé po czesci zloSliwa i jezeli chodzi o podejscie powoda do treningow,
czy leczenia - przejaskrawiona, byla usprawiedliwiona okoliczno$ciami sprawy oraz celem publikacji, a zatem mie$cila
sie w granicach wolno$ci wypowiedzi.

Dlatego tez Sad Apelacyjny stwierdzil, iz pozwani przeprowadzili skuteczng egzoneracje, co implikowalo konstatacje
o braku ich bezprawno$ci dzialania. W konsekwencji na podstawie art. 386 § 1k.p.c. w zw. art. 24 § 1k.c. a contrario,
powodztwo podlegalo oddaleniu, za$ zaskarzony wyrok —z apelacji pozwanych -zmianie jak w pkt. I sentencji. Z tych
jednoczeénie przyczyn bezzasadna okazala sie apelacja powoda, zmierzajaca do przyznania szerszej ochrony, niz to
zostalo uczynione w zaskarzonym wyroku, tj. zasadzenia zado$éuczynienia. W przypadku braku bezprawnosci dalsze
rozwazania w plaszczyznie art. 448Kk.c. sa bezprzedmiotowe. Implikowalo to oddaleniem jej w calo$ci na podstawie
art. 385 k.p.c.

Postanowienia o kosztach postepowania za I instancje oraz — apelacyjnego- uzasadnia odpowiednio: tre$¢ art. 9881
i3 k.p.c. oraz 10881k.p.c. w zw. art. 98 § 1i3 k.p.c.



