Sygn. akt VI ACa 1998/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 17 kwietnia 2018 r.

Sad Apelacyjny w Warszawie VI Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy — Sedzia SA — Ryszard Sarnowicz (spr.)
Sedzia SA — Grazyna Kramarska

Sedzia SO del. — Joanna Mrozek

Protokolant — prot. sad. Malgorzata Samula

po rozpoznaniu w dniu 17 kwietnia 2018 r. w Warszawie
na rozprawie sprawy z powddztwa M. L. (1)

przeciwko (...) Towarzystwu (...) wW.

o zado$§éuczynienie

na skutek apelacji pozwanego

od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie

z dnia 13 pazdziernika 2016 r., sygn. akt III C 1120/14

I. oddala apelacje;

II. zasadza od (...) Towarzystwa (...) w W. na rzecz M. L. (1) kwote 2.700 zt (dwa tysiace siedemset zlotych) tytulem
zwrotu kosztéw zastepstwa procesowego w postepowaniu apelacyjnym.

Sygn. akt VI ACa 1998/16

UZASADNIENIE

Pozwem z dnia 29 wrzeénia 2014 r., rozszerzajac powodztwo w dniu 15 lipca 2016 r. M. L. (2), B. L. i M. L. (1) wnie$li
przeciwko (...) Towarzystwu (...) w W. o zasadzenie:

1. na rzecz M. L. (2) kwoty:

- 80.000 zl tytulem zadoSéuczynienia za §mieré¢ corki wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 18 lutego 2013 r. do dnia
zaplaty,

- 3.801,60 zl tytulem odszkodowania za poniesione koszty pogrzebu wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 18 lutego
2013 r. do dnia zaplaty,

- 2.767,50 zl tytutem odszkodowania z tytulu przyjmowania lekéw antydepresyjnych oraz zwrotu kosztéw leczenia
psychiatrycznego,



2. na rzecz B. L. kwoty 80.000 z} tytulem zado$céuczynienia za $§mier¢ corki wraz z ustawowymi odsetkami od dnia
18 lutego 2013 r. do dnia zaplaty,

- 1.547,52 zt tytulem odszkodowania z tytulu przyjmowania lekoéw antydepresyjnych oraz zwrotu kosztéw leczenia
psychiatrycznego,

3. na rzecz M. L. (1) kwoty:

- 80.000 z} tytulem zado$¢uczynienia za $§mieré siostry wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 18 lutego 2013 r. do
dnia zaplaty,

- 1.050 z} tytulem odszkodowania za zwrot ponownie poniesionej oplaty za studia przerwane wskutek zalamania
psychicznego wywolanego $émiercig siostry,

- 4.697,50 z} tytulem odszkodowania z tytulu przyjmowania lekow antydepresyjnych oraz zwrotu kosztéw leczenia
psychiatrycznego,

Ponadto powodowie wnieéli o zasgdzenie kosztéw procesu.

Pozwany wniost oddalenie powddztwa i zasadzenie kosztoéw procesu.

Wyrokiem z dnia 13 pazdziernika 2016 r. Sad Okregowy w Warszawie:
1. zasadzil od pozwanego na rzecz M. L. (2):

a) kwote 80.000 1zl tytulem zadoSéuczynienia wraz z odsetkami ustawowymi za op6znienie od dnia 18 lutego 2013
r. do dnia zaplaty,

b) kwote 3.801,60 zl tytulem odszkodowania wraz z odsetkami ustawowymi za op6znienie od dnia 18 lutego 2013 r.
do dnia zaplaty,

¢) kwote 2.748,71 zt tytulem odszkodowania obejmujacego zwrot kosztéw zakupu lekow wraz z odsetkami ustawowymi
za opdznienie od dnia 29 lipca 2016 r. do dnia zaplaty;

2. zasadzil od pozwanego na rzecz B. L.

a) kwote 80.000 1zl tytulem zadoSéuczynienia wraz z odsetkami ustawowymi za op6znienie od dnia 18 lutego 2013
r. do dnia zaplaty,

b) kwote 1.547,52 z}t tytulem odszkodowania obejmujacego zwrot kosztow zakupu lekow wraz z odsetkami ustawowymi
za op6znienie od dnia 29 lipca 2016 r. do dnia zaplaty;

3. zasadzil od pozwanego na rzecz M. L. (1):

a) kwote 80.000 zl tytulem zadoSéuczynienia wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie od dnia 18 lutego 2013
r. do dnia zaplaty,

b) kwote 1.050 zl tytulem zwrotu kosztoéw poniesionej ponownie oplaty za studia,
c) kwote 4.679,80 zl wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie od dnia 29 lipca 2016 r. do dnia zaplaty;

4. w pozostalej czeSci zadan oddalil powodztwa;



5. zasadzil od pozwanego na rzecz kazdego z powodow koszty procesu wedlug zasady odpowiedzialnoéci za wynik
procesu przyjmujac, ze kazd z powodoéw wygral proces i pozostawiajac szczegdlowe ich wyliczenie referendarzowi
sagdowemu.

Powyzsze rozstrzygniecie Sqd Okregowy oparl na nastepujagcych ustaleniach faktycznych i
prawnych:

Sad I instancji ustalil, ze w dniu 5 lipca 2011 r. doszlo do wypadku drogowego, podczas ktérego $mier¢ poniosta M. L.
(3). Sprawca wypadku w dniu zdarzenia objety byl ubezpieczeniem OC w ruchu krajowym w (...) Towarzystwie (...)
w W.. M. L. (3) przed $miercig byla studentka II roku Wydziatu (...) w (...) w W.. Byla wesola, radosna, uémiechnieta,
poukladana, pelng zyczliwosci dziewczyna. Byla przyjacielska, miala duzo znajomych, byla bardzo zzyta z rodzina.
Relacje ktore laczyly rodzine byly ponadstandardowe. Dla rodzicow dzieci byly najwazniejsze, a dzieci rodzicom
odwdzieczaly sie w podobny sposoéb. M. miala starszg siostre M., z ktéra byta w zazylych relacjach, wspieraly sie,
pomagaly sobie. Rodzice M. i B. L. przed $miercia corki prowadzili wyspecjalizowane gospodarstwo, polegajace na
produkcji owocoHw i warzyw. Przed wyjazdem na studia, M. duzo pomagata w domu rodzinnym, gléwnie w organizacji
gospodarstwa. Kiedy zaczela studiowa¢ w W. do domu przyjezdzala co drugi tydzien, natomiast prawie codziennie
dzwonila do rodzicéw, jak rowniez do siostry. Podczas przerwy wakacyjnej, wolny czas spedzala u rodzicow i nadal im
pomagata. Rodzice liczyli, ze po skoniczonych studiach M. wréoci do domu i wspoélnie beda prowadzié gospodarstwo.
O takim zamiarze M. Swiadczy tez wybrany przez nig kierunek studiow.

Wiadomo$¢ o $mierci M. byla dla jej rodzicow i siostry zalamaniem dotychczasowej rzeczywistosci. Bezpoérednim
skutkiem tego dramatycznego przezycia bylo wsparcie psychoterapeuty i state leczenie psychiatryczne. Powodowie
bezposrednio po wypadku byli w ogromnym szoku, nie potrafili normalnie funkcjonowaé. Nie byli w stanie
przygotowa¢ sobie positkdw. Dalsza rodzina przywozila im posilki, pilnowali, aby je jedli. Wielokrotnie natomiast
bylo tak, Ze nic nie tkneli. Starsza corka wziela urlop i starala sie wspiera¢ rodzicow w trudnych chwilach, choé¢ sama
przezywala ogromna traume.

Relacje B. L. z corka byly idealne. Potrafily rozmawiaé¢ ze soba o wszystkim. Po §mierci M. stala sie zamknieta
w sobie, nie ma ochoty z nikim rozmawiaé¢, nie ma juz zadnego celu w zyciu. Rodzina probowala ja wspieraé,
jednakze powddka nie miala ochoty na spotkania. Kiedy zostawala sama, plakala i rozpamietywala. Nie mogla sie
pogodzi¢ ze $émiercia corki. Miala mys$li samobdjcze. Zaczela pali¢ wiecej papieroséow, schudla ponad 10 kg. Pojawil
sie lek przed podréza samochodem, lek przed samochodami ciezarowymi. Powodka brala udzial w rekolekcjach
organizowanych przez (...) w G.. Od chwili zdarzenia przyjmuje leki i jest zmuszona do stalego leczenia pod okiem
psychiatry. Ma problemy z koncentracja i pamiecia, jest stale zmeczona i ospala. W psychoterapii uczestniczyta od
2011 r., ponownie zaczela korzystac z opieki psychologa od poczatku 2015 r. Dostrzega poprawe funkcjonowania,
nadal jednak utrzymuja sie zto$¢ i zal do otoczenia, ze cérka nie zyje. Od sierpnia 2011 r. odbywa wizyty u psychiatry
z powodu zaburzen snu, natloku mysli, spadku aktywnosci, poczucia bezsensu zycia. Powodka nadal pozostaje pod
opieka psychiatry i jest leczona farmakologicznie. Rozpoznano u niej reakcje depresyjna przedtuzajaca sie. Pomimo
leczenia nie uzyskano trwalej poprawy, nadal utrzymuja sie zaburzenia snu, lek i niepokéj. Wystepuja u niej takze
objawy z kregu somatycznego, takie jak dretwienia konczyn czy bole w klatce piersiowej. Powddka po jakims$ czasie
wrocita do obowiazkoéw zawodowych, lecz znacznie je ograniczyla. Z powodu braku sily i zniechecenia, zrezygnowala
z dochodowej uprawy warzyw, ktéra prowadzili wraz z mezem przed Smiercia corki. Pogorszeniu ulegly takze relacje
rodzinne z mezem, oddalili sie od siebie. Aktualnie skupiona jest gldwnie na podtrzymywaniu pamieci o corce — czesto
chodzi na cmentarz, pali znicze, kupuje biate kwiaty, pokdj cérki zostawila w stanie nienaruszonym. W rozmowach z
bliskimi i w my$lach czesto wraca do tragicznego zdarzenia, ktore zawsze wywoluja u niej placz. Nie potrafi juz cieszyc
sie rzeczami, ktore kiedy$ sprawialy jej rado$é. Ograniczyla ponadto kontakty spoleczne oraz z dalsza rodzina, ktore
nie sprawiaja jej zadnej radosci, a wrecz sa meczace. Obecnie u powo6dki B. L. rozpoznano zaburzenia depresyjne,
ktbre pozostaja w bezposrednim zwigzku przyczynowo — skutkowym z wydarzeniem stresowym, jakim byla $mieré¢
corki w wypadku komunikacyjnym.



M. L. (2) laczyly z corka bardzo zazyle relacje. Jej Smier¢ spowodowala u niego traumatyczne przezycia, po ktérych
wciaz nie jest w stanie powrdcié do normalnego funkcjonowania. Stal sie zobojetnialy na otaczajacy go Swiat,
ostably mu checi do zycia, ma trudno$ci w podejmowaniu decyzji i brak motywacji do jakiegokolwiek dzialania.
Powyzsze spowodowalo, ze pomniejszyl gospodarstwo, zmniejszyt uprawy poprzez zrezygnowanie z uprawy warzyw.
Praktycznie, w chwili obecnej gospodarstwo utrzymuje na tyle by je podtrzymywaé. Przed wypadkiem powod byt
aktywny spolecznie, natomiast $émier¢ corki sprawila, ze stal sie calkowicie zrezygnowany. Nie potrafil powrdci¢ do
aktywnosci spolecznej, nie angazuje sie w dzialania dla dobra pozytku publicznego ani w dzialania dla dobra innych
ludzi. Nie widzi juz sensu wykonywanej pracy. Kontakt z ludZmi nie sprawia mu juz przyjemnosci. Aktualnie swoje
dzialania koncentruje na wykonywaniu obowigzkéw zawodowych w gospodarstwie. Pogorszeniu ulegly takze relacje
z zona i corka. Oddalili sie od siebie, ograniczyli kontakty, ma poczucie winy, Ze nie wspiera starszej corki. Skupiony
jest glownie na podtrzymywaniu pamieci o zmarlej corce. W rozmowach z bliskimi i w my$lach czesto wraca do
tragicznego zdarzenia, ktore zawsze wywolujg u niego placz. Nie potrafi juz cieszyc¢ sie rzeczami, ktore kiedy$ sprawialy
mu radoé¢. Od wypadku pojawily sie u niego obawy przed jazda samochodem, zwlaszcza w dluzsze trasy. Bezposrednio
po wypadku powod nie korzystal z pomocy specjalistow. Impulsem do zmiany zdania byla sytuacja, w ktérej omal
nie spowodowal wypadku z udzialem tréjki dzieci. Od tamtej pory tj. od pazdziernika 2011 r. pozostaje pod stalg
opieka psychiatryczng i korzysta z pomocy psychologa, regularnie przyjmujac leki. Wystepowaly u niego takze mysli
samobojcze, ze sktonno$cig do realizacji — planowal spowodowaé wypadek samochodowy. Rozpoznano u niego reakcje
depresyjna przedluzajaca sie. Pomimo leczenia nie uzyskano trwalej poprawy, nadal utrzymuje sie spadek wydolno$ci,
brak radosci, zadowolenia, okresowa drazliwo$¢, zaburzenia snu. Stal sie wybuchowy i denerwuje sie bez powodu.
Ponadto wystepuja u niego objawy z kregu somatycznych — bole glowy typowe dla zaburzen depresyjnych. Obecnie
u powoda rozpoznano zaburzenia depresyjne, ktére pozostaja w bezpoSrednim zwiazku przyczynowo — skutkowym z
wydarzeniem stresowym, jakim byta Smier¢ corki w wypadku komunikacyjnym.

M. L. (1) miala bardzo zazyle relacje z siostra. Pomimo réznicy wieku (6 lat) potrafily rozmawiaé ze soba na kazdy
temat, dzieli¢ sie swoimi do§wiadczeniami. W czasie studidéw obie mieszkaly w W., widywaly sie bardzo czesto. Pozniej,
w czasie gdy M. studiowata w P., widywaly sie rzadziej, jednak caly czas utrzymywaly ze soba kontakt telefoniczny,
mailowy, wiedzac, ze moga mie¢ w sobie oparcie. Ponadto wyjezdzaly razem za granice i spotykaly sie w domu
rodzinnym. Od chwili wypadku powddka podlega stalej opiece psychiatrycznej i psychologicznej. Zdiagnozowano u
niej depresje. Jest stale rozdrazniona, kazdy powr6t do domu rodzinnego pogarsza jej samopoczucie. Ma problemy z
koncentracja, stroni od towarzystwa. W psychoterapii uczestniczy od pazdziernika 2012 r. Niedlugo po $mierci siostry
wystepowaly u niej mysli samobojcze. Oczekiwala takiej propozycji od rodzicow, ze odbiora sobie zycie razem. Nie
chciala ich zostawié. W okresie pogrzebu myslala, ze to jedyne rozwigzanie. My$li samoboéjcze utrzymywatly sie okolo
dwoch lat, z czasem sie zmniejszyly. M. L. (1) nadal pozostaje pod opieka psychiatry, jest leczona farmakologicznie
w zwiazku z rozpoznanymi zaburzeniami depresyjnymi. Pomimo leczenia nie uzyskano trwalej poprawy. Poczucie
radoéci pojawia sie u niej rzadko. Rzadziej spotyka sie z ludzmi, meczg ja duze grupy ludzi. Pomimo korzystania z
roznych grup wsparcia, nie akceptuje wytlumaczen religii. Kiedys byla osoba wierzaca i chodzila do koSciola. Teraz jest
jej to obojetne, nie rozumie ,,jak Bog mogl doprowadzié¢ do czego$ takiego”. W momencie $mierci siostry M. odbywala
studia podyplomowe w Centrum (...) w zakresie (...) na (...) w P., w ktérych uczestniczyla od 18 wrzesnia 2010 r.
do 12 czerwca 2011 r. Z uwagi na poglebiajaca sie depresje oraz zaburzenia natury psychologicznej nie byla w stanie
podejsé do egzaminéw we wrze$niu 2011 r. a wiec bezposrednio 2 miesiace po $mierci siostry. Egzaminy ostatecznie
powodka zliczyla w p6zniejszym terminie, jednak wigzaly sie z konieczno$cia poniesienia dodatkowej oplaty w kwocie
1.050 zl, kt6ra uiscita w dniu 13 lutego 2012 r. Obecnie u powo6dki rozpoznano zaburzenia depresyjne, ktore pozostaja
w bezposrednim zwigzku przyczynowo — skutkowym z wydarzeniem stresowym, jakim byla §mier¢ siostry w wypadku
komunikacyjnym.

M. L. (2) poniést koszty pogrzebu corki w wysokoSci 3.801,60 zi. Powodowie ponadto poniesli koszty leczenia
psychiatrycznego oraz koszty zakupéw leku na kwoty: 2.748,71 zt (M. L. (2)), 1.547,52 z} (B. L.) oraz 4.679,80 zt (M.
L. (1).



Tytulem zado$cuczynienia, (...) Towarzystwo (...), decyzjami z dnia 28 stycznia 2013 r. przyznalo M. L. (2) i B. L.
kwoty po 20.000 zl, za§ M. L. (1) kwote 15.000 zl. Na skutek zaskarzenia powyzszych decyzji, pozwany pismem z dnia
3 kwietnia 2013 r. odmowil zmiany decyzji ubezpieczeniowej wskazujac, ze przyznane zado$éuczynienie jest w jego
ocenie adekwatne do zgromadzonej dokumentacji.

Powyzsze ustalenia faktyczne Sad I instancji ustalil na podstawie dokumentéw zgromadzonych w aktach sprawy,
okoliczno$ci bezspornych, zeznan powoddw oraz zeznan $§wiadkéw: S. Z., R. S., W. L., A. L., P. L.. Kluczowe znaczenie
miala takze opinia psychiatryczno — psychologiczna, sporzadzona przez biegla psycholog A. B. i bieglg psychiatre I.
K., ktorej Sad dal wiare w caloSci.

Sad Okregowy zwazyl, ze rodzina L. byla ponadstandardowa rodzing w zakresie laczacych ja wiezi emocjonalnych.
Czlonkowie rodziny mogli zawsze na siebie liczy¢ w kazdej sytuacji, wspierali sie wzajemnie. Zmarta M. L. (3) pomagata
rodzicom w gospodarstwie, oni za$§ pokladali nadzieje, ze po skonczonych studiach wroci do domu i wspdlnie beda
kontynuowali prowadzenie rodzinnego przedsiewziecia. Siostry, pomimo réznicy wieku, byly ze soba bardzo zzyte
i mogly na siebie liczy¢. Pomimo odlegloéci zamieszkiwania, mialy ze soba codzienny kontakt telefoniczny. Nadto
rodzina wspolnie spedzala ze sobg $wieta, celebrujac te spotkania w sposéb wyjatkowy. Silny szok, jaki przezyli wszyscy
powodowie doprowadzit do sytuacji, ze rozpoznano u nich zaburzenia depresyjne. W dalszym ciagu przezywaja zalobe
po starcie bliskiej osoby.

Zaburzenia psychiczne u powodéw B. L. i M. L. (2) pojawily sie wkrotce po uzyskaniu informacji o tragicznej
$mierci corki i trwaja do chwili obecnej. Wystapila reakcja zalobna, przekraczajaca powszechnie wystepujaca u
oso6b bliskich osoby zmarlej. Zazyle relacje laczace powoddw z corka, ich wlasna wrazliwosé i specyficzna zdolno$¢
dostosowania sie, spowodowaly, Ze mieli trudnosci z korzystaniem z pomocy z zewnatrz. Przebieg i okres trwania
reakcji zaloby u powodow odpowiada reakcji zaloby powiklanej. Aktualnie ujawniane przez nich objawy zaburzen
psychicznych wykraczaja poza zakres reaktywnych i pozwalaja na rozpoznanie zaburzen depresyjnych. Powodowie nie
przeszli jeszcze wszystkich etapow zaloby w zwigzku ze $miercia corki. Zastosowane leczenie i pomoc psychologiczna
przyniosly jedynie cze$ciowa poprawe. W aktualnym stanie psychicznym wymagaja farmakologicznego leczenia
psychiatrycznego oraz psychoterapeutycznego. Matka do konca zycia zmagac sie zapewne bedzie z wewnetrznymi
watpliwoéciami i wyrzutami sumienia, nawet pomimo braku ich racjonalnoéci. Powod w przeszlosci korzystal ze
wsparcia psychologa, natomiast nigdy nie podjal psychoterapii. Uwazal, ze powinien poradzi¢ sobie z tym sam.
Jako mezczyzna mogl przeja¢ pewne wzorce kulturowe, ze mezczyznie nie wolno okazywaé emocji, powinien je
kontrolowa¢. Jednakze w celu poprawy stanu psychicznego wskazane jest podjecie psychoterapii.

Jak wskazal Sad Okregowy, zaburzenia psychiczne u M. L. (1) pojawily sie wkrotce po uzyskaniu informacji o $émierci
siostry i trwaja do chwili obecnej. U powddki wystapila reakcja zalobna, przekraczajaca powszechnie wystepujaca
u oso6b bliskich osoby zmarlej. Miala trudnosci z korzystaniem z pomocy z zewnatrz, dotychczas bowiem gléwnym
zroédlem wsparcia dla niej byla najblizsza rodzina, jednak w momencie $mierci siostry pozostali cztlonkowie rodziny
pograzeni w cierpieniu nie byli zdolni do okazywania wystarczajacego wsparcia pozostalym. Przebieg i okres trwania
reakcji zaloby u M. L. (1) odpowiadaja reakcji zaloby powiklanej. Po wypadku, zajela sie organizacja zycia codziennego,
pomoca rodzicom, ktérzy byli w bardzo zlym stanie psychicznym. Swoje potrzeby odsunela na bok i uwazala, ze
powinna poradzi¢ sobie sama. Skupienie sie na pomaganiu rodzicom, sprawilo, ze nie miala miejsca na przezycie
wlasnej zaloby. Nie chcac dodatkowo obcigza¢ bliskich, nalozyla na siebie obowigzek ukrywania wlasnego cierpienia.
Powodka nie przeszla jeszcze wszystkich etapow zaloby w zwiazku ze $§miercia siostry. Zastosowane leczenie i pomoc
psychologiczna przyniosly czeSciowa poprawe, nadal utrzymuja sie jednak objawy o obrazie zespolu depresyjnego, a
uzyskiwane okresy poprawy sg niestabilne.

Sad I instancji podkresdlil, iz niespodziewana $mier¢ M. L. (3) byla prawdziwym ciosem dla calej rodziny. Poczucie
krzywdy u powoddéw jest ogromne i powinno znalez¢ odzwierciedlenie w wysokosSci zado$Cuczynienia. Rozmiar
zado$Cuczynienia musi bowiem w pelni odpowiadaé rozmiarowi krzywdy. W ocenie Sadu Okregowego zadane przez
powoddéw kwoty zado$cuczynienia w wysokosci po 80.000 zt dla kazdego z nich (przy uwzglednieniu wczesniejszych
wyplat) sa odczuwalne ekonomicznie dla kazdego z powoddéw i pozwalaja kazdemu z nich zalagodzi¢ krzywde



odniesiona wskutek $mierci ich bliskiego. Podstawa zasadzenia odsetek od kwoty zadoS¢uczynienia byt art. 481 § 1
k.c. wzw. z art. 455 k.c.

Jak wskazal Sad I instancji, jako poparcie swojego zadania z tytulu zwrotu kosztéw lekow i leczenia powodowie
dolaczyli do akt faktury VAT, wystawione z tytulu sprzedazy zaordynowanych powodom lekoéw, co uzasadnialo
uwzglednienia powbdztwa w tej czesci.

Niewatpliwie tez, w ocenie Sadu Okregowego, w zwigzku przyczynowo — skutkowym ze zdarzeniem pozostaje wydatek
M. L. (1) w kwocie 1.050 zl z tytulu ponownie wniesionej oplaty za studia. Postepowanie dowodowe wykazalo, ze
powddka z uwagi na silne przezycia psychiczne nie byla w stanie zaliczy¢ egzaminéw w terminie, za$ ich p6zniejsze
zaliczenie wigzalo sie z koniecznoScia poniesienia dodatkowej oplaty. Nadto M. L. (1) wykazala poniesiony koszt,
przedstawila bowiem potwierdzenie dokonania przelewu z dnia 13 lutego 2012 r.

Zdaniem Sadu I instancji M. L. (2) udowodnil w pelni roszczenie o zwrot kosztéw pogrzebu. Zestawienie kosztow
zwigzanych z pogrzebem znajdowalo potwierdzenie w pozostalych zalaczonych dokumentach. W ocenie Sadu
Okregowego poniesione przez powoda koszty byly uzasadnione i mieScily sie w granicach normalnych nastepstw
zdarzenia wywolujacego szkode.

O kosztach procesu orzeczono na podstawie art. 108 w zw. z art. 98 k.p.c.

Apelacje od powyziszego wyroku wniost pozwany, zaskarzajge go w czesci, tj. w punkcie 3 a) co do
kwoty 40.000 zl wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 18 lutego 2013 r. do dnia zaplaty oraz w
punkcie 5. Pozwany zarzucil naruszenie:

- art. 233 § 1 k.p.c. przez jego niezastosowanie, tj. brak wszechstronnego rozwazenia materialu dowodowego
zgromadzonego w sprawie oraz dokonanie dowolnej, a nie swobodnej oceny zgromadzonych dowodéow,

- art. 446 § 4 k.c. przez jego niewlaSciwe zastosowanie i przyjecie, iz odpowiednig kwota zadoSéuczynienia za doznang
krzywde M. L. (1) jest }aczna kwota 95.000 zl, ktéra w rzeczywistoéci jest kwota razaco wygoérowang w $wietle relacji
rodzinnych, osobistych taczacych powddke ze zmarla siostra oraz rozmiaru doznanej krzywdy,

- art. 6 k.c. przez uznanie, iz powo6dka udowodnita rozmiar doznanej krzywdy uzasadniajacy zasadno$¢ przyznania jej
przez Sad lacznej kwoty 95.000 zl z tytulu zado$éuczynienia.

Wskazujac na powyzsze zarzuty pozwany wniost o zmiane zaskarzonego wyroku przez oddalenie powodztwa M. L.
(1) co do kwoty 40.000 zt z tytulu zado$céuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 18 lutego 2013 r. do dnia
zaplaty i stosunkowe rozdzielenie kosztéw procesu za I instancje oraz zasadzenie kosztéw postepowania apelacyjnego.

W odpowiedzi na apelacje powoédka M. L. (1) wniosla o oddalenie apelacji i zasadzenie kosztow postepowania
odwolawczego.

Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje.
Apelacja jest niezasadna.

Nie mozna podzieli¢ zarzutu apelacji dotyczacego naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. polegajacego na jego niezastosowaniu
poprzez brak wszechstronnego rozwazenia zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego oraz dokonanie
dowolnej, a nie swobodnej oceny zgromadzonych dowodéw, co mialo wplyw na wynik wydanego rozstrzygniecia.
Odnoszac sie do tak sformulowanego zarzutu na wstepie wskazac¢ nalezy, iz jego konstrukcja dokonana przez
profesjonalnego pelnomocnika jest calkowicie wadliwa. Sad Najwyzszy w szeregu orzeczeniach, takze Sady Apelacyjne
i przedstawiciele doktryny zgodnie wskazuja, iz skuteczne postawienie zarzutu naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. wymaga
wskazania na czym polega naruszenie art. 233 § 1 k.p.c., tak wiec oceny ktorych dowodéw sad nie dokonal, badz
ktére dowody ocenil wadliwie, na czym polegala wadliwa zdaniem skarzgcego ocena dowodoéw, ktoéra byta dowolna



a nie swobodna, na czym polegala dowolnos¢ tej oceny i ktérych dowodow dotyczyla, wreszcie do czego ta ocena
doprowadzila i jaki wplyw zdaniem skarzacego to naruszenie mialo na rozstrzygniecie sprawy. Tylko taka konstrukcja
zarzutu naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. pozwala na ocene jego zasadnoSci przez Sad II instancji, bowiem ocena materiatu
dowodowego stanowi istote sprawowania wymiaru sprawiedliwo$ci, a kwestionowanie tej oceny i podawanie przez
pozwanego wlasnej oceny dowoddw i wlasnej wersji zdarzen, rownie logicznej stanowi nie moggaca odnie$é skutku
polemike. Podkre§li¢ bowiem nalezy, iz wskazany przez skarzacego jako naruszony art. 233 § 1 k.p.c. nakazuje sagdowi
dokonanie oceny wszystkich zebranych dowodéw z rozwazeniem wiarygodnosci i mocy dowodowej kazdego z nich, a
nastepnie ich uporzadkowanie i powigzanie w sp6jna logiczna calo$é. Nalezy zaaprobowac utrwalony w orzecznictwie
poglad, ze do naruszenia w/w przepisu moze dojS¢ wowczas, gdy zostanie wykazane uchybienie podstawowym
kryteriom oceny, tj. zasadom doéwiadczenia zyciowego i innym zrédlom wiedzy, regutom poprawnoéci logicznej,
wlasciwemu kojarzeniu faktéw, prawdopodobienstwu przedstawionej wersji (por m.in. uzasadnienie wyroku SN
z dn. 16.12.2005 r., IIT CK 314/05, Legalis nr 74460). Wyrazona w art. 233 § 1 k.p.c. zasada swobodnej oceny
dowodow przyznaje sadowi orzekajacemu ocene mocy i wiarygodno$ci przeprowadzonych dowodéw w sprawie.
Ocena ta stanowi istote sprawowania przez sad wymiaru sprawiedliwo$ci. W zwigzku z tym tylko w przypadku,
gdy brak logiki w wigzaniu wnioskow z zebranymi dowodami lub, gdy wnioskowanie sagdu wykracza poza schematy
logiki formalnej albo wbrew zasadom do$wiadczenia zyciowego nie uwzglednia zwigzkéw przyczynowo-skutkowych,
przeprowadzona przez sad ocena moze by¢ skutecznie podwazona (por. m.in. wyrok SN z dn. 27.09.2002 r., I CKN
817/00, Legalis 50468). Postawienie skutecznego zarzutu naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. wymaga zatem wskazania
przyczyn, ktéore dyskwalifikuja postepowanie sadu w zakresie ustalen, oznaczenia jakie kryteria oceny naruszyl sad, a
nadto wyjaénienia dlaczego zarzucane uchybienie moglo mie¢ wplyw na ostateczne rozstrzygniecie (por. postanow. SN
z dn. 23.01.2001 1., IV CKN 970/00, Legalis nr 278075, wyrok SN z dn. 6.07.2005 r., III CK 3/05, Legalis nr 94559).

Analiza uzasadnienia zarzutéw apelacji wskazuje, iz skarzacy dla uzasadnienia op. cit. zarzutu podnosi, iz przy
ustalaniu wysokoS$ci odpowiedniego dla powodki M. L. (1) zado$§éuczynienia Sad Okregowy pominal szereg relacji
pomiedzy powodka a zmarla M. L. (3) dotyczacych: ,sporej” réznicy wieku — 6 lat, oddzielnego zamieszkiwania
powddki i zmarlej, podjetego dopiero od dnia 22 listopada 2012 r. leczenia w poradni psychologiczno —
psychiatrycznej, sposobu przechodzenia okresu zaloby przez pow6dke M. L. (1) - mniej powiklanego niz u pozostatych
powoddw. Te okoliczno$ci zdaniem skarzacego, brak nadania im wlasciwego znaczenia - czego Sad Okregowy zdaniem
pozwanego nie uczynil - pozwalaly na ustalenie odpowiedniego zado$c¢uczynienia naleznego powodce M. L. (1). Wbrew
zarzutom apelacji Sad Okregowy w ocenie Sadu Apelacyjnego dokonal oceny materiatu dowodowego zgodnego z
treScig art. 233 § 1k.p.c. Ocena ta wbrew zarzutom apelacji jest logiczna, wszechstronna i swobodna. Ocena ta w sposob
uprawniony treScig materialu dowodowego zgromadzonego w sprawie doprowadzila Sad Okregowy do dokonania
prawidlowych ustalen stanu faktycznego. Sad Apelacyjny podziela ta ocene materiatu i dokonane na jej podstawie
ustalenia i przyjmuje za wlasne stanowiace podstawe orzekania. Wbrew zarzutom apelacji Sad Okregowy dokonatl
logicznej analizy materiatu dowodowego dotyczacego relacji pomiedzy powodka M. L. (1), a jej zmarlg siostrg. Swe
rozwazania Sad Okregowy zawarl w uzasadnieniu, ktoére odpowiada treéci art. 328 § 2 k.p.c. Sad Okregowy ustalajac
rodzaj relacji pomiedzy powodka, a jej zmarla siostra oparl sie na opinii bieglych psycholog A. B. i psychiatry I.
K. /k 780-795, 834-837 oraz 852-854 akt/. Z opinii tej wynika, iz u M. L. (1) rozpoznano zaburzenia depresyjne
pozostajace w bezpos$rednim zwigzku przyczynowo skutkowym z wydarzeniem stresowym jakim jest Smier¢ jej siostry
w wypadku komunikacyjnym. Zaburzenia te zdaniem bieglych pojawily sie u pow6dki zaraz po uzyskaniu informacji o
tragicznej $mierci siostry i trwaja do chwili obecnej. Po §mierci tej wystapila u powddki reakeja zalobna, przekraczajaca
powszechnie wystepujaca u osob bliskich osoby zmarlej, majaca cechy zaloby powiklanej. Takze obecnie ujawniane
przez powddke objawy zaburzen psychicznych wykraczaja poza zakres zaburzen reaktywnych i maja posta¢ zaburzen
depresyjnych. W ocenie bieglych powodka nie przeszla jeszcze wszystkich etapéw zaloby zwigzanej z utrata siostry.
Powodka jedynie czeSciowo pogodzila sie z odejéciem siostry, nadal utrzymuja sie u niej objawy zespolu depresyjnego.
Powodka wymaga nadal leczenia psychiatrycznego i psychoterapeutycznego.

W ocenie Sadu Apelacyjnego ustalenia dokonane przez Sad Okregowy dotyczace rozmiaru krzywdy doznanej przez
powddke, a zwigzanych z tragiczng $miercia siostry odpowiadaja treSci opinii bieglych, ktérej to opinii skarzacy w



apelacji nie kwestionuje. Nie wskazuje takze na wadliwa jej ocene jako dowodu przeprowadzonego w sprawie. Te
ustalenia znajduja oparcie takze w dowodzie w postaci przestuchania stron /k 697 i nastepne/.

Reasumujac material dowodowy zgromadzony w sprawie opinia bieglych i przestuchanie stron w tym powo6dki M.
L. (1), pozwalatl Sadowi Okregowemu, wbrew stanowisku skarzacego zawartemu w apelacji na ustalenie istnienia
pomiedzy powddka a jej tragicznie zmarla siostra zazylych relacji. Przejawem tych relacji jest na co wskazali biegli
okres trwania zaloby, jeszcze nadal niezakoniczonej o cechach zaloby powiklanej, ktérej przejawem w pierwszych jej
etapach byly mysli samobdjcze. Bez skutecznego podwazenia oceny jako dowodéw wiarygodnych dowodu w postaci
opinii bieglych i przestuchania w charakterze strony powodki, ich znaczenia dla oceny rozmiaru krzywdy i cierpien
doznanych przez powodke, czego strona pozwana w toku procesu nie uczynila i nie czyni, a nawet nie prébuje w
apelacji podnoszenie okolicznoéci dotyczacych ,sporej” roznicy wieku pomiedzy zmarla a powodka, braku wspolnego
zamieszkania w ,jednym lokalu”, ,czasu podjecia leczenia” wreszcie sposobu przechodzenia zaloby w sposéb ,,mniej
powiklany” niz jej rodzice nie moze skutecznie prowadzi¢ do uwzglednienia zarzut i wniosku apelacji.

Brak skutecznego zakwestionowania przez pozwang oceny mocy i wiarygodno$ci wskazanych powyzej dowodow
prowadzi do uznania zarzutu apelacji naruszenia art. 6 k.c. za nieskuteczny, bo powddka wbrew zarzutowi udowodnila
rozmiar doznanej krzywdy zwigzanej nie ze $miercia, lecz tragiczna, nagla i niespodziewana Smiercig osoby bliskiej
siostry M. L. (3). Proba strony pozwanej roznicowania i ustalania stopnia powiklania sposobu przechodzenia zaloby
przez poszczeg6lnych powoddéw w tym powddke M. L. (1) w $wietle opinii bieglych i tre$ci zarzutdéw apelacji nie moze
skutecznie prowadzi¢ do uwzglednienia wniosku apelacji.

Bezzasadny jest wreszcie trzeci i ostatni zarzut apelacji dotyczacy naruszenia prawa materialnego art. 446 § 4
k.c. wskazujacy, iz kwota przyznana powoddce M. L. (1) przez Sad Okregowy jest razaco wygorowana ,w Swietle
relacji rodzinnych, osobistych laczacych powddke ze zmarlg siostra oraz rozmiaru krzywdy”. Odnoszac sie do
tego zarzutu wskaza¢ nalezy, iz zasadniczym kryterium decydujacym o wysokoéci naleznego zado$éuczynienia
jest przede wszystkim rozmiar doznanej przez pokrzywdzonego krzywdy, a bezsprzecznie niewymierny charakter
takiej krzywdy sprawia, ze ocena w tej mierze winna by¢ dokonywana na podstawie caloksztaltu okolicznoS$ci
sprawy. O wysoko$ci zado$¢uczynienia decyduje zatem Sad po szczegélowym zbadaniu wszystkich okoliczno$ci
sprawy, kierujac sie podstawowa zasada, ze przyznane zadoSéuczynienie powinno przedstawia¢ realna warto$c
dla pokrzywdzonego i uwzglednia¢ stosunki majatkowe panujace aktualnie w spoleczenstwie. Zwazy¢ przy tym
nalezy, iz zgodnie z pogladami orzecznictwa i doktryny ingerencja sadu odwolawczego w przyznane powodowi
zado$éuczynienie jest mozliwa, o ile sad orzekajacy o zado$¢uczynieniu w sposob razacy naruszyl przyjete zasady
jego ustalania, a wiec wtedy, gdy jest nadmiernie wygoérowane lub zdecydowanie zbyt niskie (por. wyrok SN z 18
listopada 2004 r. w sprawie ICK 219/04, LEX nr 146356, wyrok SA w Rzeszowie z dnia 29 listopada 2012 r. w
sprawie IACa 351/12, Lex Nr 1280976, wyrok SA w Poznaniu z dnia 9 sierpnia 2006 r. w sprawie I ACa 161/06, Lex
278433). Zatem jedynie razaca dysproporcja $wiadczen albo pominiecie przy orzekaniu o zado$éuczynieniu istotnych
okolicznosci, ktéore powinny by¢ uwzglednione przez sad jako wplywajace na wysokoé¢ zadoSéuczynienia przy
zalozeniu, ze musi ono spetniaé funkcje kompensacyjng, ale nie moze by¢ jednocze$nie zro6dlem nieuzasadnionego
wzbogacenia sie osoby pokrzywdzonej, uprawniajg do ingerencji w zasgdzone zado$cuczynienie. Bezspornie tego
rodzaju sytuacja nie zachodzi w rozpatrywanej sprawie, a apelacja nie dostarcza argumentéw przemawiajacych
za ingerencja Sadu Apelacyjnego w wysoko$¢ przyznanego powodce zado$¢uczynienia. Bezsprzecznie roszczenie
powddki o zado$c¢uczynienie z art. 44684 k.c., ma charakter wybitnie ocenny, dlatego tez ustawodawca postuzyl
sie terminem ,,odpowiedniej sumy tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde”. Zado§éuczynienie
jest oderwane od sytuacji majatkowej pokrzywdzonego oraz od konsekwencji, jakie §mieré¢ osoby bliskiej powoduje
w szeroko rozumianej sferze intereséw majatkowych powoda; ma na celu zlagodzenie cierpienia psychicznego
wywolanego Smiercia osoby najblizszej, traumatycznych przezy¢ z nia zwiazanych oraz ulatwienie przystosowania sie
do zmienionej sytuacji zyciowej (por. wyrok SN z dnia 20.08.2015 r., IT CSK 594/14, Legalis nr 1337752).

W pi$miennictwie wskazuje sie rowniez, ze wyrazenie ,odpowiednia suma” jest wyrazem shusznego zalozenia, ze ze
wzgledu na istote krzywdy nie da sie jej wyliczy¢ w sposob Scisly. Przepisy prawa cywilnego nie precyzuja zadnych
kryteriéw ustalania wysokoéci zado$cuczynienia na podstawie art. 446 § 4 k.c. i przez postuzenie sie klauzula generalna



pozostawiajg je uznaniu sadow. Jednakze judykatura wyksztalcila powszechnie akceptowane zasady orzekania w
tym zakresie, zgodnie z ktorymi okreslajac wysoko$¢é zado$éuczynienia sad winien wzigé pod uwage caloksztalt
okoliczno$ci sprawy, w tym szczegoblnie okoliczno$ci dotyczace konkretnej osoby pokrzywdzonej. Do podstawowych
kryteriéw nalezy zaliczy¢ stopien, czas i intensywno$é trwania cierpien psychicznych rozumianych jako ujemne
przezycia zwigzane ze Smiercia czlonka rodziny, stopien zazylo$ci laczacej zmarlego i poszkodowanego, jako$¢ laczacej
ich relacji, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego, jakie §mieré osoby najblizszej wywolala.

W ustalonym stanie faktycznym sprawy, w szczego6lnosci w kontekscie skutkow, jakie wywolala nagla Smier¢ siostry
powddki w nastepstwie wypadku komunikacyjnego, ich wplywu na jakoé¢ zycia rodzinnego i osobistego powddki, jej
dlugotrwalych cierpien psychicznych o duzym natezeniu majacych wplyw na zdrowie psychiczne powddki stanowig
one, w ocenie Sadu II instancji, skutki donioste, a zasadno$¢ zadania zado$éuczynienia w tym konkretnym wypadku
nie moze budzi¢ watpliwoSci. Bezsprzecznie krzywda jakiej doznala powddka jest jedna z najbardziej dotkliwych
i najmocniej odczuwalnych, z uwagi na rodzaj i sile wiezéw laczacych rodzenistwo oraz sposob ich zerwania i
nieodwracalny trwajacy do $émierci powodki skutek w postaci osamotnienia, braku wsparcia. Posiadanie rodzenstwa,
rodzicow, dzieci daje poczucie bezpieczenistwa. Relacje z tymi osobami poczucie pewnoéci i zaufania . Powyzsze
skutkuje, iz z przyczyn wskazanych w uzasadnieniu Sadu Okregowego zasadzone zado$cuczynienie w ocenie Sadu
Apelacyjnego jest stosowne i odpowiednie do tresci art. 446 § 4 k.c. i krzywdy doznanej przez powodke. Nalezy w tym
miejscu zauwazyc, ze ocena, czy w $wietle powyzszych przestanek zado$éuczynienie ma charakter odpowiedni, nalezy
niewatpliwie do Sadu I instancji, ktéry ma kontakt ze stronami, bezpo$rednio przeprowadza dowody, a zatem jest
w stanie wlaSciwie uchwyci i zindywidualizowa¢ kazdy przypadek, zwazy¢ okoliczno$ci czesto trudno definiowalne.
Z tych tez przyczyn podkredli¢ nalezy, o czym byla juz mowa we wcze$niejszej czesci uzasadnienia Sad II instancji
moze skorygowacé zasadzone zado$éuczynienie tylko wtedy, gdy przy uwzglednieniu wszystkich okoliczno$ci sprawy,
majacych wplyw na jego wysoko$¢, jest ono razaco nieodpowiednie, tj. albo razaco wygbérowane, albo razaco niskie
(por. wyrok SN z dnia 9.07.1970 r., sygn. akt III PRN 39/70, Legalis nr 14698). Skarzacy nie wykazal w apelacji, aby
zado$Cuczynienie zasadzone w zaskarzonym wyroku bylo razaco zawyzone.

Apelacja pozwanej nie zawiera zadnych jurydycznych, skutecznych argumentéw pozwalajacych ta ocene podwazy¢.

Majagc na wzgledzie, iz zarzuty apelacji nie mogq prowadzi¢ do skutecznego podwazenia
prawidlowosci zapadlego w sprawie wyroku, Sad Apelacyjny na mocy art. 385 k.p.c. oddalil
apelacje jako niezasadngq.

O kosztach postepowania apelacyjnego orzeczono na podstawie art. 98 k.p.c.



