Sygn. akt VI A Ca 862/13

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 16 stycznia 2014 r.

Sad Apelacyjny w Warszawie VI Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczqcy - Sedzia SA — Ryszard Sarnowicz (spr.)
Sedzia SA — Ewa Stefanska

Sedzia SO del. — Magdalena Sajur-Kordula
Protokolant: sekr. sqdowy Katarzyna Kedzierska

po rozpoznaniu w dniu 16 stycznia 2014 r. w Warszawie
na rozprawie

sprawy z powodztwa J. G. i E. G.

przeciwko Towarzystwu (...) S.A. w W.

o zaplate

na skutek apelacji pozwanego

od wyroku Sqdu Okregowego w Warszawie

z dnia 27 marca 2013 r., sygn. akt XXV C 981/11

I. oddala apelacje;

II. zasqdza od Towarzystwa (...) S.A. w W. na rzecz J. G. i E. G. kwoty po 1.800 (jeden tysiqgc
osiemset) zlotych na rzecz kazdego z nich tytulem zwrotu kosztéw zastepstwa procesowego w
instancji apelacyjnej.

Sygn. akt VI ACa 862/13

UZASADNIENIE

Powodowie J. G. i E. G. w zwiazku ze $miercia syna w wypadku komunikacyjnym wniesli o zasadzenia od pozwanego
Towarzystwa (...) S.A. w W. tytulem zadoS¢uczynienia za doznana krzywde:

1) na rzecz pow6dki E. G. kwoty 150.000 zl wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 6 marca 2009 r. do dnia
zaplaty,

2) na rzecz powoda J. G. kwoty 150.000 zl wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 6 marca 2009 r. do dnia
zaplaty,

Pozwany wniost o oddalenie powddztwa i zasadzenie kosztoéw procesu wedlug norm przepisanych.



Wyrokiem z dnia 27 marca 2013 roku Sad Okregowy w Warszawie zasadzil od pozwanego na rzecz powodow kwoty
PO 100.000 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 6 marca 2009 roku.

Sad Okregowy ustalil, Ze w dniu 25 sierpnia 2008 r. w miejscowosci B. syn powodéw K. G. (1) jako pasazer motocykla
prowadzonego przez M. K. poniost §mier¢ w wyniku wypadku spowodowanego przez kierujacego ww. pojazdem.

Motocykl, prowadzony przez sprawce wypadku, objety byl umowa obowigzkowego ubezpieczenia od
odpowiedzialnoS$ci cywilnej posiadaczy pojazdoéw mechanicznych, zawartg z pozwanym Towarzystwem (...) S.A.

K. G. (1), urodzony w dniu (...), w chwili wypadku byt uczniem liceum - ukonczyt juz klase II i mial kontynuowac
edukacje w klasie maturalnej. Przez okres 4 lat przed wypadkiem uczeszczal na zajecia i brat udzial w zawodach karate.
Ponadto, ukoniczyt on trzyletnig szkole muzyczna gral na keyboardzie, probowal tworzy¢ muzyke elektroniczng pisat
tez teksty i byl czlonkiem zespolu muzycznego.

Powod J. G., prowadzil przed wypadkiem i nadal prowadzi dwa sklepy, spozywczy i warzywny, potozone w odleglosci
ok. 8 km od siebie. W jednym z tych sklepéw powdd zatrudnia trzy osoby, a w drugim cztery. W 2012 r., prowadzenie
wskazanych sklep6w przyniosto doch6d w lacznej wysokoéci ok. 90.000 zl brutto.

Powodka E. G. jest nauczycielem i obecnie zarabia ok. 2.800 zt miesiecznie netto, wspoélnie z mezem prowadzi tez
sklepy.

Powodowie mieli troje dzieci: bliznieta K. G. (1) i K. G. (2) oraz corke, ktéra obecnie ma ok. 12 lat. Powodowie
zamieszkiwali wspolnie z dzieémi, a na niecaly rok przed wypadkiem rodzina wprowadzita sie do nowego domu, w
ktérym kazde z dzieci powodéw mialo osobny pokoj.

O wypadku powodowie dowiedzieli sie tego samego dnia, ok. pélnocy. Powod pojechal na miejsce wypadku, gdzie
widzial zakrwawione zwloki syna. Ze wzgledu na zakres obrazen zmarlego, powdd byl go w stanie rozpoznaé jedynie
po odziezy.

Smier¢ syna wywarla negatywny wplyw na psychike powodki E. G., w postaci:

- objawdw psychicznych takich jak: uczucia smutku, przygnebienia, zmeczenia i oslabienia, natretne mys$li i
wyobrazenia, zaburzenia snu i koszmary senne, dokuczliwe wewnetrzne napiecie, pogorszenie pamieci i trudnosci
z koncentracja, wrazenie obco$ci wlasnego ciala, pesymizm i przewidywanie niepowodzen, permanentne uczucie
zmeczenia, intensywne przezywanie przykrych wrazen i lek o najblizszych,

- objawow somatycznych takich jak: biegunki, dolegliwosci alergiczne, dlawienie w gardle, pieczenie w przelyku,
sucho$¢ w ustach, kolatanie serca, zaburzenia rownowagi, drzenie konczyn i uczucie sennoéci w ciggu dnia.

Powddka przebyla ostry epizod zespolu stresu pourazowego, ktory w chwili obecnej ma charakter przewlekly i
manifestuje sie zaburzeniami depresyjnymi, a zwlaszcza anhedonia, wycofaniem spolecznym oraz niedostrzeganiem
perspektyw na przyszlo$é. Kontakty spoleczne zostaly przez powddke ograniczone do niezbednego minimum,
relacje rodzinne, w tym malzenskie powédki ulegly ochlodzeniu i rozluznieniu. Powddka nie moze pogodzi¢ sie
z utratg syna i mimo uplywu kilku lat od wypadku nadal odczuwa znacznie cierpienia psychiczne, co powoduje
przedluzenie sie procesu zaloby, a konsekwencji opéznia w duzym stopniu u powodki odzyskiwanie réwnowagi
psychicznej, zajecie sie potrzebami wewnetrznymi oraz powrét do aktywnego kontaktu ze Swiatem. Wymienione
objawy wywieraja negatywny wplyw zar6wno na sprawno$¢ procesOw mys$lenia, percepcji i zachowania, jak i na
biologiczne funkcjonowanie calego organizmu, eskalujac poczucie dyskomfortu psychicznego i fizycznego.

Stan emocjonalny powddki ulegt na skutek $mierci syna znacznemu zaburzeniu, utrzymujacemu sie do chwili
obecnej. Z osoby pogodnej, pelnej zycia i planéw na przyszlo$¢ stala sie osoba smutng zrezygnowana niepotrafigca
czerpa¢ radoéci z sukcesow swoich dzieci, ale starajaca sie prawidlowo i odpowiedzialnie wykonywaé swoje codzienne



obowiazki. Pomimo zaangazowania pow6dki w prowadzenie domu i realizowania sie w pracy zawodowej, powrot
powodki do zdrowia wymaga regularnej i systematycznej, dlugookresowej pomocy psychologiczno-psychiatryczne;.

Smieré syna wywarla negatywny wplyw takze na psychike powoda J. G., a to w postaci:

- objawdw psychicznych takich jak: permanentne uczucia smutku, przygnebienia, dokuczliwe wewnetrzne napiecie,
pogorszenie pamieci i trudnoSci z koncentracja roztargnienie, zaburzenia snu i brak energii do jakiegokolwiek
dzialania,

- objawow somatycznych takich jak: dlawienie w gardle, kolatanie serca, bole i zawroty glowy, bole zoladka, serca i
kregostupa, drzenie konczyn i nadmierna potliwo$¢.

Powod przebyl zespdl stresu pourazowego, ktory w chwili obecnej ma charakter przewlekly i manifestuje
sie zaburzeniami depresyjnymi, a zwlaszcza anhedonia, wycofaniem spolecznym, inercja psychiczng oraz
niedostrzeganiem perspektyw na przyszlo$¢.

Kontakty powoda z zona (powo6dka), ktora cala swoja uwage koncentruje na opiece i wspomaganiu corki, sa poprawne
i zyczliwe, ale juz nie tak serdeczne i bliskie jak przed $émiercia syna, nie ma juz miedzy nimi dawnej wiezi i empatii.
Powdd nie ma dalszych planéw na realizowanie sie w zyciu rodzinnym i spolecznym, praktycznie nie utrzymuje
kontaktéw z przyjaciéimi i znajomymi, z ktérymi niegdys$ czesto sie spotykal, nie bywa u nikogo i nikogo tez u siebie
nie przyjmuje.

Stan emocjonalny powoda ulegl na skutek $§mierci syna znacznemu zaburzeniu, utrzymujacemu sie do chwili obecne;j.
Z wesolego, pelnego zycia i planéw na przyszlo$¢ ojca rodziny, stat sie czlowiekiem smutnym, zrezygnowanym, bez
perspektyw, starajacym sie prawidlowo i odpowiedzialnie wykonywa¢ swoje codzienne obowiazki. Powod wymaga
regularnej i systematycznej opieki psychologiczno-psychiatrycznej, ktora obecnie jest bezwzglednie konieczna.

Powodka chodzi na gréb syna codziennie, a pow6d dwa-trzy razy w tygodniu.

Drugi syn stron K. G. (2) byl bardzo zzyty z bratem, a po $mierci brata wykazywal oznaki zalamania i przez
1,5 roku korzystal z opieki psychologicznej, co jednak nie przynioslo istotnej poprawy jego. Zaczal tez sprawiaé
problemy powodom, ograniczajac komunikacje z rodzicami i nocujac bez uprzedzenia poza domem - co bylo Zrédlem
dodatkowego stresu powoddw. Po ukoniczeniu szkoly Sredniej, K. G. (2) rozpoczal studia w zakresie dziennikarstwa,
nastepnie studia w zakresie dziennikarstwa i grafiki komputerowej na uczelni wyzszej w R., lecz studia te kazdorazowo
przerywal. Obecnie mieszka on z rodzicami, pozostajac na ich utrzymaniu, nie ma stalej pracy ani nie kontynuuje
ksztalcenia, a jedynie planuje, ze podejmie prace lub studia oraz dorywczo pracuje.

Corka powodow bezposrednio po wypadku cierpiala na tiki nerwowe, natomiast obecnie nie sprawia rodzicom
probleméw.

W dniu 9 grudnia 2008 r., do pozwanego wplynelo pismo pelnomocnika powodéw, zawierajace zgloszenie szkody i
zadanie wyplaty zado$c¢uczynienia w wysokos$ci 50.000 zl. Z kolei w dniu 15 grudnia 2008 r., do pozwanego wplyneto
pismo pelnomocnika powoddéw, zawierajace ,,sprostowanie”, iz powodowie domagaja sie w rzeczywistoSci zaplaty
zado$éuczynienia w kwocie 500.000 zk.

Pismami z dnia 18 grudnia 2008 r., pozwany wezwal kazdego z powodow do zlozenia dodatkowych dokumentow.
Pismami, ktore wplynely do pozwanego 13 stycznia 2009 r. powodowie zlozyli zadane dokumenty.

Pozwany wyplacil kazdemu z powodow, tytutem zadoécuczynienia, kwote po 20.000 zk.

Zdaniem Sadu Okregowego powoddztwo, co do zasady zaslugiwalo na uwzglednienie. Z ubezpieczenia OC
posiadaczy pojazdéw mechanicznych przystluguje bowiem odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierujacy pojazdem
mechanicznym sg obowigzani do odszkodowania za wyrzadzona w zwigzku z ruchem tego pojazdu szkode, bedaca



nastepstwem $mierci, uszkodzenia ciala, rozstroju zdrowia badz tez utraty, zniszczenia lub uszkodzenia mienia
(art. 34 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu
Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych; Dz. U. nr 124 z 2003 1., poz. 1152 z pdzn. zm., dalej
zwanej u.u.0.). Przepis ten znajduje zastosowanie takze do odpowiedzialnoéci za szkode niemajatkowa (krzywde). Sad
moze przyznac najblizszym czlonkom rodziny zmarlego odpowiednia sume tytutem zado$¢uczynienia pienieznego za
doznang krzywde (art. 446 § 4 k.c.).

Zdaniem Sadu Okregowego $mier¢ dziecka sama przez sie stanowi o krzywdzie moralnej, narusza bowiem uczucia
uprawnionego przywiazania rodzicow do dziecka i pozbawia ich tej pomocy, jakiej mogli sie spodziewaé od niego,
niezaleznie nawet od jego zdolno$ci zarobkowej, a tym samym wplywa na pogorszenie w braku tej pomocy warunkéw
ich dalszego bytu.

Jak wskazal Sad I instancji zastosowane w art. 446 § 4 k.c. pojecie ,,odpowiedniej sumy tytulem zado$éuczynienia”
uzyte zostalo przez ustawodawce takze w innych przepisach, a zwlaszcza art. 445 § 1 i art. 448 k.c. i nie ma
przeszkod, by tlumaczone bylo analogicznie, jak na gruncie owych przepisow. Odpowiednia suma w rozumieniu
art. 446 § 4 k.c. nie oznacza sumy dowolnej, okreslonej wylacznie wedlug uznania sadu, a jej prawidlowe ustalenie
wymaga uwzglednienia wszystkich okolicznoéci, mogacych mie¢ w danym przypadku znaczenie. Zaréwno okolicznos$ci
wplywajace na wysoko$¢ zadoSéuczynienia, jak i kryteria ich oceny powinny by¢ rozwazane indywidualnie w zwiazku
z konkretng osobg pokrzywdzonego.

Zdaniem Sadu Okregowego przy zgdaniu przyznania odpowiedniej sumy tytulem zado$éuczynienia na rzecz
pokrzywdzonego podstawowym kryterium oceny sadu winien by¢ rozmiar ujemnych nastepstw w sferze psychicznej
pokrzywdzonego bowiem celem przyznania ochrony w formie majatkowej jest zrekompensowanie i zlagodzenie
doznanej krzywdy moralnej. ZadoS§¢uczynienie, stanowigce forme rekompensaty pienieznej z tytulu doznanej szkody
niemajatkowej, ma by¢ ,odpowiednie” do doznanej krzywdy, ktora okresla sie przy uwzglednieniu caloksztaltu
okoliczno$ci sprawy, w szczego6lnosci rozmiaru cierpien fizycznych i psychicznych oraz skutkéw uszczerbku zdrowia
na przysztosc.

Pojecie ,sumy odpowiedniej” ma charakter niedookre$lony, jednak wskazuje sie kryteria, ktorymi nalezaloby kierowac
sie przy ustalaniu wysoko$ci zado$cuczynienia, a mianowicie to, Ze musi ono mie¢ charakter kompensacyjny, a
wiec musi przedstawia¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczng nie bedaca jednakze warto$cia nadmierna w stosunku do
doznanej krzywdy. Wysoko$¢é zado$éuczynienia sktadaja sie cierpienia pokrzywdzonego - tak fizyczne jak i psychiczne
- ktorych rodzaj, czas trwania i natezenie, nalezy kazdorazowo okre§li¢ w kontekScie materialu dowodowego sprawy.
Indywidualny charakter zado$¢uczynienia przesadza o tym, ze ostateczne ustalenia, jaka konkretnie kwota jest
»~odpowiednia" z istoty swej nalezy do sfery swobodnego uznania sedziowskiego, lecz nie moze to by¢ uznanie dowolne.

Zdaniem Sadu I instancji krzywda powoddéw, wynikajaca ze $émierci dziecka, jest niewatpliwie znaczna. Obejmuje
ona, w pierwszym rzedzie, szereg ujemnie nacechowanych przezy¢ (cierpien) psychicznych zwigzanych z sama utratg
najblizszego czlonka rodziny - syna oraz utrata widokéw na pomoc i wsparcie, jakiego syn mogtby powodom udzielié¢
w przysztoSci. Ponadto w ocenie Sadu Okregowego w adekwatnym zwigzku przyczynowo-skutkowym ze $miercia
syna, pozostaje znaczace i dlugotrwale (bo wymagajace - takze obecnie - skorzystania przez powodéw z pomocy
psychologiczno-psychiatrycznej) pogorszenie stanu zdrowia psychicznego powodow. Pogorszenie to przejawia sie
zaro6wno w sferze psychicznej (zaburzenia depresyjne, smutek, przygnebienie, zmeczenie, zaburzenia snu, trudnosci
z koncentracja) jak i fizyczne;j.

Zdaniem Sadu I instancji sam wypadek i jego skutki (cierpienie psychiczne, zaloba) doprowadzily tez bezposrednio
lub posrednio (tj. w zwiazku z reakcja drugiego syna stron na $mieré brata) do znaczacego, wykazujacego cechy
trwatoSci, pogorszenia zar6wno relacji rodzinnych powodéw, jak i funkcjonowania powodoéw w zyciu spolecznym, a
takze do praktycznego zaniku relacji o charakterze towarzyskim i do anhedonii, tj. utraty zdolno$ci do odczuwania
przyjemnosci.



Z drugiej jednak strony Sad Okregowy zauwazyl, ze powodowie, poza zmarlym synem, maja syna i corke, na ktérych
pomoc moga w przysztoéci liczy¢ a zatem zakres ich cierpien jest istotnie nizszy niz w przypadku rodzicow, ktodrzy
straciliby swoje jedyne dziecko.

Ponadto zdaniem Sadu I instancji powoddw doznane cierpienia nie wyeliminowaly z zycia zawodowego i spolecznego.
Przyjete przez powoddéw sposoby zarobkowania (wykonywanie zawodu nauczyciela, prowadzenie sklepéw - w tym
zatrudnianie pracownikéw) niejako ,,wymuszaja” kontakty z innymi, obcymi osobami, a rownocze$nie wskazuja, ze
kazde z powoddw jest w stanie - w koniecznym zakresie - prawidlowo funkcjonowaé w swoim §rodowisku.

Powdd wyrazit ocene, ze zadane przez niego zadoSéuczynienie nie jest duze, bo ,tyle kosztuje dobry samochod”.
W przekonaniu Sagdu Okregowego rozumowanie takie, oparte na odwolaniu do realiéw spoleczno-ekonomicznych,
jest jednak zawodne. Zado$¢éuczynienie przewidziane w art. 446 § 4 k.c. jest odzwierciedleniem w formie pienieznej
rozmiaru krzywdy, ktéra nie zalezy od statusu materialnego pokrzywdzonego. W ocenie Sadu I instancji jedynie
rozmiar zado$¢uczynienia moze by¢ odnoszony do stopy zyciowej spoleczenstwa, ktdra posrednio moze rzutowaé na
jego umiarkowany wymiar i to w zasadzie bez wzgledu na status spoleczny i materialny pokrzywdzonego. Przestanka
~przecietnej stopy zyciowej” spoleczenistwa ma charakter uzupeliajacy i ogranicza wysoko$¢ zado$éuczynienia tak,
by jego przyznanie nie prowadzilo do wzbogacenia osoby uprawnionej, nie moze jednak pozbawia¢ zado$cuczynienia
jego zasadniczej funkeji kompensacyjnej i eliminowaé innych czynnikéw ksztaltujacych jego rozmiar.

Sad Okregowy stwierdzil, ze powddka przebyla wprawdzie zesp6l stresu pourazowego w postaci ostrzejszej niz u
powoda, lecz réwniez uwzglednil przezycia powoda, zwiazane z udaniem sie na miejsce wypadku i identyfikacja zwlok
syna, znajdujacych sie w stanie, niewatpliwie potegujacym cierpienie powoda. Lacznie wiec uznal, Ze powodowie
doznali krzywdy w podobnych rozmiarach, a w warunkach ich jednakowego - jako rodzicéw - stosunku rodzinnego
wobec zmartego uznal, ze powodom przystuguja zado$c¢uczynienia w réwnej wysokosci.

Z uwzglednieniem caloksztaltu wymienionych okolicznoéci, za odpowiednia sume zado$éuczynienia Sad I instancji
uznal kwoty po 120.000 zl na rzecz kazdego z powodow. Kwoty te sg jego zdaniem odczuwalne pod wzgledem
ekonomicznym. Istniejace uwarunkowania spoleczno-ekonomiczne nie wskazuja natomiast, by w kontekscie
rozmiaru doznanych przez powoddéw krzywd kwoty te byly nieadekwatne, a zwlaszcza by zostaly zawyzone.

Skoro za$ pozwany wyplacil juz kazdemu z powodéw, tytulem zadoSéuczynienia, kwote po 20.000 zl, to obecnie
pozostaly mu do zaplaty kwoty po 100.000 zk.

Odsetki od powyzszych kwota Sad Okregowy zasadzil od dnia 6 marca 2009 roku wskazujac, ze szkoda (krzywda)
zostala zgloszona pozwanemu i ostatecznie sprecyzowana przez powodéw w dniu 15 grudnia 2008 r. (art. 14 ust. 1
12 u.u.0.).

Apelacje od powyzszego wyroku wniost pozwany zaskarzajac go w czeSci t.j. w zakresie w jakim zado$c¢uczynienie
na rzecz kazdego z powoddw zostato okre§lone na kwote ponad 60000 z}l. Pozwany, podnoszac zarzut zawyzenia
wysokosci zasadzonego zado$cuczynienia. domagal sie zmiany wyroku w zaskarzonej czesci poprzez zasadzenie na
rzecz kazdego z powoddéw kwoty po 60000 zl.

Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje:
Apelacja nie zastuguje na uwzglednienie.

W ocenie Sagdu Apelacyjnego wysoko$é zasadzonego na rzecz powodow zado$éuczynienia jest prawidlowa, odpowiada
doznanej przez nich krzywdzie i nie stanowi dla nich nadmiernego wzbogacenia.

W istocie aktualny stan wiedzy nie pozwala na udowodnienie rozmiaru uczué i przywiazania czy tez ich braku, nie
pozwala na precyzyjne okreSlenie rozmiaru szk6d emocjonalnych zwigzanych z utrata bliskiej osoby. Nie oznacza
to jednak, ze Sad w postepowaniu o zasadzenie zado§¢uczynienia jest calkowicie pozbawiony mozliwo$ci okreslenia



rozmiaru cierpien i kwoty koniecznej do ich zado§éuczynienia. Skoro mowa jest tutaj o zado$¢uczynieniu za doznang
krzywde to znaczy, ze nalezy wziaé tu pod uwage zaré6wno obiektywne okolicznosci §wiadczace o rozmiarze krzywdy
takie jak stopien pokrewienstwa, wiek zmarlego i pokrzywdzonego, czy indywidualne stosunki miedzy zmarlym
a czlonkiem rodziny, ale takze okolicznoéci, na ktére moga mie¢ wplyw indywidualne cechy pokrzywdzonego jak
na przyklad stopien nasilenia cierpien emocjonalnych, ich charakter i czas trwania. Wbrew bowiem stanowisku
skarzacego, jesli zado$éuczynienie ma za zadanie wynagrodzi¢ doznang krzywde to jego wysoko$¢ nie moze byé
oderwana od tych okolicznosci, niezaleznie od tego, ze niektdére osoby tego rodzaju traumatyczne przezycia znosza
lepiej i szybciej powracaja do wzglednej rownowagi. Nie chodzi tu bowiem o wynagrodzenie samej przedwczesnej
$mierci czlonka rodziny ale o zado$éuczynienie doznanej krzywdy. Rozmiar krzywdy jest za$ takze uzalezniony od
stopnia doznanych cierpien, ktory w przypadku réznych oséb moze mie¢ rézny rozmiar.

Stanowisko pozwanego wyrazone w apelacji, zgodnie z ktérym zado$éuczynienie zasadzone na podstawie art. 446 § 4
k.c. ma kompensowa¢ nie tyle b6l spowodowany $miercia osoby bliskiej, lecz przedwczesna utrate czlonka rodziny nie
zashuguje na uwzglednienie. Pozwany myli w nim bowiem instytucje odszkodowania za szkode zwigzana ze znacznym
pogorszeniem sytuacji czlonka rodziny w zwigzku ze Smiercig bliskiej mu osoby okre§lona w art. 446 § 3 k.p.c. z
opisang wyzej instytucja zadoSéuczynienia za krzywde doznang w takim przypadku. Stanowisko takie jest rowniez
niezgodne z poglagdami wyrazanymi przez Sad Najwyzszy m.in. w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2013 roku (IV CSK 87/13),
ktory stwierdzil, ze zado$cuczynienie przewidziane w art. 446 § 4 k.c. nie jest zalezne od pogorszenia sytuacji zyciowej
osoby bliskiej w wyniku $mierci bezposrednio poszkodowanego, lecz ma na celu zlagodzenie cierpienia psychicznego
wywolanego $miercig osoby najblizszej i pomoc czlonkom jego rodziny w dostosowaniu sie do zmienionej sytuacji
zyciowej.

Przyznanie odpowiedniego zado$§¢uczynienia oznacza w ocenie Sadu Apelacyjnego przyznanie takiej kwoty, ktéra
rozsadnie oceniana da sie okresli¢ jako godziwa w realiach danej sprawy. Skutkiem tej oceny winno za$ by¢ zasadzenie
zado$éuczynienia ktére wystarcza do zlagodzenia doznanych cierpien, a zarazem nie premiuje os6b o slabszej
konstrukeji psychicznej, reagujacych intensywniej na sytuacje traumatyczne lub tez nie prowadzi do pokrzywdzenia
0s0b o0 osobowo$ci zamknietej, kumulujacej w sobie wewnetrzne emocje. Zreszta pewne znaczenie przy ocenie jakie w
takim przypadku zado$c¢uczynienie bytoby odpowiednie moze mie¢ ewentualny dowdd z opinii bieglego psychologa/
psychiatry, ktéry powinien pomoc przy ustaleniu zakresu indywidualnej krzywdy doznanej przez strone.

W ocenie Sadu Apelacyjnego biorac powyzsze pod uwage nalezy stwierdzi¢, ze wysoko$§¢ zado$cuczynienia
zasadzonego na rzecz powodoéw jest adekwatna do rozmiar6w doznanej przez nich krzywdy i nie stanowi kwoty
nadmiernie wygoérowanej. Bezsprzecznie powodowie doznali duzej krzywdy ze wzgledu na to, ze w wypadku
komunikacyjnym zginat nagle ich osiemnastoletni syn. Krzywda doznana w przypadku $mierci osoby najblizszej
jaka z cala pewnoscia jest syn, jest bardzo duza i ma intensywny charakter. Uszczerbek ten dotyka subiektywnej
sfery osobowosci czlowieka powodujac cierpienie, bol i poczucie osamotnienie, powstanie utrudnien zyciowych,
konieczno$é zasadniczo odmiennego urzadzenia sobie Zycia, ograniczajac sfery korzystania z przyjemnosci.
Obiektywnie rzecz biorac $mieré¢ dziecka, w szczego6lnos$ci dziecka maloletniego lub mlodocianego, ktére nie opuscito
jeszceze domu rodzinnego jest niezwykle traumatycznym przezyciem. Bardzo trudno jest sie pogodzi¢ ze Smiercig
potomka w mtodym wieku, powoduje to dojmujgca pustke, zal z powodu niezrealizowania planéw na przyszlosé i wiele
innych podobnie negatywnych odczué.

Zdaniem Sadu II instancji o skali negatywnych doznan w przypadku powodow $wiadcezy to, ze do chwili obecnej
pomimo uplywu kilku lat od $mierci K. G. (1), zdarzenie to nadal pozostaje zywe w ich pamieci, w dalszym ciggu
powodujgc u nich cierpienia i negatywnie wplywajac na ich codzienne funkcjonowanie. Przy tym w ocenie Sadu
Apelacyjnego brak jest podstaw do pomniejszenia znaczenia tej okoliczno$ci w sytuacji gdy powodowie dotychczas nie
korzystali z pomocy psychologiczno-psychiatrycznej. Po pierwsze bowiem brak jest dowodow, ktore wskazywalyby na
to, Ze te negatywne odczucia udaloby sie w odczuwalnym stopniu zmniejszyé, a po drugie okoliczno$¢ ta miala wplyw
na ustalenie rozmiaréw doznanej krzywdy glownie jako okoliczno$¢ $wiadczaca o jej rozmiarze w chwili zdarzenia,



a nie obecnie. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze jedynie zdarzenia o bardzo duzym negatywnym nasileniu moga
pozostawi¢ w ludzkiej psychice tak dlugotrwale odczuwalne zmiany.

Reasumujgc w ocenie Sadu Apelacyjnego wysoko$é zasadzonego na rzecz powoddéw zadoSéuczynienia odpowiada
rozmiarowi ujemnych nastepstw w ich sferze psychicznej. Przy tym w przekonaniu Sadu II instancji zado$éuczynienie
to nie premiuje powodow jako os6b o slabszej konstrukcji psychicznej, ktére nie radza sobie z utrata bliskiego
podobnie jak inni. Z kolei obnizenie zado§éuczynienia sprawiloby, ze nie stanowiloby ono dla powodow warto$ci
wystarczajaco odczuwalnej ekonomicznie, przez co nie spelniloby ono swojej funkcji. Nie pozwoliloby na zlagodzenie
ich cierpienia wywolanego $miercig syna.

Ponadto Sad Apelacyjny w niniejszej sprawie podziela stanowisko zajmowane przez Sad Najwyzszy wskazujace, iz
zarzut zawyzenia kwoty zado$¢uczynienia moze by¢ skuteczny tylko wtedy, gdy zaskarzone orzeczenie w sposéb
oczywisty narusza zasady ustalania tego zado$éuczynienia. W tym zakresie nie jest mozliwe wkraczanie w zasady
swobody uznania sedziowskiego (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 30 pazdziernika 2003 r., IV CK 151/02 i z
dnia 15 wrze$nia 1999 r. III CKN 339/98). W niniejszej sprawie za$ brak jest podstaw do przyjecia, ze zasagdzone
zado$éuczynienie w oczywisty sposéb narusza zasady ustalenia tego zadoS¢éuczynienia i jest razgco zawyzone.

Majac powyzsze na uwadze Sad Apelacyjny na podstawie art. 385 k.p.c. orzekl jak na wstepie. Rozstrzygniecie o
kosztach postepowania apelacyjnego oparto na przepisie art. 98 k.p.c.



