Sygn. akt I ACa 590/18

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 21 lutego 2019 r.

Sad Apelacyjny w Warszawie I Wydzial Cywilny w skladzie nastepujgcym:
Przewodniczacy:SSA Edyta Mroczek

Sedziowie:SA Katarzyna Polanska - Farion

SO del. Dagmara Olczak - Dabrowska (spr.)

Protokolant:stazysta Ignacy Osinski

po rozpoznaniu w dniu 21 lutego 2019 r. w Warszawie

na rozprawie

sprawy z powbdztwa M. K.

przeciwko (...) spolce z ograniczona odpowiedzialno$cia z siedziba w W.
o zaplate i ustalenie

na skutek apelacji powodki

od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie

z dnia 13 marca 2018 r., sygn. akt I C 1480/15

I. oddala apelacje;

II. nie obciqza M. K. kosztami postepowania apelacyjnego.
Dagmara Olczak — Dabrowska Edyta Mroczek Katarzyna Polaniska — Farion

Sygn. akt I ACa 590/18

UZASADNIENIE

W pozwie z 5 grudnia 2014 r. M. K. domagala sie zasadzenia od (...) spdlki z ograniczong odpowiedzialno$cig w W.
kwoty 200 000 zl tytulem zadoSéuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami od dnia wniesienia pozwu do dnia zaplaty,
zasadzenia tymczasowej renty w wysoko$ci 2000 zl miesiecznie platnej do rak powddki do 10 —ego dnia miesigca
poczawszy od dnia 1 kwietnia 2014 roku wraz z odsetkami ustawowymi w razie op6znienia platnosci ktorejkolwiek z
rat oraz ustalenia na przyszlo$¢ odpowiedzialno$ci pozwanego wzgledem powddki M. K. i jej dzieci. Ponadto w razie
uznania za bezskuteczne jej o§wiadczen o uchyleniu sie od skutkow o§wiadczenia woli zlozonego pod wplywem bledu,
domagala sie ustalenia niewaznoéci ugody z 22 marca 2013 r. oraz anekséw z 23 kwietnia i 17 czerwca 2013 r. jako
sprzecznych z zasadami wspolzycia spolecznego w czeéci obejmujace postanowienia z punktéw: 1.1.1-1.1.4, 2.1.1.-2.1.2,

2.1.4, 2.1.6., 3.1., 4.2., 4.3., 5.1., 9.1., (i), 1.1, (ii), 2.2.



Sad Okregowy w Warszawie wyrokiem z 13 marca 2018 r. oddalil powédztwo i obciqzyl M. K.
kosztami procesu. Podstawe tego rozstrzygniecia stanowily nastepujqgce ustalenia faktyczne i ich
ocena prawna.

M. K. od 2009 r. leczyla sie z powodu nieptodnoéci. 15 listopada 2012 roku podczas dozylnego podania kontrastu do
badania MRI (obrazowania metoda rezonansu magnetycznego) w (...) Centrum Medycznym w G. zostala zarazona
wirusem zapalenia watroby typu C (HCV) przez pielegniarke T. S. W tym czasie zainfekowanych zostalo roéwniez
osiem innych os6b, a do zakazenia doszlo w zwigzku z badaniem przy uzyciu tomografu komputerowego. W zwigzku
z zakazeniem wirusem HCV powodka byta wielokrotnie hospitalizowana, w tym w dniach od 27 lutego 2013 roku do
dnia 1 marca 2013 roku, w kwietniu 2013 roku oraz w czerwcu i lipcu 2013 roku.

W dniu 22 marca 2013 roku pomiedzy powodka a pozwana, dzialajaca wowcezas pod firma (...) sp. z 0.0. z siedzibg
w W., zostala zawarta ugoda. Przy jej zawarciu M. K. towarzyszyl malzonek oraz profesjonalny pelnomocnik — radca
prawny, ktéremu zaplacila za pomoc prawna wynagrodzenie odpowiadajace 20% kwoty otrzymanej od pozwane;j.
Celem ugody bylo uregulowanie roszczen przystugujacych powodce wobec pozwanej w zwigzku z zakazeniem wirusem
HCV. W ugodzie M. K. o$wiadczyla, ze decyzje o jej zawarciu podejmuje swobodnie, nie dzialajagc pod wplywem
grozby, przymusu, bledu, podstepu lub dla pozoru. W postanowieniu zawartym w punkcie 3.1. zrzekla sie wszelkich
praw, roszczen i wierzytelnosci z jakiejkolwiek podstawy prawnej wzgledem pozwanej i innych spdétek z grupy (...)
Pozwana zgodzila sie natomiast wyplaci¢ powddce kwote 80 000 zl tytulem zado$éuczynienia oraz zobowigzala sie
pokry¢ koszty leczenia interferonem pegylowanym lub innymi koniecznymi lekami pod warunkiem zakwalifikowania
pokrzywdzonej do leczenia przez specjaliste z zakresu chordb zakaZnych powolanego przez pozwana. Ponadto
zobowigzala sie do pokrycia kosztow badan i zabiegéw niezbednych powddce, a zaakceptowanych przez powolanego
przez pozwang specjaliste.

W dniach 23 kwietnia 2013 roku oraz 17 czerwca 2013 roku, w zwiazku z wysuwanymi przez M. K.
dalszymi roszczeniami, ugoda byla dwukrotnie aneksowana. Zmiany dotyczyly wysokoSci naleznego powddce
zado$éuczynienia, ktore ostatecznie strony uzgodnily na kwote 200 000 zl. We wnioskach o aneksowanie ugody
powodka podkreslala kazdorazowo swoj zly stan zdrowia i cierpienia odniesione w zwiazku z zakazeniem oraz
koniecznos$cia kontynuowania leczenia.

11 marca 2014 roku M. K. zlozyla oSwiadczenie o uchyleniu sie od skutkéw prawnych o$wiadczen woli zlozonych
pod wplywem bledu zawartych w ugodzie z 22 marca 2013 roku oraz aneksach do niej z 23 kwietnia 2013 roku i 17
czerwca 2013 roku. Wskazala, ze gdyby dzialala z pelnym rozeznaniem, nie zrzeklaby sie wszelkich wierzytelnosci,
roszczen i praw takze przyszlych wobec (...) sp. z 0.0. w W., innych spoélek z grupy (...) i podmiotéw powiazanych.
Nie o$wiadczylaby, ze kwota 200 000 zl zaspokaja wszelkie jej roszczenia zwigzane ze zdarzeniem z 15 listopada 2012
roku, dotyczacych zgody na leczenie przez pozwana do chwili pelnego wyleczenia, a takze nie o§wiadczylaby, ze ugoda
jest zgodna z zasadami wspdlzycia spotecznego, a ona sama jest Swiadoma jej skutkéw prawnych oraz nie dzialala pod
wplywem bledu.

17 marca 2014 roku M. K. zlozyla kolejne o$wiadczenie o uchyleniu sie od skutkéw prawnych oéwiadczen woli
zlozonych pod wplywem bledu. Rozszerzyla swoje o§wiadczenie o punkt zwiazany z sadem wlasciwym w przypadku
zaistnienia sporu co do tresci ugody oraz os§wiadczyla, ze blad, pod wplywem ktérego dzialala byt bledem odnoszacym
sie do stanu faktycznego w rozumieniu art. 918 k.c.

Pozwana wyplacita M. K. uzgodnione w ugodzie zado$cuczynienie, pokrywala i pokrywa koszty jej leczenia. Suma
wydatkéw poniesionych na leczenie wyniosta 69 967,76 zl, a na zakup lekoéw i srodkéw medycznych 32 146,15 zl.

W tak ustalonym stanie faktycznym Sad Okregowy uznal, ze o$wiadczenia powddki o uchyleniu sie od skutkow
prawnych ugody i kolejnych aneksow do ugody, jako czynno$ci prawnych dokonanych pod wplywem bledu co do
stanu faktycznego w rozumieniu art. 918 § 1 k.c., nie moga odnie$¢ skutku. Blad powodki miat polega¢ na jej blednym
prze$wiadczeniu co do swego stanu zdrowia. Gdyby wiedziala, ze nie jest calkowicie wyleczona, nie zrzeklaby sie



roszczen wobec pozwanej ponad kwote przyznanego jej w ugodzie zado$éuczynienia. W ocenie Sadu Okregowego
powddka nie udowodnita jednak, ze zawierajac ugode pozostawala pod wplywem takiego wlasnie bledu. Przecza temu
zarobwno dokumenty obrazujace jej stan zdrowia w chwili zawierania ugody oraz poszczegblnych aneksow, jak i tresé
pism, jakie kierowala do pozwanej na etapie negocjowania kolejnych anekséw. Jak wynika z pisma z 31 maja 2013
roku powodka miala w tej dacie Swiadomo$¢ koniecznoS$ci kontynuowania leczenia. Otrzymata bowiem skierowanie do
szpitala od dnia 4 lipca 2013 roku w celu kontynuowania leczenia wirusa HCV, a obecno§é RNA HCV w jej organizmie
potwierdza takze dokumentacja medyczna z dnia 22 kwietnia 2013 roku, a wiec z okresu pomiedzy zawarciem
ugody i kolejnych anekséw. Z materialu dowodowego zgromadzonego w sprawie, wynika jednoznacznie, ze powddka,
zawierajac ugode i aneksy miala Swiadomo$¢, iz jest chora. Natomiast takich wnioskéw nie moze podwazaé jedno
badanie na obecno$¢ RNA HCV w organizmie powddki, w ktorym nie wykryto jego obecnosci. Zdaniem Sadu powodka
musiala zdawa¢ sobie sprawe, ze brak RNA wirusa HCV w jednym badaniu nie §wiadczyt o jej wyleczeniu w chwili
zawierania ugody i aneks6w z pozwanym, albowiem w okresie zawierania ugody, czy niedlugo potem, kontynuowata
leczenie i w niedlugim czasie wykonywala kolejne badania na obecno$¢ RNA wirusa HCV, ktore potwierdzily jego
obecno$¢ w organizmie.

Za irrelewantne z punktu widzenia przestanek z art. 918 § 1 k.c. Sad pierwszej instancji uznat to, czy powodka w
chwili skladania o§wiadczenia woli o zawarciu ugody miala swiadomo$¢ co do jej skutkéw prawnych. Tego rodzaju
blad nie jest objety hipoteza art. 918 § 1 k.c., wedlug ktérego wylaczna przestanka uchylenia sie od skutkéw prawnych
ugody w zwigzku z bledem jest blad dotyczacy stanu faktycznego. Sad Okregowy podkreslil, ze w toku negocjacji M. K.
wystepowala wraz z profesjonalnym pelnomocnikiem. W §wietle zasad do§wiadczenia zyciowego i logicznego mys$lenia
nie mozna przyjaé, ze pozostawala w uzasadnionym i istotnym bledzie co do skutkéw skladanego oswiadczenia woli.
Niemozliwym jest bowiem, aby profesjonalny pelnomocnik nie udzielit mandantce stosownych wyjasnien co do tredci
ugody i skutkéw odpowiednich postanowien, zwlaszcza w sytuacji, gdy §wiadczona przez niego pomoc prawna miata
charakter odplatny.

Odnoszac sie do zadania stwierdzenia niewazno$ci tych postanowien ugody, w ktérych powodka czyni ustepstwa na
rzecz pozwanej, a wiec co do zrzeczenia sie dalszych roszczen i akceptacji zado$¢uczynienia na poziomie 200 tys. zl,
Sad Okregowy uznal, ze w tym zakresie ugoda nie jest sprzeczna z zasadami wspoélzycia spolecznego (art. 58 § 2 k.c.).
Wyjaénil, ze w zgodnie z art. 917 k.c. wzajemne ustepstwa stron stanowig istote ugody, a jej ocena w Swietle art. 58 §
2 k.c. musi by¢ dokonywana in casu i obejmowaé przede wszystkim przyczyny, ktore doprowadzilty do zawarcia ugody
oraz okoliczno$ci towarzyszace jej zawarciu, w szczegblnoSci dotyczace wykorzystania przez jedna ze stron w sposob
naganny silniejszej pozycji lub nietypowej sytuacji poprzez celowe dzialania na niekorzy$é¢ kontrahenta (por. wyrok
Sadu Najwyzszego z 13 wrze$nia 2001 roku, sygn. akt IV CKN 475/00 oraz z 18 marca 2008 roku, sygn. akt IV CSK

478/07).

W ocenie Sadu pierwszej instancji zrzeczeniu sie roszczen ze strony powodki towarzyszylo $wiadczenie pozwanej,
ktoére mozna uznac za obiektywnie ekwiwalentne. Pozwana dwukrotnie na skutek wniosku powo6dki, zdecydowala sie
na podwyzszenie kwoty zado$éuczynienia, mimo ze wymiar poniesionej przez powodke krzywdy nie ulegl znacznemu
zwiekszeniu. Takze postanowienie, zgodnie z ktérym pozwana zobowigzala sie do pokrywania kosztoéw leczenia do
chwili ustalenia przez wlasnego specjaliste, ze powodka jest wyleczona, nie godzi w zasady wspdlzycia spolecznego
i dobre obyczaje. Sad Okregowy podkreslil, ze pozwana w dalszym ciagu finansuje wydatki powddki zwigzane z
leczeniem i wydatkowala na ten cel ponad 100 000 zl. Nie odmawiala ponadto realizacji Swiadczen objetych ugoda
przez caly okres leczenia M. K..

Zdaniem Sadu Okregowego nie mozna uznac¢ roéwniez za sprzeczne z zasadami wspolzycia spolecznego zawartego w
ugodzie o$wiadczenia, wedlug ktérego powodka jest $wiadoma skutkéw prawnych ugody i nie dziala pod wplywem
bledu. Tego rodzaju osSwiadczenie mialo gwarantowaé pewno$é obrotu, a w Swietle zgromadzonych dowodéw
nie mozna przyjaé, aby o$wiadczenie to nie odpowiadalo rzeczywistemu stanowi Swiadomosci powodki w chwili
zawarcia ugody. Takze ze wzgledu na kwote zado$¢uczynienia ugoda nie moze by¢ uznana za sprzeczng z zasadami
wspolzycia spolecznego. Jest ono bowiem utrzymane w rozsadnych granicach i dostosowane do aktualnych stosunkéw
majatkowych w spoteczenstwie. Rekompensuje krzywde powodki i zdecydowanie przewyzsza kwoty zasadzane przez



Sad Okregowy w Warszawie w sprawach dotyczacych tego rodzaju szkod na osobie. Za nieuzasadnione Sad ten uznat
takze zadanie zasadzenia renty z tytulu niezdolnoéci powodki do pracy, ktéra w zaden sposo6b nie zostala wykazana.

W apelacji od tego wyroku powddka zarzucila naruszenie art. 233 § 1 k.p.c. poprzez dowolna ocene materiatu
dowodowego, obejmujacego zeznania Swiadkéow i dowod z przestuchania stron, w wyniku ktorej Sad pierwszej
instancji blednie ustalit okoliczno$ci dotyczacego prowadzenia przez strony negocjacji nad ugoda oraz role
pelnomocnika powddki. Ocena ta nie jest wszechstronna, poniewaz Sad pomingl dowody z dokumentacji medyczne;j
oraz wbrew zasadom do$wiadczenia zyciowego i logicznego rozumowania uznal, ze udzial w negocjacjach
procesjonalnego pelnomocnika wyklucza niezrozumienie przez powddke skutkéw prawnych ugody. Zarzut naruszenia
art. 207 § 3 k.p.c. w zw. z art. 208 § 1 pkt 3 k.p.c. skarzaca uzasadnila niewlasciwym przygotowaniem rozprawy,
czego wyrazem bylo zobowigzanie jej pelnomocnika do sformulowania tez dowodowych dla zgloszonych wnioskéw
dowodowych, mimo tego, ze zostaly one podane w pozwie. Ponadto zarzucila naruszenie art. 217 § 3 k.p.c. w zw. z
art. 258 k.p.c. i art. 278 k.p.c. polegajace na oddaleniu jej wnioskéw dowodowych, w tym dowodu z opinii biegltego
lekarza, mimo Ze konieczne bylo ustalenie jej stanu zdrowia w momencie zawierania ugody. W odniesieniu do prawa
materialnego apelujaca wskazala na naruszenie art. 918 k.c. poprzez jego bledna wykladnie, w rezultacie ktorej Sad
Okregowy przyjat, ze blad co do stanu faktycznego w rozumieniu tego przepisu nie obejmuje podstepu (art. 86 § 1
k.c.). Zarzut naruszenia art. 5 k.c. oraz art. 58 § 2 k.c. uzasadnila ich niezastosowaniem, pomimo istniejacych ku
temu podstaw. W konkluzji wniosta o uchylenie zaskarzonego wyroku i przekazanie sprawy Sadowi Okregowemu w
Warszawie do ponownego rozpoznania.

Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje:
Apelacja nie zasluguje na uwzglednienie.

Odnoszac sie do zarzutéw apelacji kwestionujgcych podstawe faktyczna zaskarzonego wyroku, nalezy stwierdzi¢, ze
Sad Okregowy dokonal prawidlowych ustalen faktycznych, a korekty wymaga jedynie ich ocena prawna przedstawiona
w motywach zaskarzonego wyroku, co jednak nie podwaza trafnosci rozstrzygniecia, ktére ostatecznie odpowiada
prawu.

Zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. okazal sie nietrafny. Zgodnie z tym przepisem ocena wiarygodnoSci i mocy
dowodéw dokonywana jest na podstawie przekonania sadu, jego wiedzy i posiadanego do$wiadczenia zyciowego,
a nadto winna uwzglednia¢ wymagania prawa procesowego oraz reguly logicznego myslenia, wedtug ktérych sad
w sposbb bezstronny, racjonalny i wszechstronny rozwaza material dowodowy jako calo$é¢, dokonuje wyboru
okre§lonych érodkéw dowodowych i - wazac ich moc oraz wiarygodno$¢ - odnosi je do pozostalego materialu
dowodowego. Kwestionowana przez skarzaca ocena dowodéw wymagania te spelia. Nie sposdb zgodzié sie z
apelujaca co do roli jej pelnomocnika w poprzedzajacych zawarcie ugody negocjacjach, jakie prowadzila z pozwana.
Stanowisko skarzgcej, ze strona reprezentowana przez radce prawnego lub adwokata nie rozumie skutkéw prawnych
dokonywanej czynno$ci prawnej pozostaje w sprzeczno$ci z zasadami logicznego rozumowania i do§wiadczenia
zyciowego. Podwaza ono sens roli pelnomocnikéw zawodowych w procesach i przy dokonywaniu czynnosci prawnych.
Z tego wzgledu za poprawne nalezy uznaé ustalenia Sadu Okregowego co do tego, ze powddka rozumiala znaczenie i
skutki prawne zawartej ugody, takze z tego wzgledu, ze fachowej pomocy w trakcie negocjacji udzielal jej zawodowy
pelnomocnik.

Nie byly zasadne zarzuty apelacji kwestionujace oddalenie wnioskéw dowodowych strony powodowej o przestuchanie
w charakterze $wiadkéw: S. K., Z. M., R. J.. Zgodnie z pozwem osoby te mialy zeznawac co do okoliczno$ci dotyczacych
zakazenia powodki i innych pacjentéw wirusem HCV w przychodni pozwanej spo6lki, co bylo faktem bezspornym,
niewymagajacym prowadzenia postepowania dowodowego (art. 230 k.p.c.)., a takze co rozmiaréw krzywdy powddki,
co z uwagi na przyjecie, ze powbddztwo jest nieusprawiedliwione co do zasady bylo bezprzedmiotowe. Wprawdzie nie
mozna odmoéwié stusznoéci zarzutowi naruszenia art. 207 § 3 k.p.c. wzw. z art. 208 § 1 pkt 3 k.p.c. poprzez niewtasciwe
przygotowanie rozprawy przed Sadem pierwszej instancji, niemniej jednak uchybienie procesowe polegajace na



zbednym zobowiazaniu strony powodowej do sformulowania tez dowodowych, wczeéniej podanych w pozwie,
pozostaje bez wplywu na tre$¢ zaskarzonego wyroku.

Na uwzglednienie nie zastlugiwal zarzut naruszenia art. 278 k.p.c. polegajacy na oddaleniu wniosku o dopuszczenie
dowodu z opinii zespolu bieglych z Zakladu Medycyny Sadowej G. (...) co do stanu zdrowia powddki w chwili
zawierania ugody. Istotna dla rozstrzygniecia sprawy okoliczno$cia byla bowiem $wiadomoé¢ powodki co do stanu
zdrowia uksztaltowana na podstawie wdéwczas postawionych diagnoz, wynikéw badan i proponowanej terapii.
Ocena ex post stanu jej zdrowia z tamtej chwili nie przyczynilaby sie do ustalenia okoliczno$ci istotnych z punktu
widzenia materialnoprawnej podstawy rozstrzygniecia. Dla wykazania blednego przeswiadczenia M. K. o catkowitym
wyleczeniu z zakazenia wirusem HCV dowdd z opinii zespotlu bieglych lekarzy nie bylby przydatny, gdyz biegli
oceniliby stan zdrowia powodki na podstawie dokumentacji medycznej, nie stan jej Swiadomosci co do tej okolicznoéci.
W konsekwencji zarzuty w odniesieniu do prawa procesowego okazaly sie nietrafne, a poczynione przez Sad Okregowy
ustalenia faktyczne sg prawidlowe i Sad Apelacyjny przyjmuje je za wlasne.

Skorygowania i uzupelnienia wymaga natomiast ocena prawna poprawnie ustalonego stanu faktycznego. Uwagi Sadu
Okregowego uszly bowiem dwie zasadnicze kwestie przy ocenie skuteczno$ci o§wiadczen powodki o uchyleniu sie
od skutkéw prawnych o$wiadczen woli zawartych w ugodzie i kolejnych aneksach do niej. Po pierwsze, w tresci
obu o$wiadczen nie podano, czego dotyczyl blad powodki w zakresie oceny stanu faktycznego, ktory legt u podstaw
zawarcia ugody. Po drugie, trzeba zakwestionowa¢ dopuszczalno$¢ uchylenia sie w sposoéb wybiorczy od skutkéw
prawnych niektorych os§wiadczen woli stanowiacych elementy skladowe zlozonej czynnoéci prawne;j.

Odnoszac sie do pierwszego z postawionych probleméw, nalezy wyjasnic, ze w oSwiadczeniu z 11 marca 2014 r. M. K.,
powolujac sie na blad, wskazuje, jedynie, ze dotyczyl on treSci czynnoSci prawnej i byt bledem istotnym w rozumieniu
art. 84 § 2 k.c., poniewaz gdyby nie dzialata pod jego wplywem i oceniala sprawe rozsadnie nie zlozylaby o$wiadczen
woli, w ktorych m.in. zrzeka sie wszelkich dalszych roszczen wobec pozwanej oraz o§wiadcza, ze wskazane w ugodzie
Swiadczenia zaspokajaja jej roszczenia zwigzane z zakazeniem wirusem HCV (o$wiadczenie z 11 marca 2014, k.
95-95v). Z kolei w o§wiadczeniu z 17 marca 2014 r. odwoluje sie do definicji legalnej bledu z art. 918 § 1 k.c. Oswiadcza,
ze blad pod wplywem, ktérego dzialala, byl bledem odnoszacym sie do stanu faktycznego w rozumieniu art. 918 §1
k.c., dodajgc: ,,Stan faktyczny w momencie skladania przeze mnie o§wiadczen uwazany byl za niewatpliwy, natomiast
spor albo niepewno$¢ nie powstalyby, gdyby strony ugody wiedzialy o prawdziwym stanie rzeczy” (o§wiadczenie z 17
marca 2014 r., k. 98). Nie spos6b na podstawie obu tych o$wiadczen ustali¢, ktory z elementéw stanu faktycznego,
uwzgledniany przez strony przy zawieraniu ugody, byl postrzegany przez nie w sposéb niezgodny z obiektywnym
stanem rzeczy, a wiec na czym 6w blad co do stanu faktycznego polegal. Dopiero w pozwie M. K. wyjaénia, ze zawierajac
ugode i kolejne aneksy do niej byla przekonana, ze jest wyleczona z zakazenia wirusem HCV, sugerujac sie wynikiem
jednego z badan wykonanych w tym czasie, ktére nie wykazalo obecno$ci w jej organizmie RNA tego wirusa. Gdyby
wiedziala, ze nie jest zupeklie zdrowa, nie zgodzilaby sie na ugode tej treéci.

Oceniajac skuteczno$é tak skonstruowanego o$wiadczenia o uchyleniu sie od skutkéow prawnych o$wiadczenia
woli dotknietego bledem, nalezy wskaza¢, ze art. 88 k.c. nie precyzuje wymagan co do tresci tego oSwiadczenia,
wprowadzajac obowigzek zachowania formy pisemnej ad probationem oraz rocznego terminu, ktory liczy sie przy
bledzie od jego wykrycia. Uprawnienie do uchylenia sie od skutkéw o$wiadczenia woli zlozonego pod wplywem
bledu jest prawem podmiotowym ksztaltujacym. Moca wlasnego o$wiadczenia woli strona czynnoSci prawnej moze
doprowadzi¢ do jej uniewaznienia. W ocenie Sadu Apelacyjnego blad stanowiacy wade o§wiadczenia woli powinien
by¢ jednak mozliwy do ustalenia na podstawie o§wiadczenia o uchyleniu sie od skutkéw prawnych o§wiadczenia woli
albo okolicznoéci towarzyszacych zlozeniu tego o§wiadczenia. Wykonanie uprawnienia prawoksztaltujacego, o ktorym
stanowi art. 88 k.c., jest bowiem ograniczone rocznym terminem zawitym biegnacym od momentu wykrycia bledu
(art. 88 § 2 k.c.). Identyfikacja bledu w samym o$§wiadczeniu jest zatem konieczna m.in. dla oceny, czy termin ten
zostat zachowany. Ponadto w razie sporu miedzy stronami co do skuteczno$ci wykonania tego uprawnienia podane
w o$wiadczeniu okolicznoSci, uzasadniajace jego wykonanie, wyznaczaja plaszczyzne sporu sadowego dotyczacego
skutecznoSci tej czynnoéci prawnej. W konsekwencji nalezy podzieli¢ stanowisko wyrazone przez Sad Najwyzszy
w wyroku z 9 pazdziernika 1984 r. (I CR 257/84, Legalis), ze co do zasady, niezbednym elementem o$wiadczenia



woli o uchyleniu sie od skutkéw prawnych o$wiadczenia zlozonego pod wplywem bledu, powinno byé¢ wskazanie
okolicznoS$ci uzasadniajacych - wedlug wlasciwych przepisow prawa materialnego lub tresci stosunku prawnego -
skorzystanie przez strone z tego uprawnienia. Ich niewskazanie nie powoduje nieskuteczno$ci wykonania uprawnienia
prawoksztaltujacego wowczas, gdy z okolicznosci poprzedzajacych (np. z prowadzonej wczesniej korespondencji
miedzy stronami) albo towarzyszacych wykonaniu uprawnienia prawoksztaltujacego bedzie wynikala jednoznacznie
podstawa faktyczna stanowigca przyczyne wykonania przez strone tego uprawnienia.

Nawigzujac do realiow rozpoznawanej sprawy, nalezy stwierdzi¢, ze ani z o§wiadczen powoddki z 111 17 marca 2014 .
ani z innych okoliczno$ci towarzyszacych ich zloZeniu nie wynika, na czym polegal blad M. K. co do stanu faktycznego,
ktéry strony przyjely za niewatpliwy, zawierajac ugode (art. 918 § 1 k.c.). Z tego wzgledu dopiero doreczenie pozwanej
odpisu pozwu 15 lipca 2015 r. nalezy traktowaé jako rownoznaczne ze zlozeniem przez powddke o$wiadczenia o
uchyleniu sie od skutkdw prawnych o$wiadczenia woli ztozonego pod wplywem bledu. Nalezy wyjasnié, ze momentem
miarodajnym dla oceny, czy o§wiadczenie takie zostalo ztozone nie jest jego wniesienie do sadu, lecz doreczenie odpisu
pozwu pozwanemu, poniewaz dopiero woéwczas o§wiadczenie o uchyleniu sie od skutkéw o$wiadczenia woli zostaje
zlozone drugiej stronie (tak tez Sad Najwyzszy w wyrokach z: 26 listopada 1964 r., OSN 1965, poz. 213 oraz z 28
kwietnia 1967 r., OSN 1967, poz. 227). Wymaga jednak podkre$lenia, ze skoro juz 11 marca 2014 r. powodka wiedziala
o bledzie, to zlozenie pozwanej o§wiadczenia o uchyleniu sie od skutkow prawnych o$§wiadczenia woli 15 lipca 2015
r., jest spo6Znione, poniewaz uplynat roczny termin, o ktérym mowa w art. 88 § 2 k.c. w zw. z art. 918 § 2 k.c.

Os$wiadczenie to nie moglo odnie$¢ zamierzonych skutkow prawnych takze z innych wzgledéw. W doktrynie nie budzi
watpliwosci, ze uchylenie sie od skutkow oswiadczenia woli zlozonego pod wplywem bledu lub grozby powoduje
niewazno$¢ calej czynnosci prawnej, w ktorej sklad wehodzi wadliwe o§wiadczenie woli. Nieskuteczne jest uchylenie
sie jedynie od niektorych skutkow wadliwego o§wiadczenia. Osoba, ktora ztozyla oSwiadczenie pod wplywem bledu lub
grozby moze uchylié¢ sie od wszystkich skutkéw o§wiadczenia albo nie korzystaé z prawa do uchylenia sie od skutkéw
o$wiadczenia (tak tez J. Strzebinczyk, [w:] Gniewek, Machnikowski, Komentarz do art. 88 k.c., 2016, Nb 7, s. 239; M.
Gutowski, [w:] Gutowski, Komentarz do art. 88 k.c., t. I, Nb 6, s. 616). Mozliwo$¢ uchylenia sie od niektérych skutkow
o$wiadczenia woli nie istnieje nawet, jesli blad lub grozba dotyczyly tylko niektérych elementoéw tresci czynnosci
prawnej. Nie moze by¢ bowiem tak, ze strona "wybiera" sobie korzystna dla niej cze$¢ czynnoéci prawnej, a uchyla
sie od tej czedci czynnosci, ktéra w ocenie tej strony jest niepozadana z punktu widzenia jej sytuacji prawnej (tak
tez B. Lewaszkiewicz-Petrykowska, Wady o$§wiadczenia woli w polskim prawie cywilnym, Warszawa 1973, s. 178; Z.
Radwanski [w:] System Prawa Prywatnego, t. 2, Warszawa 2002, s. 403; R. Trzaskowski, Wady o$wiadczenia woli
w perspektywie kodyfikacyjnej, IWS 2009, s. 62). Takiemu stanowisku, ktore Sad Apelacyjny podziela, dal réwniez
wyraz Sad Najwyzszy w wyroku z 19 listopada 2003 r. (V CK 477/02, Legalis).

W obu o$wiadczeniach z 11 i 17 marca 2014 r. powoddka uchyla sie od skutkow prawnych wybranych przez siebie
postanowien ugody i aneks6w, a mianowicie tylko tych, w ktéry sama czyni ustepstwa na rzecz pozwanej. Nie dazy do
wzruszenia tych postanowien, w ktorych to pozwana takie ustepstwa czyni na jej rzecz, zobowiazujac sie do zaplaty
zado$Cuczynienia. Z tego wzgledu o$wiadczenia te nie mogly wywotaé skutkow prawnych w postaci niewaznosci
wzglednej ugody i modyfikujgcych ja anekséw, a roszczenia dochodzone przez powddke w zwigzku z niewazno$cia
ugody, stusznie Sad Okregowy ocenil jako nieusprawiedliwione.

Oceniajac, czy zawarta przez strony ugoda jest sprzeczna z zasadami wspdlzycia spolecznego, nie mozna abstrahowac
od brzmienia art. 917 k.c., w $wietle ktorego przez ugode strony czynia sobie wzajemne ustepstwa w zakresie
istniejacego miedzy nimi stosunku prawnego w tym celu, aby uchyli¢ niepewno$¢ co do ro szczen wynikajacych
z tego stosunku lub zapewnié¢ ich wykonanie albo by uchyli¢ spér istniejacy lub mogacy powstac. Juz z samej
istoty ugody wynika, ze strona czynigc ustepstwo w nastepstwie zawartej ugody moze otrzymaé $wiadczenie,
ktore jest nizsze niz to, ktére moglaby otrzymac¢ w wyroku zasadzajacym na jej rzecz od drugiej strony stosunku
zobowigzaniowego. Dlatego tez zasadny jest poglad wyrazony w doktrynie i orzecznictwie, w $wietle ktérego za
niewazng z powodu sprzeczno$ci z zasadami wspolzycia spolecznego nalezy uznac¢ ugode, ktora prowadzi do razacego
naruszenia intereséw poszkodowanego zwigzanych z przystugujacym mu odszkodowaniem (tak tez Sad Apelacyjny
w Krakowie w wyroku z 12 paZzdziernika 2012 r., I ACa 909/12, Legalis). Zrzeczenie sie roszczenia w ramach ugody



jest o$wiadczeniem woli, zgodnie z ktérym wierzyciel rezygnuje z danego roszczenia, co uprawnia dluznika do
postawienia zarzutu, ze roszczenie w takim zakresie w jakim wierzyciel sie go zrzekl wygaslto. Pod wzgledem skutkow
materialnoprawnych odpowiada ono zwolnieniu z dlugu (art. 508 k.c. ). W piémiennictwie nie budzi watpliwosci, ze
przedmiotem zwolnienia z dlugu moze by¢ wylacznie wierzytelno$¢, ktora strony moga swobodnie dysponowaé, w
tym dokonywaé czynnoS$ci prawnych rozporzadzajacych (por. R. Morek [w:] Kodeks cywilny. Komentarz pod red.
K. Osajdy, art. 508 k.c., wyd. 21, teza I1.4). Przedmiotem zrzeczenia sie roszczen w ugodzie z 22 marca 2013 r. byly
natomiast wszelkie roszczenia istniejace i mogace powsta¢ w przyszlo$ci, zwigzane z zakazeniem powo6dki wirusem
HCV, a wiec takze zmierzajace do naprawienia szkéd na osobie, wynikajacych z uszkodzenia ciala lub rozstroju
zdrowia. Zgodnie z art. 449 k.c. roszczenia tego rodzaju, przewidziane w art. 444-448 nie moga by¢ zbyte, chyba
Ze sa juz wymagalne i ze zostaly uznane na pi$mie albo przyznane prawomocnym orzeczeniem. Ratio legis takiego
rozwigzania jest Scisly zwigzek tych roszczen z osoba poszkodowanego oraz zapobiezenie wykorzystaniu trudnej
pozycji albo niedo$wiadczenia poszkodowanego w celu nabycia roszczenia o odszkodowanie za sume nieadekwatng
do jego wartoSci. W ocenie Sadu Apelacyjnego zrzeczenie sie roszczen o naprawienie szkdd na osobie, ktére moga
powstac w przyszloéci w zwigzku z nowo ujawnionymi skutkami zakazenia wirusem HCV jest sprzeczne z art. 449 k.c.
iw konsekwencji musi by¢ uznane za niewazne na podstawie art. 58 § 1 k.c. Nie mozna bowiem zaakceptowac¢ sytuacji,
w ktorej pokrzywdzona mialaby zamknieta droge do dochodzenia naprawienia nowych szkod, ktére moga ujawnic
sie po wielu latach od zakazenia. Stanowiloby to razace naruszenie interesow powodki zwigzanych z naleznymi jej
$wiadczenia zmierzajacymi do naprawienia szkody. Watpliwo$ci z punktu widzenia intereséw pokrzywdzonej budza
takze te postanowienia ugody, wedlug ktorych pokrycie kosztéw leczenia powddki uzaleznione jest od akceptacji danej
terapii przez specjaliste powolanego przez pozwana oraz stosowania tej metody leczenia w placowkach leczniczych
pozwanej (postanowienie 4.2. ugody, k. 87). Takie rozwigzanie narusza prawo powodki do odszkodowania, poniewaz
wymaga uprzedniej akceptacji przez pozwana wybranego sposobu leczenia i dodatkowo jego stosowania w placowkach
pozwanej. Pozostaje w sprzecznosci z zasada pelnego odszkodowania, o ktérej mowa w art. 361 § 2 k.c. Za sprzeczna z
zasadami wspolzycia spotecznego nalezy uznaé zawartg w pkt 2.2.3 ugody deklaracje, ze zawarcie ugody nie stanowi
przyznania jakiejkolwiek odpowiedzialnoSci przez pozwana za zakazenie powodki wirusem HCV.

Odnoszac te wnioski do sformulowanego w pozwie zadania o ustalenie niewazno$ci wybranych postanowien ugody,
a mianowicie tych, w ktérych tylko powodka czyni ustepstwa na rzecz pozwanej, przy niewzruszalnosci postanowien,
w ktoérych takie ustepstwa czyni pozwana (czyli np. zobowigzanie do zaplaty zado$c¢uczynienia), trzeba przyjaé, ze
sankcja niewaznoSci cze$ciowej czynno$ci prawnej nie moze znalezé zastosowania. Zgodnie z art. 58 § 3 k.c. jezeli
niewaznoscig jest dotknieta tylko cze$é czynno$ci prawnej, czynno$¢ pozostaje w mocy co do pozostatych czedci,
chyba ze z okoliczno$ci wynika, iz bez postanowien dotknietych niewazno$cig czynno$¢ nie zostalaby dokonana.
Istota ugody sa wzajemne ustepstwa stron, dlatego nalezy przyjaé, ze bez postanowien kwestionowanych przez
powodke, a dotknietych niewaznoscia bezwzgledng w ocenie Sadu Apelacyjnego (pkt 3.1 i 4.2 ugody, k. 86-87)
strony nie zawarlyby ugody. Nawet gdyby przyja¢ niewazno$¢ w calosci ugody z 22 marca 2013 r., to z uwagi
na zwigzanie zadaniem pozwu (art. 321 § 1 k.p.c.) nieodpuszczalne byloby stwierdzenie niewaznos$ci czynnoéci
prawnej w czedci. Jak wyjasnil bowiem Sad Najwyzszy w wyroku z 23 lutego 1998 r. (III CKN 381/97, Legalis)
gdy zachodzi przeslanka powodujaca niewazno$é¢ calej umowy nie jest dopuszczalne ustalenie w oparciu o te
przeslanke niewaznosci tylko czesci czynnoéci prawnej wedlug wyboru zglaszajacego takie zadanie (art. 58 § 11 3
k.c.). i w konsekwencji pozostawienie poza takim ustaleniem dalszych postanowiefi umownych, rowniez dotknietych
bezwzgledna niewazno$cig. Z tych wzgledéw zadanie ustalenia niewaznoéci ugody w czesci nie zaslugiwalo na
uwzglednienie, cho¢ z innych przyczyn niz wskazane w uzasadnieniu zaskarzonego wyroku. W konsekwencji wyrok
ten mimo blednego uzasadnienia odpowiada prawu, a apelacja pozwanej okazala sie bezzasadna i zostala oddalona
(art. 385 k.p.c.).

Na podstawie art. 102 k.p.c. Sad Apelacyjny nie obciazyl powddki kosztami postepowania apelacyjnego z uwagi na jej
trudng sytuacje zyciowa i materialna oraz okoliczno$ci zwigzane z przebiegiem postepowania.



