Sygn. akt I ACa 1215/15

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 16 czerwca 2016 r.

Sad Apelacyjny w Warszawie I Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy: SSA Beata Byszewska

Sedziowie:SA Edyta Jefimko

SO del. Agnieszka Wachowicz — Mazur (spr.)
Protokolant:protokolant sadowy Katarzyna Szyszka

po rozpoznaniu w dniu 3 czerwca 2016 r. w Warszawie

na rozprawie

sprawy z powodztwa K. T.

przeciwko (...) spoltka z ograniczona odpowiedzialno$cia z siedziba w W.
o ochrone doébr osobistych

na skutek apelacji powodki

od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie

z dnia 29 kwietnia 2015 r., sygn. akt IT C 837/14

1. oddala apelacgje,

2. zasqdza od K. T. na rzecz (...) spotka z ograniczonq odpowiedzialnosciq z siedzibg w W. kwote
270 (dwiescie siedemdziesiqt) zI tytulem zwrotu kosztéow postepowania apelacyjnego.

Edyta Jefimko Beata Byszewska Agnieszka Wachowicz — Mazur

UZASADNIENIE

Pozwem z dnia 21 pazdziernika 2014r. (data nadania) K. T. wniosla o zobowigzanie (...) spélki z ograniczona
odpowiedzialno$cia z siedzibg w W. do usuniecia skutkéw naruszenia débr osobistych powddki poprzez:

» zobowigzanie pozwanej do usuniecia w terminie 3 dni od uprawomocnienia sie orzeczenia ze strony (...) sekcja
archiwum artykutlu pt. ,,Czego nie wiecie o K. T....”,

 zobowigzanie pozwanej do zamieszczenia na koszt pozwanej w terminie 3 dni od uprawomocnienia sie orzeczenia,
przez okres 1 dnia, na glownej stronie internetowej (...) oraz na stale na stronie http://(...)/ w ramce o
wielko$ci %4 powierzchni strony internetowej wySwietlanej na ekranie standardowego komputera (o przekatnej
17 cali), standardowa i czytelna dla danej strony www wielkoScia liter, czcionka koloru czarnego na bialym tle,
o$wiadczenia nastepujacej tresci:

(...) sp. z 0.0. wydawca portalu (...) przeprasza Pania K. T. za to, ze naruszyla jej dobra osobiste, w ten sposob ze
opublikowala w dniu 27.02.2007r. w prowadzonym przez siebie portalu internetowym (...) w artykule pt. ,,Czego nie



wiecie o K. T....” bezpodstawne sugestie i nieprawdziwe informacje, jakoby K. T. leczyla sie na anoreksje/bulimie.
Powyzsze o$wiadczenie publikowane jest w wyniku przegranego procesu sadowego.”

Ponadto o zasadzenie od pozwanej spolki kosztéw procesu, w tym kosztow dochodzenia roszczen w postaci
konieczno$ci zabezpieczenia dowoddéw poprzez sporzadzenie aktu notarialnego w kwocie 140,22 zlotych oraz kosztéw
zastepstwa procesowego wedlug norm przewidzianych prawem.

W odpowiedzi na pozew pozwana (...) sp. z 0.0. wniosta o oddalenie powo6dztwa w caloSci oraz o zasadzenie na od
powodki kosztéw postepowania sagdowego, w tym kosztéw zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

Sad okregowy w Warszawie wyrokiem z dnia 29 kwietnia 2015r. oddalil powodztwo oraz zasadzit od K. T. na rzecz
(...) Sp. z 0.0. z siedzibg w W. kwote 360 zl (trzysta szeS¢dziesigt ztotych) tytulem zwrotu kosztow procesu.

Swoje rozstrzygniecie Sad Okregowy oparl na nastepujacych ustaleniach faktycznych i rozwazaniach prawnych.

K. T., z wyksztalcenia psycholog, jest przedsiebiorca prowadzacym bloga internetowy (,,lifestylowy”) o nazwie M. (...)
, ktoérego to jest zalozycielka. Na swojej stronie internetowej powodka porusza tematy dotyczace mody, zdrowia i
gotowania, czasu wolnego, itp. Prowadzony przez powo6dke blog cieszy sie duzym zainteresowaniem odbiorcow, a w
ciaggu jednego miesigca odwiedza go prawie osiemset tysiecy indywidualnych uzytkownikéw. Na portalu internetowym
(...) (...) zostal ,polubiony” przez okolo sto dwadzieScia tysiecy osob.

Pozwana sp6lka jest administratorem serwisu (...)pl. (...) to serwis plotkarski, publikujacy artykuly na temat wydarzen
z udzialem os6b publicznych — aktoréw, piosenkarzy, sportowcéw, a wiec oséb powszechnie znanych. Publikowane
tam teksty czesto sg nastawione na wywolanie sensacji i majg na celu przyciggniecie jak najwiekszej liczby czytelnikow
zainteresowanych pozyskaniem informacji dotyczacych m.in. zZycia prywatnego znanych os6b. Serwis (...) umozliwia
roéwniez komentowanie zamieszczanych tam artykutow.

Dnia 27 lutego 2007 roku w serwisie internetowym (...) pojawil sie artykul dotyczacy powodki zatytutowany ,,Czego
nie wiecie o K. T....”. Przedmiotowy artykul byt zbudowany w ten sposéb, ze po postawieniu przez jego autora tezy,
iz ,K. T. nie zawsze byla, a moze nadal nie jest, taka, na jaka kreuje sie w wywiadach”, autor przywoluje wypowiedzi
anonimowych os6b trzecich, w tym kilku ,.kolezanek” z liceum powo6dki, dotyczace jej osoby. Jedna z tych wypowiedzi
zawiera zdanie o nastepujacej treSci: ,K. leczyla sie na anoreksje/bulimie i kiedy$ jadala tylko i wylacznie stodycze.
Kiedy wszyscy w szkole na drugie $niadanie mieli kanapki, to K. same batony — a przy tym byla strasznie chuda. I ta
nadmierna potliwo$é — co widaé juz na wielu zdjeciach — to wynik zlego odzywiania”. Autor tekstu opatrzyl przywolane
wypowiedzi komentarzem, ze ,,s3 to informacje niepotwierdzone i subiektywne, a moze nawet §wiadczace o tym, ze
w Polsce ludzie zazdroszcza innym sukcesu”.

Powyzsza publikacja stala sie przedmiotem komentarzy ze strony internautéw. Pod tekstem, w okresie siedmiu lat,
ukazalo sie okolo dwudziestu takich komentarzy, z ktorych istotna wiekszo$¢ zawiera tresci pozytywne dla powddki,
a zaledwie kilka z nich w jakikolwiek sposob dotyczy kwestii odzywiania sie powddki, czy jej figury.

K. T. dowiedziala sie o opublikowaniu ww. tekstu w dniu jego ukazania sie w serwisie. Jest osoba znang. W mediach
czesto pojawiaja sie publikacje na jej temat. Powddka nigdy nie chorowala na bulimie, ani na anoreksje. Publikacje
opisang w pozwie traktuje jako krzywdzaca, rzutujaca na jej wiarygodnosé, jako osoby promujacej zdrowy tryb zycia.
W dacie ukazania sie tego tekstu powddka miala 19 lat.

W dniach 22 kwietnia 2014 r. 1 26 maja 2014 r. powddka, za poSrednictwem reprezentujacej ja kancelarii adwokackiej,
skierowala do pozwanej spotki wnioski o zamieszczenie sprostowan artykulu zamieszczonego w serwisie (...) pod
tytulem ,Policjanci ochraniaja K. T.?”, ktory zostal opublikowany na portalu w dniu 20 kwietnia 2014 r. Podobny
wniosek, zlozony w dniu 7 lipca 2014 r., dotyczyt innego artykutu, zatytutowanego ,,SLUB K. T. odbyt sie w sobote?!”,
ktory zostal zamieszczony na portalu w dniu 2 lipca 2014r. W odpowiedzi z dnia 30 kwietnia 2014 r. strona pozwana
poinformowala powodke, iz nie znajduje podstaw do spelnienia stawianych przez nig zadan.



Powyzszy stan faktyczny, co do zasady niesporny miedzy stronami, Sad Okregowy ustalil na podstawie wyjasnien K.
T. oraz przywotanych wyzej wydrukéw ze stron internetowych i korespondencji prowadzonej przez strony niniejszego
postepowania.

W ocenie Sadu Okregowego warto$¢ dowodowa powolanych wyzej Srodkow dowodowych w postaci wydrukéw
internetowych, nie budzi zadnych watpliwosci, za$ ich zawarto$¢ oddaje rzeczywista tresé¢ artykuléow publikowanych
na stronach internetowych. Nie byla takze kwestionowana przez pelnomocnikéw stron. Bez zastrzezen nalezy
takze przyja¢ warto§¢ dowodowa zlozonych dokumentéw. Sad Okregowy pozytywnie ocenil takze wiarygodnos§é
przestuchiwanej powddki, uznajac iz tres¢ zlozonych przez nig zeznan moze stanowic¢ podstawe ustalen faktycznych
w sprawie. Nalezy przy tym podkresli¢, iz stan faktyczny co do zasady pozostawal poza sporem, za$ rozbieznoSci
dotyczyly jego oceny prawnej.

Sad Okregowy przyjal, ze w przedmiotowej sprawie podstawa powddztwa jest twierdzenie, ze wskutek publikacji
tekstu ,,Czego nie wiecie 0 K. T....” doszlo do bezprawnego naruszenia jej dobr osobistych postaci prawa do ochrony czci
i godnoéci, a takze profesjonalnego wizerunku. Miato do tego doj$é poprzez wykreowanie nieprawdziwej informacji
na temat choréb rzekomo przebytych przez powodke, tj. bulimii i anoreksji, co rzutowa¢ miato na jej wiarygodno$c
wzgledem czytelnikow prowadzonej przez nig strony internetowe;j.

Sad Okregowy wskazal, ze podstawe prawna zadania powddki stanowig przede wszystkim przepisy kodeksu cywilnego
regulujace problematyke ochrony dobr osobistych. Zgodnie z art. 23 k.c. dobra osobiste czlowieka, jak w szczego6lnoéci
zdrowie, wolno$¢, cze$¢, swoboda sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji,
nietykalno$§¢ mieszkania, tworczo$¢ naukowa, artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostaja pod ochrong
prawa cywilnego niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych przepisach. Stosownie za$ do tresci art. 24 § 1 k.c. ten,
czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym dzialaniem, moze zada¢ zaniechania tego dzialania, chyba ze nie jest
ono bezprawne. W razie dokonanego naruszenia moze on takze zadaé, azeby osoba, ktora dopuscila sie naruszenia,
dopekita czynnosci potrzebnych do usuniecia jego skutkow, w szczegoélnoéci azeby ztozyla oswiadczenie odpowiedniej
tresci i w odpowiedniej formie. Na zasadach przewidzianych w kodeksie moze on réwniez zada¢ zadoSéuczynienia
pienieznego lub zaplaty odpowiedniej sumy pienieznej na wskazany cel spoleczny. W mysl § 3 przywolanego przepisu
przepisy powyzsze nie uchybiaja uprawnieniom przewidzianym w innych przepisach, w szczeg6lnoéci w prawie
autorskim oraz w prawie wynalazczym.

Konstytucja RP gwarantuje wolno§¢ prasy i innych §rodkéw spolecznego przekazu, a w art. 54 Konstytucji stanowi,
ze kazdemu zapewnia sie wolno$¢ wyrazania swoich pogladéw oraz pozyskiwania i rozpowszechniania informacji.
Zgodnie za$ z treScig art. 10 § 1 Konwencji o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnoéci sporzadzonej w
R. dnia 4 listopada 1950 r. kazdy ma prawo do wolno$ci wyrazania opinii. Prawo to obejmuje wolno$¢ posiadania
pogladow oraz otrzymywania i przekazywania informacji i idei bez ingerencji wladz publicznych i bez wzgledu na
granice panstwowe. W my$l przepisu art. 1 Prawa prasowego prasa, zgodnie z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej,
korzysta z wolno$ci wypowiedzi i urzeczywistnia prawo obywateli do ich rzetelnego informowania, jawno$ci zycia
publicznego oraz kontroli i krytyki spotecznej. Art. 6 ust. 1 Prawa prasowego stanowi, ze prasa jest zobowigzana
do prawdziwego przedstawiania omawianych zjawisk. Stosownie za$ do treéci art. 12 tej ustawy dziennikarz jest
obowiazany zachowac szczeg6lng starannoé¢ i rzetelno$é przy zbieraniu i wykorzystaniu materialdbw prasowych,
zwlaszcza sprawdzi¢ zgodnoéc z prawda uzyskanych wiadomosci lub podaé ich zrédlo. Jest takze obowiazany dbaé
o poprawno$c¢ jezyka i unika¢ uzywania wulgaryzméw. Do odpowiedzialno$ci za naruszenie prawa spowodowane
publikacja stosuje sie — stosownie do art. 37 tej ustawy - zasady ogolne, chyba Ze ustawa stanowi inaczej. Art.
38 ust. 1 przewiduje, ze odpowiedzialnoé¢ cywilng za naruszenie prawa spowodowane opublikowaniem materialu
prasowego ponoszg autor, redaktor lub inna osoba, ktérzy spowodowali opublikowanie tego materialu; nie wylacza
to odpowiedzialnoéci wydawcy.

Zgodnie z art. 24 k.c. przestankami ochrony dobr osobistych, ktére musza by¢ spelnione lacznie, s3: istnienie dobra
osobistego, zagrozenie lub naruszenie tego dobra oraz bezprawno$¢ zagrozenia lub naruszenia. W sprawie o ochrone
débr osobistych na stronie powodowej spoczywa ciezar wykazania, ze istnieje dobro, ktére mialoby zostaé zagrozone,



czy naruszone, a takze, ze doszlo do jego zagrozenia lub naruszenia. Strona pozwana natomiast powinna udowodni¢,
ze jej dzialanie nie nosi cech bezprawnoSci.

Istnienie i ochrona dobra osobistego w postaci czci (dobrego imienia i godno$ci) w polskim prawie nie moze budzi¢
watpliwos$ci. Stosownie bowiem do art. 47 Konstytucji RP kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego,
rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim zyciu osobistym. Prawo do ochrony czci zostalo takze
wprost wymienione w art. 23 k.c. Cze$¢ czlowieka obejmuje dwa aspekty: dobre imie (cze$¢ zewnetrzna) i godno§é
(cze$t wewnetrzna). Cze$¢ zewnetrzna to zastuzone dobre imie, dobra slawa, opinia, jakg majg inni ludzie o warto$ci
danego czlowieka, jego obraz w oczach osob trzecich; dobre imie czlowieka jest pojeciem obejmujacym wszystkie
dziedziny jego zycia osobistego, zawodowego i spolecznego. Naruszenie dobrego imienia (znieslawienie) moze polegac
na przypisaniu innej osobie cech lub wlasciwos$ci, ktére moga jg ponizy¢ w opinii publicznej lub narazi¢ na utrate
zaufania potrzebnego dla danego stanowiska, zawodu lub rodzaju dzialalno$ci (Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 29
pazdziernika 1971 roku, II CR 455/71). Cze$¢ wewnetrzna nazywana godnoScia osobista, to wyobrazenie jednostki
o wlasnej wartoSci, ktore konkretyzuje sie w poczuciu i przekonaniu o wlasnej wartosci czlowieka i oczekiwaniu
szacunku ze strony innych ludzi. To poczucie jest zmienne i daje sie ksztaltowaé. Dlatego moga by¢ rézne miary
poczucia wlasnej warto$ci i naruszenia jego godnos$ci (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 25 kwietnia 1989 roku, I CR

143/89).

Zgodnie z ugruntowanym juz stanowiskiem prezentowanym w orzecznictwie, ocena tego, czy doszlo do naruszenia
dobra osobistego powinna opiera¢ sie na kryteriach zobiektywizowanych, a wiec nie na subiektywnych odczuciach
osoby zadajacej ochrony, lecz przede wszystkim w odniesieniu do obiektywnej reakcji spolecznej na dane zachowanie
(tak Sad Najwyzszy m.in. w wyroku z dnia 11 marca 1997 r., III CKN 33/97 i Sad Apelacyjny w Warszawie w
wyroku z dnia 29 wrze$nia 2003 r., VI ACa 188/2003). To wlaénie opinia publiczna peli w takich sytuacjach
role obiektywizujacego miernika. Dla stwierdzenia naruszenia dobra osobistego istotne jest ustalenie, ze okre$lona
wypowiedz mogla potencjalnie wywola¢ negatywna ocene osoby domagajgcej sie ochrony swoich débr (Sad Najwyzszy
w wyroku z dnia 23 marca 2005 r., I CK 639/04).

Zdaniem Sadu Okregowego kluczowe znaczenie dla rozstrzygniecia przedmiotowej sprawy miata tresé spornej
publikacji. Strona powodowa twierdzenie o naruszeniu débr osobistych K. T. wywiodla z nastepujacych stow: K.
leczyla sie na anoreksje/bulimie i kiedy$ jadala tylko i wylacznie stodycze. Kiedy wszyscy w szkole na drugie $éniadanie
mieli kanapki, to K. same batony — a przy tym byla strasznie chuda. I ta nadmierna potliwos¢ — co wida¢ juz na
wielu zdjeciach — to wynik zlego odzywiania”. Powodka jest osoba publicznie znang. Prowadzi blog poswiecony
modzie, zdrowemu stylowi zycia, w tym zdrowemu odzywianiu sie. Dla sukcesu tego rodzaju dzialalno$ci konieczne
jest posiadanie przez autorke nie tylko opinii osoby kompetentnej, ale i wiarygodnej. Zacytowane wyzej stowa mogly
by¢ uznane za godzace w ta wiarygodno$¢. Powodka jawi sie w nich bowiem jako osoba dotknieta w przesztoSci
dolegliwo$ciami nie tylko natury fizycznej, ale i psychicznej, ktore przybraly posta¢ powaznych schorzen — bulimii czy
anoreksji. Dla os6b zainteresowanych jej dzialalnoscia, w tym czytelnikéw jej strony internetowej, takie stwierdzenia
moglyby spowodowaé¢ podwazenie zaufania do powodki, ktora stara sie przedstawié swoja osobe w sposob sprzeczny
7 rzeczywistoScia.

W ocenie Sadu Okregowego, pomimo oczywiscie uzasadnionych krytycznych odczué¢ powodki wobec przywolanego
tekstu, powyzsze nie przesadzalo jednak kwestii ustalenia, ze sporna publikacja naruszyla dobra osobiste powodki.

W pierwszej kolejnosci Sad Okregowy podkreslil, ze K. T. musi sie mierzy¢ z faktem, ze jej wyglad, sylwetka, sposob
odzywiania sie stanowig przedmiot zainteresowania opinii publicznej, a przynajmniej jej czeSci, bowiem sama to
zainteresowanie wywoluje, prowadzac blog internetowy.

Sad Okregowy wskazal, iz zagadnieniem wstepnym, poprzedzajacym rozwazanie, czy dany zwrot miat charakter
zniestawiajacy, powinno mieé ustalenie jego rzeczywistego znaczenia. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 16 stycznia
1976 roku (II CR 692/75) wskazal, ze wypowiedzi powinny podlegaé¢ wykladni. Dokonujac oceny, nalezy dany zwrot
ocenia¢ i interpretowa¢ w kontekscie calej wypowiedzi. Ustalenie znaczenia wypowiedzi i przyjecie, ze wypowiedz



ma charakter zniestawiajacy musi by¢ poprzedzone odwolaniem do pojmowania przecietnego odbiorcy — osoby
zwyklej, rozsadnej, racjonalnie myslacej, o przecietnej inteligencji, wyksztalceniu, wiedzy. Zastosowanie powinny
miet tu kryteria obiektywne, a nie subiektywne. Nalezy wzig¢ pod uwage wszystkie okoliczno$ci sprawy, w tym m. in.
kontekst sytuacyjny, grono odbiorcéw, do ktérych wypowiedz byla skierowana, sposob jej prezentacji. Interpretacja
wypowiedzi abstrahujaca od jej kontekstu jest niewlaSciwa (tak Boguslaw Michalski w glosie do wyroku Sadu
Najwyzszego z dnia 7 wrzeSnia 1972 roku, I CR 374/72, opubl. w: Orzecznictwo Sadéw Polskich 1974/2/28).

Cytowana wyzej wypowiedzZ, podobnie jak inne opinie dotyczace powddki i zawarte w publikacji, zostala poprzedzona
komentarzem autora o tresci nastepujacej: ,,Z maili i telefonéw dowiedzieliSmy sie ciekawych rzeczy, cho¢ sa to
informacje niepotwierdzone i subiektywne, a moze nawet Swiadczace o tym, ze w Polsce ludzie zazdroszczg innym
sukcesu”.

W ocenie Sadu Okregowego, powyzsza wypowiedz przeczy tezie jakoby ta cze$é tekstu, ktora dotyczy ww. choréb mogla
by¢ uznawana za informacje rozumiang jako przedstawienie rzeczywistych faktéw. Jest to raczej pewnego rodzaju
sugestia, czy spekulacja opatrzona kluczowym dla rozstrzygniecia tej sprawy komentarzem, ze informacja ta nie jest
potwierdzona, ze stanowi ona subiektywny przekaz kolezanki pow6dki — wowcezas osoby bardzo mlodej (okolo 19-
letniej), by¢ moze zazdroszczacej powddce sukcesu. Informacja ta nie pochodzi wiec od dziennikarza serwisu, lecz
od jego czytelniczki. Serwis za$ ograniczyl sie do przywolania uzyskanej wypowiedzi, dodajac od siebie komentarz,
ktéry jednoznacznie sugeruje watpliwa warto$¢ relacji tej mtodej osoby. Przytoczona opinia nie moze by¢ oceniana w
kategorii prawdy i falszu. Nie stanowi tez w zadnej mierze informacji na temat osoby powo6dki. Nie mozna wiec zgodzic¢
sie z twierdzeniem powddki, ze w spornym teks$cie ,zostala przedstawiona jako osoba borykajaca sie w przeszlosci z
dwiema chorobami o podlozu psychicznym”.

Sad Okregowy podkredlil, ze dla stwierdzenia naruszenia dobra osobistego istotne jest ustalenie, ze okres§lona
wypowiedz wywolala lub mogla potencjalnie wywola¢ negatywna ocene osoby domagajacej sie ochrony swoich débr.
W przedmiotowej sprawie powddka twierdzila, ze taki skutek wystapil, lecz zdaniem Sadu Okregowego teza ta nie
zostala udowodniona. Analiza komentarzy internautéw, jakie ukazaly sie pod tekstem prowadzi do wnioskéw zgola
przeciwnych. Kwestia bulimii/anoreksji nie stala sie przedmiotem szerszego zainteresowania czytelnikow serwisu.
Pojedyncze, krytyczne opinie w tym zakresie stanowig istotng mniejszo$¢ w stosunku do tych, ktére cechuje zyczliwo$é
wobec K. T. i przekonanie, ze wypowiedz owej ,kolezanki” powodki jest wynikiem zazdro$ci i zawisci. Spoleczny odbi6r
tej publikacji odbiega wiec daleko od przedstawionego w pozwie.

W trakcie skladania wyja$nien powodka wskazala, iz informacja o jej chorobie odbila sie w $wiecie wirtualnym
szerokim echem i stala sie przedmiotem licznych komentarzy internautéw, a takze byla obiektem zainteresowania
jej znajomych. Twierdzenie to nie zostalo jednak poparte zadnymi dowodami, ktoérych przedstawienie nie powinno
stanowi¢ problemu. Strona powodowa nie zaoferowala jednak dowodéw - z wydrukéw internetowych, czy zeznan
Swiadkow - ktore potwierdzalyby te okolicznos$ci. Ich brak nie pozwala na weryfikacje stanowiska powodki w tym
zakresie, a same wyja$nienia K. T. nie mogly zosta¢ uznane za wystarczajace.

W ocenie Sadu Okregowego, istotny byl takze fakt wystapienia z powddztwem dopiero po siedmiu latach od publikacji
materialu w serwisie (...). Stawia to pod znakiem zapytania rodzaj subiektywnych odczué powddki towarzyszacych
jej przez te lata. Opublikowania przeprosin odnoszacych sie do tekstu tak odleglego w istocie skutkowaloby
spotegowaniem zainteresowania osoba powodki, zwlaszcza w kontekécie rzekomych problemoéw zwigzanych z
odzywianiem sie. Jakkolwiek w trakcie sktadania wyjasnien powddka oswiadczyla, ze kierowala do pozwanego zadanie
usuniecia ze strony internetowej tej informacji, okoliczno$é ta nie zostala w zaden sposéb udokumentowana. Do
pozwu zalaczono co prawda wnioski pelnomocnika powddki dotyczace sprostowania informacji podawanych na jej
temat, jednak dotyczyly one innych tekstéw, o odmiennej tematyce.

Zdaniem Sadu Okregowego nie bylo trafne stwierdzenie, ze wydanie o$wiadczenia przez pozwana spolke o tresci
wskazanej w pozwie pozwoli na usuniecie negatywnych skutkéw jakie wywolala ta publikacja. Po pierwsze, brak
jest dowodéw na wystapienie owych skutkéw, totez pozostaja jedynie w sferze domystow. Przeciwnie, komentarze



pod spornym tekstem $§wiadcza raczej o przekonaniu czytelnikow, ze wypowiedZ owej kolezanki powddki to przejaw
»podloéci, zawiSci, zazdrosci”, a krytyczne wypowiedzi dotyczyly ojca powddki, a nie jej samej. Po drugie, w sytuacji,
w ktorej tekst znajduje sie w archiwum, w okresie siedmiu lat, ukazalo sie pod nim zaledwie okolo dwudziestu
takich komentarzy, z ktorych istotna wiekszo§é zawiera tresci pozytywne dla powddki, a zaledwie kilka z nich w
jakikolwiek sposob dotyczy kwestii odzywiania sie powodki, czy jej figury. W tych okolicznoéciach trudno wiec
przyjac, iz publikacja ta cieszy sie jakimkolwiek zainteresowaniem. Obecne czasy charakteryzuja sie tym, ze tzw. news
zyje krotko i szybko zastepuja go inne, masowo tworzone przez media, takze elektroniczne. Dlatego watpliwe jest
(zwlaszcza wobec braku dowodéw), aby w powszechnej swiadomosci funkcjonowaly spekulacje sprzed lat dotyczace
przyczyn, dla ktorych K. T. utrzymuje szczuply sylwetke.

Reasumujgc powyzsze, Sad Okregowy doszedt do przekonania, iz sporna publikacja, z uwagi na jej zartobliwy ton
i komentarz autora co do ograniczonej wiarygodnoéci cytowanych os6b oceniajacych K. T., nie naruszyta débr
osobistych powddki, a w konsekwencji powodztwo podlega oddaleniu.

Na marginesie, ustosunkowujac sie do zarzutu przedawnienia roszczen powddki, sad uznal, iz stanowisko strony
pozwanej w tym zakresie jest bledne. Nalezy w pelni podzieli¢ poglad, zgodnie z ktérym zadanie z art. 24 § 1 k.c.
o nakazanie zloZenia o§wiadczenia okreslonej tresci nie ulega przedawnieniu w my$l art. 117 § 1 k.c. a contrario, a
celem tej regulacji jest kompensata w formie niemajatkowej skutkéw dokonanego naruszenia débr osobistych (tak
Sad Apelacyjny w Gdansku w wyroku z dnia 30 pazdziernika 2013 r., I ACa 592/13).

W zwigzku z powyzszym, Sad Okregowy orzekl jak w sentencji wyroku z dnia 29 kwietnia 2015 r., oddalajac powddztwo
w caloSci.

Rozstrzygniecie w przedmiocie kosztéw procesu wydano na podstawie art. 98 k.p.c. w zwiazku z § 11 ust. 1 pkt 2
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 28 wrze$nia 2012 r. w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie (...).

Apelacje wniosla strona powodowa zaskarzajac przedmiotowy wyrok w caloSci.
Strona powodowa zarzucila:

1. naruszenie przepiséw prawa materialnego, ktére mialo wplyw na tresé zaskarzonego orzeczenia, a to art. 24 k.c.
i art. 38 ust. 1 oraz art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. (Dz. U. Nr 5 z 1984r, poz. 24 z pdézn. zm.)
poprzez ich bledna wykladnie polegajaca na przyjeciu na stronie 9 uzasadnienia wyroku, ze fakt, iz pozwana w
tresci artykutu zawarla komentarz: ,,Z maili i telefonéw dowiedzieliémy sie ciekawych rzeczy, choé sg to informacje
niepotwierdzone i subiektywne, a moze nawet §wiadczace o tym, ze w Polsce ludzie zazdroszcza, innym sukcesu"
wyklucza jej odpowiedzialno$é za naruszenie débr osobistych powodki, bowiem publikowana informacja ,,...nie
pochodzi wiec od dziennikarza serwisu, lecz od jego czytelniczki. Serwis za$ ograniczyl sie do przywolania uzyskanej
wypowiedzi, dodajgc od siebie komentarz, ktéry jednoznacznie sugeruje watpliwg warto$c¢ relacji tej mlodej osoby
(vide: strona 9 uzasadnienia wyroku), w sytuacji gdy z treSci art. 38 ust. 1 ustawy Prawo prasowe wynika, ze wydawca
ponosi odpowiedzialno$¢ za naruszenie dobr osobistych spowodowane opublikowaniem materialu prasowego, takze
wowcezas gdy w materiale tym zostaly opublikowane wypowiedzi innych osbb, za$§ bezprawnoéé naruszenia dobr
osobistych uchylajaca odpowiedzialnoéc¢ za to naruszenie ma miejsce wylacznie przy wykazaniu nalezytej rzetelno$ci
dziennikarskiej;

2. naruszenie przepisOw prawa materialnego, ktére mialo wplyw na tre§é zaskarzonego wyroku, a to art. 24 k.c.
poprzez jego wadliwe zastosowanie i przyjecie na stronie 9 uzasadnienia wyroku, ze ,,... dla stwierdzenia naruszenia
dobra osobistego istotne jest ustalenie, ze okreslona wypowiedz wywolala lub mogla potencjalnie wywola¢ negatywna
ocene osoby domagajacej sie ochrony swoich déobr. W przedmiotowej sprawie powddka twierdzila, ze taki skutek
nastapil, lecz zdaniem sadu teza ta nie zostala udowodniona” podnoszgc, ze zkomentarzy internautéw zamieszczonych
pod artykulem nie ptyna nieprzychylne opinie na temat powddki, a takze ze powodka nie udowodnila, by nieprzychylne
komentarze na jej temat zwigzane z inkryminowana publikacja pojawialy sie w innych mediach, w sytuacji gdy dla
przypisania odpowiedzialno$ci za naruszenie dobra osobistego niezbednym jest wykazanie istnienia dobra osobistego,



naruszenia tego dobra oraz bezprawno$¢ naruszenia, ktore to dwie pierwsze przestanki udowodnié¢ musi powdd
dochodzacy ochrony, a zaistnienie tych przeslanek Sad ad quo potwierdzil na stronie 8 uzasadnienia wyroku
wskazujac, ze ,powodka moze mie¢ oczywiScie uzasadnione odczucia krytyczne wobec przywolanego tekstu”, za$
wykazanie rozmiaréw naruszenia (a wiec czy trafilo do innych os6b i jakie negatywne opinie u tych os6b spowodowalo)
ma wplyw jedynie na ustalenie krzywdy i wymiaru ewentualnego zado$¢uczynienia;

3. naruszenie przepisOw prawa materialnego, ktére miato wplyw na tre$é zaskarzonego orzeczenia, a to art. 24 k.c.
poprzez jego wadliwe zastosowanie i przyjecie na stronie 10 uzasadnienia wyroku, iz fakt wystapienia z powo6dztwem
dopiero po siedmiu latach od publikacji materialu w serwisie (...) stawia pod znakiem zapytania rodzaj subiektywnych
odczu¢ powodki towarzyszacych jej przez te lata, co w konsekwencji stanowi wprowadzenie swoistego rodzaju cenzury
czasowej uzasadniajacej wystgpienie z roszczeniem o ochrone bezprawnie naruszonych débr osobistych, w sytuacji
gdy zadna norma kodeksu cywilnego nie przewiduje instytucji przedawnienia roszczen z tytulu naruszenia débr
osobistych, a wiec ustawodawca zdecydowal sie na zagwarantowanie nieograniczonej czasowo ochrony dla oséb,
ktérych dobra zostaly naruszone;

4. naruszenie przepisébw prawa materialnego, ktére mialo wplyw na tre$¢ zaskarzonego orzeczenia, a to art. 24
k.c. poprzez wadliwe jego zastosowanie i uznanie, ze okoliczno$¢ prowadzenia przez K. T. blogu internetowego
powoduje, ze powodka musi mierzy¢ sie z faktem, ze jej wyglad, sylwetka, sposéb odzywiania sie stanowiag przedmiot
zainteresowania opinii publicznej (vide: strona 8 uzasadnienia wyroku), w sytuacji gdy z ugruntowanej linii
orzeczniczej wynika, ze nawet fakt bycia osoba publiczna nie uprawnia innych podmiotéw to publikowania informacji
nieprawdziwych na ich temat;

5. sprzeczno$¢ istotnych ustalen Sadu z zebranym w sprawie materialem dowodowym poprzez przyjecie, ze: ,,sporna
publikacja, z uwagi na jej zartobliwy ton i komentarz autora co do ograniczonej wiarygodnos$ci cytowanych os6b
oceniajacych K. T. nie naruszyla débr osobistych powodki, a w konsekwencji powddztwo podlega oddaleniu” (vide:
strona 10 uzasadnienia wyroku), w sytuacji gdy inkryminowany artykul nie ma charakteru zartobliwego, za$
publikowane w jego ramach oceny naruszaja dobra osobiste powddki, a komentarz redakcji zawarty w tresci
artykulu, ze publikowane oceny to informacje niepotwierdzone i subiektywne nie skutkuje uchyleniem bezprawnosci
naruszenia;

6. naruszenie przepisOw prawa procesowego, ktore mialo wplyw na tre$é rozstrzygniecia, a to art. 230 k.p.c. w
zw. z art. 233 k.p.c. polegajaca na przyjeciu, ze powddka nie udowodnila, ze inkryminowana publikacja wywolala u
niej subiektywne poczucie naruszenia dobr osobistych, w sytuacji, gdy K. T. zlozyla wyczerpujace zeznania w tym
przedmiocie w charakterze strony, wyjasniajac réwniez przyczyne, dla ktorej wystapila z powodztwem po uplywie 7
lat podnoszgc, ze konsultowala szanse powodzenia powodztwa weze$niej z prawnikiem, ktory jej to odradzal, a takze
wskazujac na mlody wiek i zwiazany z tym brak do§wiadczenia zyciowego.

Na podstawie art. 368 § 1 pkt 51 art. 386 § 1 k.p.c. wniosla o :
+ zmiane wyroku i uwzglednienie powodztwa;

« zasadzenie kosztow postepowania apelacyjnego i postepowania przed Sadem I instancji, w tym kosztow
zastepstwa adwokackiego wedlug norm przepisanych.

Sad Apelacyjny zwazyt co nastepuje:
Apelacja nie zaslugiwala na uwzglednienie i w zwigzku z tym podlegala oddaleniu w caloéci.

Przed przystapieniem do oceny poszczegodlnych zarzutéw apelacji wskazaé nalezy, ze wyrok Sadu Okregowego jest w
swej treéci prawidlowy z przyczyn obszernie wskazanych w pisemnych motywach zaskarzonego rozstrzygniecia. W
oparciu o nalezycie oceniony caloksztalt materiatu dowodowego Sad I instancji poczynit ustalenia faktyczne, ktore
Sad Apelacyjny przyjmuje w catosci.



Sad Apelacyjny podziela rowniez wywdd prawny Sadu I instancji i wskazuje, ze apelacja powddki w czesci opisowej
stanowi wylacznie polemike z ustaleniami i oceng prawna Sadu Okregowego.

W pierwszym rzedzie nalezalo odnies¢ sie do zarzutow dotyczacych naruszenia prawa procesowego, w szczegdlnoSci
oceny przez Sad Okregowy zgromadzonego materialu dowodowego, tj. naruszenie art. 230 k.p.c. i art. 233 k.p.c., bo
tylko przy prawidlowo ustalonym stanie faktycznym mozliwe jest wlaSciwe zastosowanie prawa materialnego. Sad
Apelacyjny w tym miejscu zwraca tylko uwage na fakt braku podania przez strone powodowa wskazania na § 1 art.

233 k.p.c.

Odnoszac sie do zarzutdéw strony powodowej w zakresie dokonania przez Sad I instancji blednej oceny zgromadzonego
materialu dowodowego, poprzez przyjecie, ze powddka nie udowodnila, ze inkryminowana publikacja wywolala u niej
subiektywne poczucie naruszenia dobr osobistych, nalezy je uznaé za catkowicie bezzasadne.

W przedmiotowej sprawie stan faktyczny zostal ustalony przez Sad Okregowy prawidlowo, zgodnie z zasada
swobodnej oceny, ktéra wymaga, aby sad ocenial material dowodowy w sposo6b logiczny, spéjny i zgodny z zasadami
do$wiadczenia zyciowego. Nalezy podzieli¢ utrwalony w orzecznictwie poglad, ze do naruszenia przepisu art. 233 §
1 k.p.c. mogloby dojéc¢ tylko wowczas, gdyby skarzacy wykazal uchybienie podstawowym regulom sluzacym ocenie
wiarygodno$ci i mocy poszczegblnych dowoddw, tj. regulom logicznego myslenia, zasadzie do$wiadczenia zyciowego
i wlasciwego kojarzenia faktow (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 16 maja 2005r., sygn. akt III CK314/05, Lex nr
172176). Tylko w przypadku, gdy brak jest logiki w wigzaniu wnioskéw z zebranymi dowodami lub gdy wnioskowanie
sadu wykracza poza schematy logiki formalnej, albo wbrew zasadom do$wiadczenia zyciowego nie uwzglednia
jednoznacznych praktycznych zwigzkdow przyczynowo-skutkowych, przeprowadzona przez sad ocena dowoddéw moze
by¢ skutecznie podwazona (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Poznaniu z dnia 27 lutego 2007r., sygn. I ACa 1053/06,
Lex nr 298433).

Sad Apelacyjny stoi na stanowisku, iz skuteczne postawienie zarzutu naruszenia tego przepisu wymaga wykazania,
ze sad uchybil zasadom logicznego rozumowania lub doéwiadczenia zyciowego, to moze by¢ jedynie przeciwstawione
uprawnieniu sagdu do dokonywania swobodnej oceny dowodow. Nie jest natomiast wystarczajace przekonanie o innej
niz przyjal sad wadze, czy tez donioslosci poszczegolnych dowodow i ich odmiennej ocenie, niz ocena sadu (por.
uzasadnienie Sadu Apelacyjnego w Warszawie z dnia 09 maja 2013r., VI ACa 1379/12, Lex nr 1331150).

W rozpoznawanej sprawie zasady z art. 230 k.p.c. iart. 233 § 1 k.p.c. nie zostaly naruszone, gdyz ocena zgromadzonego
materiatu dowodowego, w szczegblnosci dokumenty zgromadzone w niniejszej sprawie, zeznania strony powodowej
i poczynione na ich podstawie ustalenia faktyczne zostaly dokonane przez Sad Okregowy w spos6b prawidlowy i brak
jest podstaw do podzielenia stanowiska apelujacej w tym zakresie.

Sad I instancji przeanalizowal dowody stosujac kryteria z art. 233 § 1 k.p.c. i ocenit ich wiarygodnoé¢ wedlug wlasnego
przekonania opartego o wszechstronng analize zebranego materiatu, zasady logicznego rozumowania i do$wiadczenia
zyciowego, a wnioski wyprowadzone z analizy dowodéw nie budza zastrzezen.

Nalezy wskaza¢, ze dowod z przestuchania stron ma charakter subsydiarnego, dobrowolnego, dwustronnego oraz
symetrycznego osobowego $rodka dowodowego. Instytucja ta wprowadza odstepstwo od zasady nemo testis in causa
sua.

Dowdd z przestuchania stron powinien by¢ przeprowadzony jedynie wowczas, gdy za pomocg innych $rodkow
dowodowych nie zostaly dostatecznie wyjasnione fakty istotne dla rozstrzygniecia sprawy. Nie nalezy dopuszczac
dowodu z przestuchania stron, jezeli sad za pomoca innych §rodkéw dowodowych wyrobi sobie przekonanie, co
do stanu faktycznego i zgloszonych przez strony zadanh. Sad nie tylko nie ma obowiazku uwzglednienia wniosku
dowodowego, ale ewentualne przeprowadzenie dowodu w takiej sytuacji mialoby charakter uchybienia procesowego.
Por. orzeczenie SN z dnia 17 listopada 1946 r., C III 719/45, OSN 1948, nr 2, poz. 34.



W niniejszej sprawie Sad Okregowy prawidlowo dopuscil dowdd z przestluchania strony powodowej, poniewaz z
uwagi na brak innych §rodkéw dowodowych, zostat pozbawiony mozliwo$ci wyjasnienie w spos6b prawidlowy faktow
istotnych dla rozstrzygniecia sprawy. W szczego6lnoéci, czy przedmiotowa publikacja wywolala obiektywne, czy tez
subiektywne poczucie naruszenia dobr osobistych.

Nie mozna sie rowniez zgodzi¢ ze stawiskiem strony powodowej, iz Sad Okregowy zakwestionowal prawo powodki
do wystapienia z przedmiotowym powodztwem po 7 latach od ukazania sie przedmiotowej publikacji i ustanowil tym
samym dodatkowa przestanke warunkujaca mozliwo$¢ wystapienia z roszczeniem o usuniecie skutkdw naruszenia
dobr osobistych, tj. cenzure czasu.

Zdaniem Sadu Apelacyjnego taka interpretacja uzasadnienia Sadu Okregowego jest niezasadna. Za prawidlowe
nalezy uznac to, ze Sad Okregowy poruszyl kwestie tak p6Znego wystapienia do sadu z przedmiotowym roszczeniem.
Powbdka wskazywala bowiem, iz nawet po tak dlugim czasie odczuwala skutki publikacji, a jednocze$nie nie
przedstawila zadnego dowodu na okoliczno$¢, iz nawet po tak dlugim okresie czasu spotykala sie z negatywnymi
opiniami wyrazanymi wlasnie z tym zawartym w publikacji stwierdzeniem. Ponadto nie wskazala jakie p6Zniejsze
sytuacje spowodowaly u niej takie dalsze subiektywne odczucie. Samo bowiem o$wiadczenie w tym zakresie
bez wskazania okolicznosci, z ktérych to przeSwiadczenie powstaje, nie moze rodzi¢ ujemnych konsekwencji dla
pozwanego.

Natomiast co do zarzutéw naruszenia prawa materialnego, to zdaniem Sadu Apelacyjnego Sad I instancji prawidlowo
przyjal, iz nie doszlo do naruszenia dobr osobistych strony powodowe;.

Rozwazania przeprowadzone w tej kwestii przez Sad I instancji nalezy uznaé za prawidlowe, logiczne, niebudzace
watpliwoéci. Sad Okregowy swo6j wywod opart na przykladach z orzecznictwa oraz stanowisku doktryny na ten temat,
przenoszac to jednoczeénie na grunt niniejszej sprawy. Dokonal prawidlowego ustalenia stanu faktycznego i na jego
podstawach przeprowadzil prawidlowe rozwazania prawne.

Nalezy wskazaé, ze dobra osobiste charakteryzowane sa jako warto$ci wynikajace ze spolecznych ocen, stanowiace
przedmiot spolecznego uznania i typizacji, o ktorych istnieniu rozstrzyga osad opinii spotecznej. Sa to wartosci uznane
powszechnie w spoleczenistwie i akceptowane przez dany system prawa (tak m.in. J. Sadomski Konflikt zasad-ochrona
dobr osobistych a wolno§¢ prasy Warszawa 2008, s 59).

Co do naruszenia art. 23 i 24 k.c. nalezy podkresli¢, iz zar6wno obecne poglady doktryny jak i stanowisko orzecznictwa
zaréwno Sadu Najwyzszego jak i sadow powszechnych wskazuja, Ze naruszenie dobra osobistego rozpatrywaé nalezy
w granicach przecietnych ocen spotecznych, a nie indywidualnego odczucia osoby domagajacej sie ochrony (uchwala
SN z dnia 28.05.1971r., III PZP 33/70, OSNCP 1972, nr 11, poz. 188). Sad Najwyzszy uwzglednil jednak p6zniej w
wyroku z dnia 16.01.1076r. (IT CR 692/75, OSNCP 1976, nr 11, poz. 251) rowniez kryterium subiektywne, wskazujac, ze
nalezy uwzgledni¢ zar6wno subiektywne odczucia osoby zadajacej ochrony, jak i ,,obiektywna reakcje” spoteczenstwa.
Ujecie obiektywne jednak pozwala uniknaé ochrony, subiektywnie i nadmiernie odczuwanych skutkéw naruszen
sfery osobistej (tak J. Pigtkowski, Glosa do wyroku SN z dnia 16.01.1976r., Il CR 692/75, NP. 1977, nr 7-8, s. 1146).
Za obiektywna koncepcja dobr osobistych przemawia rowniez to, ze dobra te ,sa warto$ciami niemajgtkowymi,
wigzacymi sie z osobowoScig czlowieka, uznanymi powszechnie w danym spoleczenstwie” oraz ze konieczne jest
odroznienie problemu stwierdzenia osobistego charakteru danego dobra od samej oceny jego naruszenia, a tylko
niektore dobra osobiste sa szczegdlnie SciSle zwigzane ze sfera psychiczng jednostki i wowcezas stwierdzenie jej
naruszenia jest utrudnione (A. Szpunar, Ochrona débr osobistych, Warszawa 1979, s. 106).

Dobra osobiste nalezy rozpatrywa¢ ponadto w kategoriach ,standéw rzeczy”, a zarazem ,atrybutow osoby”,
stanowiacych wartosci szczegblnie wysoko chronione przez system prawny, co podkre$la normatywny aspekt tych
débr i wskazuje, Zze normy prawne obiektywnie ustalaja zakres ich ochrony (tak Z. Radwanski, Prawo cywilne). Zatem
przy ocenie, czy doszto do naruszenia dobr osobistych nalezy przede wszystkim mie¢ na uwadze to, czy obiektywnie
zachowanie pozwanego wobec powoda moze wywolaé negatywny odbior.



Zdaniem Sadu Apelacyjnego Sad I instancji prawidlowo przyjal, iz w niniejszej sprawie nie doszlo do naruszenia dobr
osobistych powddki.

Od prawa oczekuje sie, ze bedzie ono podstawa wymiaru sprawiedliwoéci. Stowo ,sprawiedliwo$¢” ma silne
zabarwienie emocjonalne, lecz okreélenie sensu tego stowa jest sprawa bardzo zlozona, zwlaszcza ze okreSlenie to
wymaga wielostronnej relatywizacji.

W kontekécie zasadnoS$ci roszczenia strony powodowej nalezy odnies$é sie do zadan zawartych w pozwie. Strona
powodowa wniosla o usuniecie skutkéw naruszenia jej dobr osobistych poprzez zobowigzanie pozwanej do usuniecia
w terminie 3 dni od uprawomocnienia sie orzeczenia ze strony (...) sekcja archiwum artykutu pt. ,Czego nie wiecie
oK. T..”

W niniejszej sprawie z uwagi na przyjecie, iz do naruszenia dobr osobistych powddki nie doszlo, brak byto podstaw do
zastosowania niemajatkowego $§rodka ochrony dobr osobistych w postaci trwatego usuniecia z serwisu internetowego
strony (...) sekcja archiwum spornego materialu. Jednak nalezy podkresli¢, iz stosowanie takiego srodka ochrony
Sad Apelacyjny uznaje za przejaw cenzury Internetu, a wiec jest to $rodek niedopuszczalny, podzielajac w tej kwestii
stanowisko wyrazone w Wyroku Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka z dnia 16 lipca 2013 r., nr skargi 33846/07,
Lex nr 1335404.

Co do drugiego zadania, to nalezy uznad je za niecelowe w Swietle tego, iz zarzut naruszenia przez Sad Okregowy art.
23 i 24 k.c. jest niezasadny.

Przepis art. 24 k.c. wymienia przeslanki i §rodki sadowej ochrony débr osobistych. Przestankami ochrony débr
osobistych, ktore musza by¢ spelnione lacznie, sg:

1) istnienie dobra osobistego,
2) zagrozenie lub naruszenie tego dobra,
3) bezprawno$¢ zagrozenia lub naruszenia.

Pierwsze dwie przeslanki, jak prawidlowo wskazal Sad Okregowy udowodni¢ musi powdd dochodzacy ochrony.
Pozwany moze broni¢ sie, wykazujac, ze nie dzialal bezprawnie. Jest to bardzo korzystne dla powoda rozlozenie ciezaru
dowodu. Przyktadowo, w razie opublikowania zniestawiajacych informacji, pow6d nie musi nic wiecej udowadniaé,
niz to, ze artykul taki sie ukazat i ze doszlo do naruszenia débr osobistych, przy czym ta ostatnia okoliczno$¢, z uwagi
na konieczno$¢ obiektywnej oceny, w zasadzie oceniana jest autonomicznie przez sad, co ogranicza role powoda
do zlozenia pozwu wraz z zalacznikiem w postaci kserokopii artykulu. Na pozwanym spoczywa natomiast ciezar
udowodnienia, Ze naruszenie nie bylo bezprawne.

Majac na uwadze powyzsze nalezy stwierdzié, ze powddka nie wypelnila znamion ustawowych w/w przepisu i tym
samym nie mozna stawia¢ z tego tytulu zarzutu Sadowi Okregowemu, iz kwestie tg ustalil w sposéb nieprawidlowy.
Powodka zlozyla pozew i wskazala, ktore fragmenty wypowiedzi pozwanego i jego dzialania naruszyly jej dobra
osobiste. Na tych czynno$ciach powodka poprzestala. Nie zglosila zadnych wnioskéw dowodowych, oprocz wniosku
o przestuchanie jej w charakterze strony na okoliczno$¢ wykazania, iz wypowiedz wywolala lub mogla potencjalnie
wywolaé negatywna ocene osoby domagajacej sie ochrony swoich débr.

Sad Okregowy dokonal prawidlowej subsumc;ji ustalonego stanu faktycznego do normy prawnej zawartej w art. 23 i
24 k.c. z jednoczesnym przeprowadzeniem jej wykladni.

Nalezy wskazaé, iz w kodeksie cywilnym brak jest definicji dobr osobistych. Za zdecydowanie przewazajaca w
doktrynie i jednolicie przyjeta w orzecznictwie nalezy uznaé¢ koncepcje obiektywna, wedlug ktorej dobra osobiste
sa "warto$ciami o charakterze niemajatkowym, wiazacymi sie z osobowoscia czlowieka, uznanymi powszechnie
w spoleczenstwie" (tak m.in. A. Szpunar, Ochrona doébr..., s. 106; M. Pazdan (w:) Kodeks cywilny..., red.



K. Pietrzykowski, t. I, 2002, art. 23, Nb 3; S. Rudnicki, Ochrona doébr osobistych na podstawie art. 23 i
24 k.c. w orzecznictwie Sadu najwyzszego w latach 1985-1991, PS 1992, nr 1, s. 34; Z. Radwanski, Prawo
cywilne..., 2005, s. 161). Dla istnienia dobra osobistego i uznania, ze doszlo do jego naruszenia, znaczenie majg
oceny spoleczne, analiza z punktu widzenia rozsadnego czlowieka. Nie ma natomiast znaczenia subiektywne
przekonanie zainteresowanego. Odmienna koncepcje subiektywna prezentowat S. Grzybowski, wedlug ktdérego
"wsp6lna charakterystyczng cechg wszelkich débr osobistych sg niemajatkowe, indywidualne wartoéci §wiata uczuc,
stanu zycia psychicznego czlowieka" (S. Grzybowski, Ochrona..., s. 78). Przyjecie obiektywnej koncepcji ma szczegélne
znaczenie w zakresie ochrony takich dobr jak cze$é, prawo do prywatnoSci czy swoboda sumienia, gdzie tylko
obiektywna ocena pozwoli oddali¢ powoddztwa pieniaczy, ludzi nadwrazliwych i przeczulonych na swoim punkcie,
ktorzy najbanalniejsza przykros¢, czy niedogodno$c gotowi sa odczuwac jako najwieksza udreke. Ocena, czy nastapilo
naruszenie dobra osobistego, nie moze by¢é dokonana wedlug indywidualnej wrazliwoSci zainteresowanego, lecz
obiektywnej reakcji spotecznej (z orzecznictwa m.in. wyrok SN z dnia 16 stycznia 1976 r., IT CR 692/75, OSNC 1976,
nr 11, poz. 251, z glosa J.St. Pigtowskiego, NP 1977, nr 7-8, s. 1144; wyrok SN z dnia 11 marca 1997 r., III CKN
33/97, OSNC 1997, nr 6-7, poz. 93; wyrok SN z dnia 25 kwietnia 1989 r., I CR 143/89, OSP 1990, z. 9, poz. 330,
z glosa aprobujaca A. Szpunara). Jak slusznie wyjasnil SA w Lodzi w wyroku z dnia 28 sierpnia 1996 r., I ACr
341/96, Wokanda 1997, nr 1, s. 47, niepodobna przyjaé, azeby o naruszeniu dobra osobistego mozna moéwié¢ zawsze
wtedy, gdy wywolane zostalo uczucie zagrozenia niemajatkowych indywidualnych warto$ci. Zasadnie podkresla sie
(J.St. Pigtowski, glosa do wyroku SN z dnia 16 stycznia 1976 r., II CR 692/75, s. 1114), Ze inne ujecie tej kwestii
prowadziloby do uprzywilejowania oséb, ktore wskutek ukrytych komplekséw albo wygoérowanego wyobrazenia o
sobie sa nadmiernie uczulone na punkcie swej godnosci. Przyjecie subiektywnych kryteriow naruszenia prowadziloby
do wniosku, ze samo wniesienie powbddztwa jest dowodem jego zasadnoSci.

Tym samym nalezy uzna¢, ze w doktrynie wskazano wyraznie, ze naruszenie dobr osobistych ujaé nalezy w kategoriach
zobiektywizowanych, poniewaz polega ono na naruszeniu obiektywnych, chronionych prawem stanéw rzeczy (Z.
Radwanski, Glosa do postanowienia SN z dnia 18 pazdziernika 1967 r., I CZ 94/67, OSPiKA 1968, poz. 208).
Opowiadajac sie za konieczno$cia obiektywizacji dobr osobistych, wskazywano, ze poszukiwanymi obiektywnymi
kryteriami sa oceny spoleczne, wynikajace z istniejacej $wiadomosci prawnej, zasad wspolzycia spolecznego i zasad
moralnych, a takze element pewnej typowej, przecietnej reakcji, co uzasadnia ochrone tylko typowego interesu, a nie
interesu ujetego indywidualistycznie (A. Kopff, Glosa do wyroku SN z dnia 19 wrze$nia 1968 r., II CR 292/68, NP
1970, nr 7-8, s. 1186; por. takze A. Kopff, Ochrona sfery zycia prywatnego w $wietle doktryny i orzecznictwa, ZNUJ,
Prace Prawnicze 1982, z. 100 s. 391in.).

Poglady nowszej doktryny wplynely na zmiane linii orzecznictwa SN, w ktorej podniesiono, ze naruszenie dobra
osobistego rozpatrywac nalezy tylko w granicach przecietnych ocen spolecznych, a nie indywidualnego odczucia osoby
domagajacej sie ochrony (uchw. SN z dnia 28 maja 1971 1., III PZP 33/70, OSNCP 1972, nr 11, poz. 188). Sad Najwyzszy
uwzglednil jednak pozniej w wyroku z dnia 16 stycznia 1976 r. (II CR 692/75, OSNCP 1976, nr 11, poz. 251) takze
kryterium subiektywne, wskazujac, ze nalezy uwzglednia¢ zaréwno subiektywne odczucie osoby zadajacej ochrony,
jak i "obiektywna reakcje" spoleczenstwa.

Zdaniem Sadu Apelacyjnego majac na uwadze powyzsze rozwazania, nalezy przyjaé, ze nie doszlo do naruszenia
dobr osobistych powodki, poniewaz powodka odebrala wypowiedz pozwanego w sposéb nieprawidlowy i w sposob
subiektywny dla siebie ja zinterpretowala. Za taki stan rzeczy pozwany odpowiadaé nie powinien.

W niniejszej sprawie jak prawidlowo to wskazal Sad Okregowy nalezy bra¢ pod uwage caly kontekst przedmiotowego
artykulu. W tej materii wypowiedzial sie Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 16 stycznia 1976r. w sprawie II CR 692/75
wskazujac, ze przy ocenie naruszenia czci nalezy mie¢ na uwadze nie tylko subiektywne odczucie osoby zadajacej
ochrony prawnej, ale takze obiektywna reakcje w opinii spoleczenistwa. Nie mozna tez przy tej ocenie ograniczaé sie
do analizy pewnego zwrotu w abstrakcji, ale nalezy zwrot ten wyklada¢ na tle calej wypowiedzi.

Sad Apelacyjny w calo$ci popiera to stanowisko. Istota zagadnienia w niniejszej sprawie sprowadza sie bowiem do
oceny, czy w zamieszczonej publikacji w zwrocie ,leczyla sie na anoreksje/bulimie” mozna dopatrzy¢ sie naruszenia



czci powodki. Na pewno nie mozna odmoéwic racji skarzacej, ze uzycie stbw wymienionych w pozwie przekraczato
ramy rzeczowej potrzeby. Jak trafnie wskazal Sad Okregowy od pozwanego pomimo charakteru tego portalu powinno
sie wymagac¢ ogledno$ci stowa i formulowania opinii zgodnie z nakazami kultury wypowiedzi nawet wtedy, gdy
przedstawienie istoty rzeczy wiaze sie z koniecznoScia uzycia dosadnego okreslenia. Bogactwo jezyka polskiego
pozwala bowiem na pelne wyrazenie mysli nawet w kwestiach drastycznych bez dotkniecia czyjejkolwiek godnosci,
czci, czy dobrego imienia.

Nie kazde jednak niewlaéciwe sformulowanie jest rownoznaczne z obraza czci.

Wazne jest, na co zwroécil uwage Sad Okregowy, iz cytowana wyzej wypowiedz, podobnie jak inne opinie dotyczace
powddki, a zawarte w publikacji, zostala poprzedzona komentarzami autora. Serwis ograniczyl sie do przywolania
uzyskanej wypowiedzi, dodajac od siebie komentarz, ktéry jednoznacznie sugeruje watpliwa warto$¢ relacji mtodej
osoby.

Komentarz pozwanej nie byl bez znaczenia. Powddka twierdzi, iz przedmiotowa informacja odbita sie szerokim echem
i stala sie przedmiotem licznych komentarzy internautow, jak rowniez obiektem zainteresowania jej znajomych.

Zdaniem Sadu Apelacyjnego fakt ten w zaden sposdb nie zostal przez strone powodowa udowodniony. Natomiast
analiza komentarzy, na co zwr6cit uwage Sad Okregowy prowadzi wrecz do odmiennych wnioskow.

Nie ulega watpliwosci, ze powddka jest osoba publiczng. Tym samy musi sie mierzy¢ z faktem, ze jej wyglad, sylwetka,
spos6b odzywiania sie stanowig przedmiot zainteresowania opinii publicznej, a przynajmniej jej cze$ci, bowiem sama
to zainteresowanie wywoluje, prowadzac blog internetowy.

Oczywiste wiec jest, ze media, a w szczeg6lnoéci odbiorcy sa zainteresowani zaréwno wydarzeniami zwigzanymi z
jej dzialalno$cia, jak i zyciem prywatnym, jako osoba znana stanowi bowiem pewien wzorzec postepowania. Tak
wiec granice ochrony dobr osobistych w przypadku powddki, okresla wlasnie fakt, iz jest osobg powszechnie znana,
udzielajaca sie publicznie. Osoby, ktore podejmuja dzialalno$¢ publiczng musza sie w znacznie wiekszym stopniu niz
osoby prywatne liczyé sie z tym, ze ramy zainteresowania i dostepnej krytyki sa szersze, ich zachowania beda oceniane
i komentowane /por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z dnia 29 wrze$nia 2006 r., sygn. akt: I ACa 385/2006,
opubl.: LexPolonica nr 417940, Rzeczpospolita 2006/229 str. C2/.

Powodka winna sie liczyé¢ z tym, ze skutkiem jej popularnosci jest publiczna debata, w tym komentowanie tych
faktow z jej zycia prywatnego jakie mialy miejsce na arenie publicznej - zasieg publicznej debaty nie moze byc
reglamentowany. Rola prasy/mediow, jak podkreslit Sad Najwyzszy w uchwale z 18 lutego 2005 r. (III CZP 53/04,
opubl. OSN IC rok 2005, Nr 7-8, pdz. 114) ,,(...)nie sprowadza sie tylko do dostarczenia informacji, jej celem jest
czesto takze przedstawienie faktéw majace na celu otwarcie dyskusji, wyrobienie sobie przez czytelnika wlasnej opinii,
zasygnalizowanie istnienia konkretnych zagrozen."

Jak prawidlowo wskazal Sad Okregowy serwis ograniczyt sie do przywolania uzyskanej wypowiedzi, dodajgc od
siebie komentarz, ktory jednoznacznie sugeruje watpliwg wartosé relacji tej mlodej osoby. Tym samym faktycznie
przytoczona opinia nie moze byé oceniana w kategorii prawdy i falszu. Nie stanowi tez w zadnej mierze ,informacji”
na temat osoby powodki. Rolg tego komentarza bylo, aby jego odbiorca moégt sam dokonaé oceny jego wiarygodnoSci.
Nic nie sugerowal, jak réwniez nie narzucal.

Majac powyzsze na uwadze Sad Apelacyjny oddalil apelacje powodki na podstawie art. 385 k.p.c.

Podstawg do orzeczenia o kosztach procesu byt art. 98 § 11 3 k.p.c. w zwigzku z art. 108 § 1 k.p.c. W sklad tych kosztow
weszlo wynagrodzenie pelnomocnika procesowego pozwanego obliczone zgodnie z § 10 ust. 2 w zwigzku z § 13 ust. 1
pkt 2 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 28 wrze$nia 2002 roku w sprawie oplat za czynno$ci radcow
prawnych oraz ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztow nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej z urzedu (Dz. U.
Z 2013 I'. POZ. 490 oraz z 2015 I. poz. 617 i 1078).
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