Sygn. akt I C 403/15

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 13 kwietnia 2017 r.

Sad Rejonowy w Ciechanowie Wydzial I Cywilny

w skladzie nastepujacym:

Przewodniczacy SSR Lidia Grzelak

Protokolant st. sekr. sad. Jolanta Dziki

po rozpoznaniu w dniu 30 marca 2017 r. w Ciechanowie
sprawy z powddztwa S. K.

przeciwko (...) Spblka z ograniczona odpowiedzialno$cig w W.

o zaplate kwoty 17500,00 z} tytulem zado$éuczynienia, kwoty 940,17 zl tytulem kosztow leczenia oraz kwoty 700,00
z} tytulem kosztow opieki

I zasadza od pozwanego (...) Spotka z ograniczona odpowiedzialno$cia w W. na rzecz powodki S. K. tytulem
zado$céuczynienia kwote 12000,00 zl ( dwanascie tysiecy zlotych ) z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 25
wrzeénia 2015 r. do dnia zaplaty;

II zasadza od pozwanego (...) Spolka z ograniczona odpowiedzialnosScia w W. na rzecz powddki S. K. tytulem kosztow
leczenia kwote 940,17 71 ( dziewieéset czterdziesci zlotych siedemnascie ) z ustawowymi odsetkami za opdznienie od
dnia 25 wrzeénia 2015 r. do dnia zaplaty;

III zasadza od pozwanego (...) Spbtka z ograniczona odpowiedzialnoscia w W. na rzecz powodki S. K. tytutem kosztoéw
opieki kwote 580,30 z} ( pieéset osiemdziesiat zlotych trzydzieSci groszy ) z ustawowymi odsetkami za op6Znienie od
dnia 11 kwietnia 2016 r. do dnia zaplaty;

IV w pozostalym zakresie powodztwo oddala;

V zasadza od pozwanego (...) Spoika z ograniczong odpowiedzialnoScia w W. na rzecz powodki S. K. kwote 2953,69 zt
( dwa tysiace dziewieéset piecdziesiat trzy zlote sze$édziesiat dziewieé groszy ) tytulem zwrotu czesci kosztoéw procesu,
w tym kosztow zastepstwa procesowego;

VI nakazuje Sciagngé na rzecz Skarbu Panstwa od pozwanego (...) Spolka z ograniczona odpowiedzialno$cig w W.
kwote 29,00 zl ( dwadzieScia dziewie¢ zlotych ) tytutem uzupehlienia oplaty sadowej przez potracenie z zaliczki
uiszczonej na kwit (...) (...) (...) (...);

VII odstepuje od obcigzania powddki S. K. uzupelieniem oplaty sadowej w czeSci, w jakiej powodztwo zostalo
oddalone;

VIII nakazuje $ciagnaé na rzecz Skarbu Panstwa od pozwanego (...) Spdtka z ograniczona odpowiedzialnoScia w W.
kwote 25,81 zt ( dwadzieScia pieé zlotych osiemdziesiat jeden groszy ) tytulem uzupelnienia kosztow dokumentacji
medycznej orzeczonych prawomocnym postanowieniem z dnia 6 listopada 2015 r. przez potracenie z zaliczki
uiszczonej na kwit (...) (...) (...) (...);



IX nakazuje Skarbowi Pahstwa wyplaci¢ pozwanemu (...) Spbtka z ograniczona odpowiedzialnoScia w W. kwote 445,19
7z} ( czterysta czterdzie$ci pieé zlotych dziewietnascie ) tytulem zwrotu niewykorzystanej czeSci zaliczki uiszczonej na

kwit (...) (..) () G

Sygn. akt I C 403/15

UZASADNIENIE

Powodka S. K. wniosta w dniu 13 kwietnia 2015 r. pozew przeciwko (...) Spoétka z ograniczona odpowiedzialno$cig w
W., zadajac zasadzenia na swoja rzecz kwoty 12000,00 z} tytulem zado$éuczynienia wraz z ustawowymi odsetkami za
op6Znienie od dnia 27 wrzeénia 2014 r. do dnia zaplaty oraz o zasadzenie kwoty 940,17 z} tytulem kosztow leczenia
rowniez z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 27 wrze$nia 2014 r. do dnia zaplaty. Powodka S. K. wnosila
ponadto o zasadzenie na jej rzecz od pozwanego zwrotu kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego.

Pozwany (...) Spo6lka z ograniczona odpowiedzialno$ciag w W. wnosil o oddalenie powo6dztwa oraz o zasadzenie na
jego rzecz od powddki S. K. zwrotu kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego. Pozwany (...) Spotka z
ograniczong odpowiedzialnoScig w W. otrzymat odpis pozwu dnia 25 wrze$nia 2015 r.

Pismem procesowym z dnia 16 marca 2016 r. powddka S. K. rozszerzyla powddztwo o zado$cuczynienie do kwoty
17500,00 zltj. o kwote 5500,00 zl wraz ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 16 marca 2016 r. do dnia zaplaty
oraz o kwote 700,00 z} tytulem kosztéw opieki rowniez z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 16 marca 2016
r. do dnia zaplaty.

Odpis powyzszego pisma procesowego pozwany (...) Spolka z ograniczong odpowiedzialnoScig w W. otrzymal dnia
11 kwietnia 2016 r.

Pozwany (...) Spétka z ograniczong odpowiedzialno$cia w W. wnosil o oddalenie powddztwa w caloSci.

Pozwany (...) Spblka z ograniczona odpowiedzialnoScia w W. wnosil ponadto o zawiadomienie (...) S.A. w W. w trybie
art. 84 kpc o toczacym sie procesie.

(...) S.A. w W. nie zglosilo swego przystapienia do niniejszego procesu w charakterze interwenienta ubocznego po
stronie pozwane;j.

Sad ustalil co nastepuje:

W dniu 1 lutego 2014 r. r. S. K., chodzac do sklepu marki C. w C. przy ul. (...), poSlizgnela sie w przedsionku
sklepu tzw. wiatrolapie na $liskiej nawierzchni plytek. Tego dnia mialy miejsce obfite opady éniegu. Snieg zostal
naniesiony do wiatrolapu przez klientéw sklepu. Dopiero wowczas podjeto decyzje o wylozeniu mat antyposlizgowych.
W czasie rozkladania tych mat do sklepu weszla S. K., ktora poslizgnela sie na czeSci nawierzchni wejécia jeszcze
niezabezpieczonej matg antyposlizgowa ( bezsporne ).

S. K. upadla na kolana, przytrzymujac sie kraty zabezpieczajacej wejécie do sklepu wstala. Wraz z mezem dokonala
zakupdw, po czym wrdcita do domu. W zwigzku z odczuwanym bdlem i spuchnieciem kolana, tego samego dnia udala
sie na Oddzial Ratunkowy (...) w C. ( bezsporne ).

Na Oddziale Ratunkowym (...) w C. w badaniu obrazowym nie stwierdzono zmian pourazowych. W dniu 3 lutego
2014 r. S. K. zglosila sie do poradni ortopedycznej, gdzie wykonano punkcje kolana, uzyskujgc ok. 30 ml tresci
wysiekowo - krwistej S. K. otrzymala wowczas zlecenie na stabilizator oraz skierowanie na USG. W badaniu w dniu
10 lutego 2014 r. stwierdzono u S. K. niestabilno$¢ stawu skokowego; wykonane badanie USG wykazalo uszkodzenie
przyczepu udowego wiezadla pobocznego piszczelowego. W dniu 18 lutego 2014 r. w badaniu (...) stwierdzono
ustawienie rzepki typu III w bocznym przyparciu i bocznym podwichnieciu. Obraz MR sugerowal zlamanie rzepki
na poziomie podstawy od strony przysrodkowej. Stwierdzono ponadto rozlegly obrzek szpiku klykcia bocznego



ko$ci udowej na poziomie obcigzanym - sthuczenie z mozliwo$cia ztaman podchrzestnych, rozerwanie wiezadla
pobocznego piszczelowego w blizszej czeSci oraz rozerwanie torebki stawowej w gdérno - przysrodkowej czesSci. S.
K., po rehabilitacji, zostala zakwalifikowana do leczenia operacyjnego. W dniu 27 lipca 2014 r. zostala przyjeta do
szpitala z powodu samoistnego zwichania sie rzepki podczas zgiecia przy okolo 50 st. stawu kolanowego. Zostala
poddana leczeniu operacyjnemu metodg artroskopowa z uwolnieniem troczkéw bocznych rzepki, plastyce troczkéw
przy$rodkowych oraz przysrodkowego wiezadla rzepkowo - udowego z wykorzystaniem kotwicy tytanowej. Ponadto
unieruchomiono jej konczyne dolng w tutorze gipsowym. S. K. zostala wypisana ze szpitala w dniu 30 lipca 2014
r. z rozpoznaniem: nawykowe zwichniecie rzepki prawej, chondromalacja III stopnia bloczka koSci udowej i rzepki.
Zalecono jej chodzenie a pelnym obcigzeniem konczyny dolnej oraz kontrole w poradni ortopedycznej, w ktorej
ostatnig wizyte odbyla we wrze$niu 2014 r. S. K. wymagala opieki oséb trzecich przez okres pieciu tygodni po
dwie godziny dziennie w ograniczonym zakresie tj. czynno$ci zycia codziennego, toaleta, wizyty lekarskie. S. K.
przed zdarzeniem pracowala jako szwaczka w zakladzie krawieckim. W zwigzku z doznanym urazem przebywala
na zwolnieniu lekarskim, a nastepnie w okresie 4 sierpnia - 1 listopada 2014 r. otrzymala prawo do §wiadczenia
rehabilitacyjnego. ( dokumentacja medyczna k. 40 - 46, 49 - 50, 59, 67 - 82, opinia bieglego sadowego w zakresie
traumatologii i narzadu ruchu L. G. k. 138, opinia bieglego sadowego w zakresie chirurgii urazowej i ortopedii S. D.
k. 167 - 168, zeznania powodki S. K. k. 123 - 124, 287 - 288 ).

S. K. w dacie zdarzenia miala 30 lat. Jest mezatka; ma dwoje matoletnich dzieci w wieku 8 lat i 2 lata. Obecnie S.
K. odczuwa bole kolana prawego, ktére utrudniaja jej klekanie, bieganie, jazde na rowerze, wykonywanie zwyktych
czynnoéci np. chodzenie po schodach, sieganie po rzeczy polozone nizej. Utrudnienia odczuwa w opiece i zabawie ze
swoimi dzie¢mi ( zeznania powodki S. K. k. 123 - 124, 287 - 288 ).

S. K. ma blizne pooperacyjna na wysokoSci rzepki. Efekt leczenia jest dobry, jednakze zakres doznanych obrazen
zwigzanych z przebytym skreceniem prawego stawu kolanowego z uszkodzeniem wiezadla rzepkowo - udowego
przysrodkowego oraz chondromalacja III stopnia bloczka koéci udowej i rzepki, moga mie¢ w przyszlo$ci wplyw
na funkcjonowanie codzienne, aktywno$¢ zyciowa i ogélna sprawno$é organizmu z powodu chondromalacji stawu
rzepkowo - udowego. Pierwotna struktura anatomiczna bloczku ko$ci udowej oraz rzepki zostata trwale naruszona.
Zmiany te nie majg zdolnoéci regeneracyjnych i moga w przyszloéci przejs¢é w zmiany przewlekle prowadzace do
zmian zwyrodnieniowych stawu rzepkowo - udowego. Dolegliwoéci odczuwane obecnie przez S. K. moga w przyszloéci
wymagacé leczenia specjalistycznego oraz rehabilitacyjnego. Doznany przez S. K. uszczerbek na zdrowiu, wynikajacy z
urazu konczyny dolnej prawej, ksztaltuje sie na poziomie 7 % trwalego uszczerbku na zdrowiu zgodnie z zalgcznikiem
do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 r. w sprawie szczegétowych zasad
orzekania o stalym lub dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybu postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku
oraz postepowania o wyplate jednorazowego odszkodowania ( opinia bieglego sadowego w zakresie traumatologii i
narzadu ruchu L. G. k. 138).

S. K. poniosta koszty leczenia w lacznej wysokoSci 940,17 zl, w tym koszt RM stawu kolanowego - 600,00 zl, USG
- 100,00 zl, lekow - 35,17 zl, ortezy - 85,00 zl, wizyty lekarskiej - 120,00 z} ( rachunki k. 15, 16, 17, 18, 19, opinia
bieglego sadowego w zakresie traumatologii i narzadu ruchu L. G. k. 138, opinia bieglego sadowego w zakresie chirurgii
urazowej i ortopedii S. D. k. 167 - 168 ).

(...) Spotka z ograniczona odpowiedzialno$cia w W. posiada ubezpieczenie odpowiedzialnoéci cywilnej w (...) S.A.
w W.. Zaklad ubezpieczen prowadzil postepowanie odszkodowawcze w zwigzku z urazem, ktérego doznala S. K..
Zaklad ubezpieczen ustalil wysoko$¢ przystugujacego S. K. zadoSéuczynienia na kwote 5000,00 zl, kosztow leczenia
na kwote 940,17 zl, kosztéw dojazdu do placowek medycznych na kwote 145,20 zl oraz kosztow opieki osob trzecich
na kwote 441,00 zt. W zwiazku z umowa laczaca go z (...) Spolka z ograniczona odpowiedzialno$cia w W., zaklad
ubezpieczen odmowit wyplaty zado§éuczynienia i odszkodowania. Tre$¢ umowy przewidywala zastosowanie do kazdej
szkody osobowej franszyzy redukcyjnej polegajacej na pomniejszeniu kazdorazowo przyznanego Swiadczenia o kwote
8165,00 zl za kazde zdarzenie, a zatem w sprawie S. K. przyznane Swiadczenie nie przewyzszalo wysokoéci franszyzy
redukeyjnej ( akta szkody k. 208 - 282 ).



Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie akt szkody ( k. 208 - 282 ), zebranej w sprawie dokumentacji
medycznej ( k. 40 - 46, 49 - 50, 59, 67 — 82 ), rachunkéw ( k. 15, 16, 17, 18, 19 ), opinii bieglych sadowych w zakresie
traumatologii i narzadu ruchu L. G. (k. 138 ) oraz w zakresie chirurgii urazowej i ortopedii S. D. (k. 167 — 168 ), zeznan
Swiadka M. J. (k. 125 ) oraz zeznan powddki S. K. ( k. 123 - 124, 287 - 288 ).

W ocenie Sadu, okolicznoéci sprawy sa bezsporne, w szczeg6lnoSci co do okolicznoéci wypadku, ubezpieczenia
odpowiedzialnoéci cywilnej (...) Spolka z ograniczona odpowiedzialnoéciag w W. w (...) S.A. w W., a takze przebytego
przez powodke S. K. leczenia, jak tez doznanych przez nia w zwiazku ze zdarzeniem z dnia 1 lutego 2014 r. dolegliwosci.

Spoér pomiedzy stronami przede wszystkim ograniczal sie do ustalenia wysokoSci przystugujacych powodce
zado$éuczynienia oraz kosztow opieki. Koszty leczenia powddki w wysokoéci 940,17 zl nie byly w istocie
kwestionowane przez pozwanego, nadto z opinii bieglego sadowego w zakresie traumatologii i narzadu ruchu L. G.
wynika wprost, ze koszty te byly zwigzane bezposrednio z leczeniem powddki bedacym skutkiem zdarzenia z dnia
1 lutego 2014 r. Takich samych ustalen dokonal réwniez w postepowaniu odszkodowawczym zaklad ubezpieczen, a
odmowa wyplaty z jego strony byla — jak wskazano powyzej — wylacznie wynikiem zapis6w umowy ubezpieczenia.

Jezeli chodzi o ocene opinii bieglych sadowych to wskazaé nalezy, ze zaréwno ustalenia, jak i wnioski zawarte w
tych opiniach sg zbiezne. Odmiennie jedynie biegly sadowy S. D. ustalil wysoko$¢ trwalego uszczerbku na zdrowiu,
ktoérego doznala powddka, zgodnie z zalacznikiem do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
18 grudnia 2002 r. w sprawie szczegblowych zasad orzekania o stalym lub dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu,
trybu postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku oraz postepowania o wyplate jednorazowego odszkodowania,
na 15 %, podczas gdy biegly sadowy L. G. wysoko$c¢ tego uszczerbku ustalil na poziomie 7 %. Niewatpliwie zatem
miedzy wnioskami opinii w tym zakresie istnieje rozbiezno$¢. Przepisy cyt. rozporzadzenia zawieraja jednakze jedynie
wytyczne o charakterze pomocniczym, a nie szczeg6lowe reguly. Nie moze to zatem, zdaniem Sadu, prowadzi¢ do
dyskredytacji ktorejkolwiek z tych opinii, w tym zakresie bowiem zadna z opinii nie ma charakteru wiazacego, a jedynie
pomocniczy. Istota zado$cuczynienia nie jest bowiem ustalenie wysoko$ci stalego uszczerbku na zdrowiu, jest to tylko
jeden z elementow wplywajacych na ustalenie prawa do zadoSéuczynienia i jego wysokoS$ci. Tym niemniej, podstawa
ustalen Sadu w pelnym zakresie stala sie opinia bieglego sadowego L. G., ktérego opinia miala zakres szerszy, w tym
ocene poniesionych kosztow leczenia oraz kosztéw opieki osob trzecich.

Z uwagi na niewiazacy, a jedynie pomocniczy, charakter opinii bieglego sadowego w zakresie wysokoSci trwatego
uszczerbku na zdrowiu, przy uwzglednieniu, ze w pozostalym zakresie opinie obu bieglych sadowych byly zbiezne,
Sad oddalil wniosek pozwanego (...) Spélka z ograniczona odpowiedzialno$cia w W. o dopuszczenie dowodu z opinii
kolejnego ( trzeciego ) bieglego sadowego na te same okolicznosci.

Sad zwazyl, co nastepuje:
W ocenie Sadu, roszczenie powodki S. K. zasluguje na uwzglednienie w znacznej czeéci.

W ocenie Sadu, nie moze budzi¢ watpliwoSci odpowiedzialnosé (...) Spoétka z ograniczong odpowiedzialno$cia w W.
za doznane przez powodke S. K. cierpienia doznane w zwiazku ze zdarzeniem z dnia 1 lutego 2014 .

Zgodnie z art. 415 ke, kto z winy swej wyrzadzil drugiemu szkode, obowigzany jest do jej naprawienia.

Do odpowiedzialnoéci zatem pozwanego (...) Spétka z ograniczona odpowiedzialno$cia w W. maja zatem zastosowanie
zasady ogdlne wynikajace z art. 415 k.

Do przestanek odpowiedzialnoéci deliktowej naleza: zdarzenie, z ktérym system prawny wigze odpowiedzialno$c
na okreslonej zasadzie, oraz szkoda i zwigzek przyczynowy miedzy owym zdarzeniem a szkoda. Przy ustalaniu
odpowiedzialno$ci z tytulu czynéw niedozwolonych znajduja zastosowanie przepisy ogdlne dotyczace zwigzku
przyczynowego, szkody i sposobow jej naprawienia ( art. 361—363 ke ).



Bezspornym jest w niniejszej sprawie, ze w dniu 1 lutego 2014 r. S. K. po§lizgnela sie na §liskiej nawierzchni w wejsciu
do sklepu (...), ktéra nie zostala prawidlowo zabezpieczona dla bezpieczenstwa klientow, pomimo trudnych warunkow
pogodowych ( obfite opady $niegu ),

Podstawe prawng zasadzenia zado$éuczynienia stanowi przepis art. 445 § 1 ke. Ustawodawca nie sprecyzowal
w nim jednak konkretnych miernikdw czy zasad ustalania wysoko$ci zado$¢uczynienia, pozostawiajac te kwestie
swobodnemu uznaniu sedziowskiemu. Przepis cyt. artykulu stanowi bowiem, ze w wypadkach przewidzianych w
art. 444 § 1 ke, w tym w razie uszkodzenia ciala, sad moze przyzna¢ poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem
zado$Cuczynienia pienieznego za doznang krzywde.

W orzecznictwie sadowym ugruntowal sie, aprobowany takze przez piSmiennictwo, poglad o kompensacyjnym
charakterze zado$¢uczynienia pienieznego przewidzianego w art. 445 § 1 ke, tj. uznajacy je za sposéb naprawienia
szkody niemajatkowej, wyrazajacej sie krzywda w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych ( wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 4 czerwca 1968 r. w sprawie I PR 175/68, uchwata pelnego skladu Izby Cywilnej Sadu Najwyzszego
z dnia 8 grudnia 1973 r. w sprawie III CZP 37/73 ). Wysoko$¢ odpowiedniej sumy, ktorej przyznanie przewiduje art.
445 § 1 ke, zalezy wiec przede wszystkim od rozmiaru doznanej przez poszkodowanego krzywdy, ustalonej przez sad
przy uwzglednieniu catoksztattu okolicznos$ci sprawy. O rozmiarze naleznego zadoSéuczynienia pienieznego powinien
wiec decydowac¢ w zasadzie stopien cierpien fizycznych i psychicznych poszkodowanego.

Dokonane w sprawie ustalenia wskazuja, ze powddka S. K. doznala bolesnych i ucigzliwych obrazen ciala w
postaci skrecenia prawego stawu kolanowego z uszkodzeniem wiezadla rzepkowo - udowego przy$rodkowego oraz
chondromalacji III stopnia bloczka koéci udowej i rzepki, ktdre moga mie¢ w przyszlosci wplyw na funkcjonowanie
codzienne, aktywno$¢ zyciowa i ogdlna sprawno$c¢ organizmu. Pierwotna struktura anatomiczna bloczku koéci udowej
oraz rzepki zostala trwale naruszona. Nalezy uwzglednié, ze powodka byla w dacie zdarzenia mloda osoba, w pehni
zdrowa, aktywng zawodowo, zalozyla rodzine. W wyniku wypadku zostala ograniczona mozliwo$¢ wykonywania przez
nig zwyklych czynno$ci dnia codziennego ( zabiegi higieniczne, zabawy z dzie¢mi ). Ustalony przez bieglego sadowego
uszczerbek na zdrowiu w zwigzku z urazem konczyny prawej dolnej powddki S. K. wynosi obecnie 7 % i ma charakter
staly.

Podkresli¢ nalezy, ze zaklad ubezpieczen pozwanego (...) Spdlka z ograniczong odpowiedzialno$cia w W. w toku
postepowania ustalil wysoko$¢ naleznego powddce S. K. zadoécuczynienia na kwote 5000,00 zt ( maj 2014 r. ).

Powodka S. K. poczatkowo domagala sie zaplaty zadoSéuczynienia w wysokoSci 12000,00 zl, a nastepnie rozszerzyta
powbdztwo do kwoty 17500,00 zl pismem procesowym z dnia 16 marca 2016 r.

Zdaniem Sadu, nie mozna domaga¢ sie podwyzszenia przyznanego zado§¢uczynienia czy tez odszkodowania jedynie z
tego powodu, ze uplynelo kilka lat od zdarzenia, ktérego nastepstwem byla szkoda doznana przez powodke. Wysoko§é
zado$éuczynienia nalezy odnosi¢ do sytuacji z daty jego przyznania, a nie do utraty warto$ci pieniadza wynikajacej z
uplywu czasu; musi by¢ jednak adekwatna do powstalej szkody. W wyroku z dnia 29 wrze$nia 2004 r. w sprawie II CK
531/03 Sad Najwyzszy podkreslil, ze zadoSéuczynienie nalezne osobie pokrzywdzonej deliktem ma na celu zlagodzenie
doznanych cierpien fizycznych i moralnych. Wysoko$é zado$éuczynienia musi zatem pozostawaé¢ w zalezno$ci od
intensywnosci tych cierpien, czasu ich trwania, ujemnych skutkéw zdrowotnych, jakie osoba poszkodowana bedzie
zmuszona znosi¢ w przyszlosci. Podobnie w wyrokach z dnia 18 kwietnia 2002 r. w sprawie II CKN 605/00 oraz
z dnia 9 listopada 2007 r. w sprawie V CSK 245/07 Sad Najwyzszy wskazal, ze w przypadku uszkodzenia ciala i
rozstroju zdrowia nalezy uwzglednia¢ czynniki obiektywne: czas trwania, stopien intensywno$ci cierpien fizycznych
i psychicznych, nieodwracalnoéé skutkéw urazu ( kalectwo, oszpecenie ), rodzaj wykonywanej pracy, szanse na
przyszlo$¢, wiek poszkodowanego, a takze czynniki subiektywne: poczucie nieprzydatno$ci spotecznej, bezradnoéc
zyciowa.

W ocenie Sadu, adekwatnym do doznanej przez powodke S. K. szkody jest zado$¢uczynienie w wysokoSci 12000,00
z}. Niewatpliwie powodka poniosta uszczerbek na zdrowiu, wynikajacy z urazu kolana prawego. Do chwili obecnej



odczuwa skutki wypadku. Stopien trwalego uszczerbku na zdrowiu, doznanego przez nia jest umiarkowany, ale
dotyczy przeciez bardzo mlodej osoby; uszczerbek, ktoérego doznata ma istotne znacznie dla komfortu zycia mlodej
kobiety, tym bardziej, ze wychowuje dwoje maloletnich dzieci. Uraz, ktérego doznala utrudnia jej klekanie, chodzenie
po schodach, podnoszenie i noszenie dzieci na rekach z powodu zwiekszenia obciazenia kolana.

W ocenie Sgdu, powodce S. K. przystuguje zatem zado$cuczynienie w kwocie 12000,00 zl, ktére odpowiada stopniowi
doznanej przez nia szkody. W pozostalym zakresie tj. co do kwoty 5500,00 zl tytulem zado$éuczynienia Sad
powbdztwo oddalil, uznajgc je za niezasadne.

Sad, odsetki ustawowe za op6znienie od kwoty 12000,00 zl, zasadzil od dnia 25 wrze$nia 2015 r. tj. od dnia doreczenia
pozwanemu odpisu pozwu ( art. 455 ke ). Sad mial na uwadze, ze wprawdzie powddce odmoéwiono weze$niej wyplaty
zado$éuczynienia, jednakze nastapilto to w toku postepowania odszkodowawczego przed zakladem ubezpieczen.

Jednocze$nie Sad zasadzil od pozwanego (...) Spélka z ograniczong odpowiedzialnoécia w W. na rzecz powodki S. K.
kwote 940,17 zt tytulem zwrotu kosztow leczenia oraz kwote 580,30 zl tytulem kosztow opieki.

Zgodnie z art. 444 § 1 ke w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje
wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Odszkodowanie przewidziane w art. 444 § 1 kc obejmuje wszelkie wydatki
( koszty ) pozostajace w zwiazku z uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia, jezeli sa konieczne ( niezbedne )
i celowe. Pojecie ,wszelkie koszty” oznacza koszty réznego rodzaju, ktérych nie da sie z gory okresli¢, a ktorych
ocena, na podstawie okolicznoS$ci sprawy, nalezy do sadu ( wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 9 stycznia 2008 r. w
sprawie II CSK 425/07 ). Celowo$é ponoszenia wszelkich wydatkow moze by¢ zwigzana nie tylko z mozliwo$cig
uzyskania poprawy stanu zdrowia, ale tez z potrzeba utrzymania tego stanu, jego niepogarszania, w tym kosztéw
rehabilitacji. Obowigzek zwrotu dotyczy wydatkow rzeczywiScie poniesionych i obiektywnie potrzebnych ( wyrok
Sadu Apelacyjnego w Poznaniu z dnia 8 lutego 2006 r. w sprawie I ACa 1131/05 ). W grupie wydatkéw celowych i
koniecznych, pozostajacych w zwiazku z uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia tradycyjnie wymienia sie koszty
leczenia ( pobytu w szpitalu, wizyt u specjalistow, pomocy pielegniarskiej, koszty lekarstw ), specjalnego odzywiania
sie, nabycia protez i innych specjalistycznych aparatéw i urzadzen ( np. protez, kul, aparatu stuchowego, wbzka
inwalidzkiego ). Do grupy tej zalicza sie rowniez wydatki zwigzane z transportem chorego na zabiegi i do szpitala,
koszty zwiazane z odwiedzinami chorego w szpitalu czy wynikajace z koniecznoéci specjalnej opieki i pielegnacji
nad chorym, koszty zabiegéw rehabilitacyjnych, wreszcie koszty przygotowania do innego zawodu np. oplaty za
kursy, szkolenia, koszty podrecznikéw i innych pomocy, dojazdow itp. ( Wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia
2 kwietnia 2014 r. w sprawie I Aca 1306/13 ). W mySl art. 444 § 1 kc odszkodowanie obejmuje rowniez wydatki
zwigzane z opieka i pielegnacja po wyjéciu ze szpitala. Poszkodowany moze domagaé sie zwrotu kosztow opieki
nad nim i kosztéw rehabilitacji poniesionych przez czlonkéw jego najblizszej rodziny; korzystanie z pomocy innej
osoby i zwigzane z tym koszty stanowia koszty leczenia w rozumieniu art. 444 § 1 kc. Legitymacja czynna w zakresie
zadania zwrotu tych kosztow przysluguje poszkodowanemu niezaleznie od tego, kto sprawuje opieke nad nim ftj.
zona, matka czy inna osoba bliska albo inna osoba okreslana jako trzecia ( wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 15
lutego 2007 r. w sprawie II CSK 474/06, wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 23 wrze$nia 2014 r. I ACa
846/14 ). W wyroku z dnia 25 wrze$nia 2013 r. w sprawie I ACa 331/13 Sad Apelacyjny w Lublinie wskazal, ze jezeli
powdd wymaga opieki wobec uszezerbku na zdrowiu bedacego nastepstwem wypadku, a koszty jej sa mozliwe do
ustalenia, pozwany jest zobowiazany do pokrywania szkody z tego tytulu nawet wowczas gdy $wiadczenia te s3 ( badz
moga by¢ ) wykonywane przez osoby najblizsze. Opieka §wiadczona przez te osoby ma bowiem takze realny wymiar
ekonomiczny i jest nastepstwem zdarzenia, za ktére odpowiada pozwany. Obowigzek kompensaty kosztow obejmuje
zatem wszelkie koszty wywolane uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia, a wiec wszystkie niezbedne i celowe
wydatki, bez wzgledu na to, czy podjete dzialania przyniosly poprawe zdrowia ( wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 9
stycznia 2008 r. w sprawie II CSK 425/07 ) W szczegblnoSci beda to koszty leczenia, a wiec wydatki zwigzane z
postawieniem diagnozy, terapia i rehabilitacja poszkodowanego. Ich zakres nie moze ograniczaé¢ sie do wydatkow
kompensowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, lecz powinien obejmowac koszty dzialan,
podjetych zuzasadnionym — zwazywszy na aktualny stan wiedzy medycznej — przekonaniem o spodziewanej poprawie
stanu zdrowia poszkodowanego ( wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 12 grudnia 2002 r. w sprawie II CKN 1018/00 ). Stad



uzasadnione moze by¢ zadanie zwrotu kosztow, jakie poszkodowany ponidst na konsultacje u wybitnego specjalisty
( wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 26 czerwca 1969 r. w sprawie IT PR 217/69 ).

Przenoszac powyzsze rozwazania na grunt niniejszej sprawy, uznaé nalezy, zdaniem Sadu, ze roszczenie powodki
S. K. o zwrot kosztéow leczenia w kwocie 940,17 7z} zasluguje na uwzglednienie w caloSci. Jak wskazano powyzej,
koszty te zostaly uznane przez zaklad ubezpieczen, potrzebe ich poniesienia potwierdzil réwniez biegly sadowy w
zakresie traumatologii i narzadu ruchu L. G. w swej opinii. Podobnie, jak w przypadku zado$¢uczynienia, Sad, odsetki
ustawowe za op6znienie od kwoty 12000,00 zl, zasadzil od dnia 25 wrze$nia 2015 . tj. od dnia doreczenia pozwanemu
odpisu pozwu (art. 455 ke ). Sad mial na uwadze, ze wprawdzie powodce odmobéwiono wezesniej wyplaty tych kosztow,
jednakze nastapilo to w toku postepowania odszkodowawczego przed zakladem ubezpieczen.

Odnoszac sie natomiast do roszczenia w zakresie zwrotu kosztow opieki, Sad uznal je za usprawiedliwione co
do zasady. Okoliczno$é¢, ze dotychczas powddka nie domagala sie zwrotu tych kosztéw nie ma znaczenia dla
rozstrzygniecia sprawy. Sad, podzielajac opinie bieglego sadowego w zakresie traumatologii i narzadu ruchu L. G.,
przyjal, ze powoddka S. K. wymagata opieki przez okres 5 tygodni po 2 godziny dziennie.

Powddka S. K. domaga sie zaplaty tych kosztow przy przyjeciu, ze koszt jednej godziny wynosi 10,00 zl, za§ pozwany
nie zajal w tym zakresie stanowiska.

Sad orzekajac w zakresie kosztow opieki mial na uwadze, ze opieka nad osoba chorg, co do zasady, nie ogranicza sie
do zwyklej obecnos$ci opiekuna, ale wymaga okreslonych kwalifikacji i umiejetnoSci. W niniejszej sprawie, obowigzki
opiekuna sprowadzaly sie do pomocy w wykonywaniu zwyklych czynnosci dnia codziennego: toaleta, ubieranie sie; nie
wymagaty zatem szczegblnych kwalifikacji, tak jak nie wymaga sie ich od osoby wykonujacej prace za wynagrodzeniem
w stawce minimalnej. Sad mial na uwadze, ze powddka S. K. nie wykazala na jakiej podstawie przyjeta stawke 10 zl/
h, poprzestajac na ogélnikowym o$wiadczeniu co do danych Gléwnego Urzedu Statystycznego oraz stawek opiekunek
zawodowych na rynku lokalnym.

Z tych wzgledow Sad wyliczen naleznych powddce kosztow opieki dokonal przy uwzglednieniu miesiecznego
wynagrodzenia minimalnego za 2017 r. w stawce netto, majac na uwadze, ze od tych naleznoéci nie sa odprowadzane
skladki z ubezpieczenia zdrowotnego i spotecznego oraz podatek dochodowy. Najnizsze wynagrodzenie miesieczne w
2017 r. wynosi 2000,00 zt brutto, a zatem 1459,48 zl netto. W skali miesigca pracownik pracuje przecietnie 22 dni, a
zatem 176 godzin, co daje stawke 8,29 zl netto za godzine pracy.

Lacznie powodce S. K. przystuguje zatem zwrot kosztow opieki w wysoko$ci 580,30 zt ( 35 dni x 2 godz. x 8,29 zt ).
Odsetki ustawowe Sad zasadzil od tej kwoty od dnia 11 kwietnia 2016 r. tj. od doreczenia pozwanemu pisma powodki
rozszerzajacego powodztwo o koszty opieki, majac na uwadze, ze juz z opinii bieglego sadowego L. G. wynikal zakres
i czas trwania tej opieki, a opinia w tej cze$ci nie byla przez pozwanego kwestionowana.

W zwiazku z powyzszym, w pozostatym zakresie Sad powddztwo oddalil.

Orzekajac o kosztach procesu, Sgd miat na uwadze tre$c¢ art. 100 zd. 1 kpc, stosunkowo je rozdzielajac. Wskazac nalezy,
ze Sad uwzglednil roszczenia powodki w 70 % % i w takim stosunku obciazyl strony kosztami procesu w zakresie
kosztoéw opinii bieglego sadowego L. G. oraz kosztéw dokumentacji medycznej, ktére tgcznie wyniosly 893,84 zl
Powodka zaplacila te koszty do kwoty 863,03 zl, a zatem przystuguje jej zwrot od pozwanego w kwocie 625,69 z}
(893,84 zt x 70% ).

W ocenie Sadu, koszty opinii bieglego sadowego S. D. obciazaja pozwanego (...) Spolka z ograniczona
odpowiedzialnoScig w W., na ktorego wniosek dowdd ten zostal przeprowadzony; opinia w zasadniczej czesci w pelni
potwierdzila ustalenia i wniosku opinii bieglego sadowego L. G., zas w zakresie ustalenia poziomu trwalego uszczerbku
na zdrowiu, ktorego doznala powddka, zdecydowanie bardziej ( dwukrotnie ) niekorzystna dla pozwanego niz pierwsza
z opinii.



Orzekajac w zakresie kosztow zastepstwa procesowego, Sad mial rowniez na wzgledzie wynik procesu. Z tych wzgledow
Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powddki kwote 1680,00 zl ( 2400,00 7zt x 70% ).

Ponadto Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powddki zwrot czesci oplaty sadowej od uwzglednionej czesci powddztwa
tj. 648,00 zl.

Lacznie zatem Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powodki tytulem zwrotu czeSci kosztdw procesu kwote 2953,69
7} ( 625,69 7zl + 1680,00 z1 + 648,00 z1).

Sad odstapil od obcigzania powodki S. K. uzupelnieniem oplaty sadowej w czesci, w jakiej powddztwo zostato oddalone
(4. od kwoty 5500,00 zl, co do ktorej rozszerzono powddztwo pismem procesowym z dnia 16 marca 2016 . ).

Jednocze$nie Sad nakazal Sciagnaé od pozwanego (...) Spbtka z ograniczona odpowiedzialno$cig w W. na rzecz Skarbu
Panstwa kwote 25,81 z} tytulem zwrotu kosztéw dokumentacji medycznej orzeczonej prawomocnym postanowieniem
z dnia 6 listopada 2015 r. wyplaconych tymczasowo z sum budzetowych, zaliczajac na poczet tych naleznosci czeéc
zaliczki uiszczonej przez pozwanego. Sad nakazal ponadto $ciagnaé¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa kwote
29,00 zl tytulem oplaty sadowej od uwzglednionej czeSci powodztwa stosownie do art. 113 ustawy z dnia 28 lipca
2005 1. 0 kosztach sagdowych w sprawach cywilnych ( tj. kwoty 580,30 zt tytulem kosztéw opieki, co do ktorej
rozszerzono powodztwo pismem procesowym z dnia 16 marca 2016 r. ), zaliczajac na poczet tych naleznosci czeéc
zaliczki uiszczonej przez pozwanego. Pozostala niewykorzystanag czesé zaliczki tj. kwote 445,19 zl, Sad nakazal wyplacié
pozwanemu stosownie do art. 80 ustawy z 28 lipca 2005 r. 0 kosztach sagdowych w sprawach cywilnych.



