Sygn. akt VIII C 303/20

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

dnia 15 wrzeénia 2022 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Lodzi w VIII Wydziale Cywilnym
w skladzie: przewodniczacy: Sedzia Bartek Mecina

protokolant: st. sekr. sad. Ewa LEawniczak

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 5 wrze$nia 2022 roku w L.

sprawy z powodztwa S. M.

przeciwko (...) S.A.wW.

o zaplate

1. zasadza od pozwanego na rzecz powoda kwote 4.000 z} (cztery tysigce zlotych) wraz z odsetkami ustawowymi za
op6Znienie od dnia 4 sierpnia 2019 r. do dnia zaplaty,

2. oddala powddztwo w pozostalej czeSci,

3. zasadza od powoda na rzecz pozwanego kwote 703,74 zl (siedemset trzy ztote siedemdziesiat cztery grosze) tytulem
zwrotu kosztoéw procesu,

4. nakazuje pobrac na rzecz Skarbu Panstwa- Sadu Rejonowego dla Lodzi- Widzewa w Lodzi:

a) od powoda kwote 778,97 zl (siedemset siedemdziesiat osiem zlotych dziewiecdziesiagt siedem groszy),
b) od pozwanego kwote 498,03 zl (czterysta dziewieédziesiagt osiem zlotych trzy grosze),

tytulem tymczasowo poniesionych kosztow sadowych.

Sygn. akt VIII C 303/20

UZASADNIENIE

W dniu 12 lutego 2020 roku powdd S. M., reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wytoczyl przeciwko (...)
S.A.

w W. powddztwo o zaplate kwoty 10.358,85 zl z ustawowymi odsetkami za op6Znienie: od kwoty 10.160,93 zt od dnia
4 sierpnia 2019 roku do dnia zaplaty tytulem odszkodowania oraz czeSciowego zadoééuczynienia oraz od kwoty 197,92
z} od dnia wniesienia pozwu do dnia zaplaty tytutem cze$ciowego odszkodowania, ponadto wniost

o zasadzenie od pozwanego zwrotu kosztow procesu. W uzasadnieniu pelnomocnik wyjasnil, ze w dniu 5 marca
2019 roku powod uczestniczyl w kolizji drogowej, ktoérej sprawca mial zawarta umowe ubezpieczenia OC z
pozwanym. Po udzieleniu na miejscu zdarzenia pierwszej pomocy przezlekarza pogotowia powod pojechal do szpitala,
gdzie po przeprowadzeniu badah stwierdzono u niego powierzchowne urazy innych czesci szyi, zalecono leczenie
przeciwbdlowe oraz wydano zwolnienie lekarskie. Po wypadku powod odczuwat dolegliwosci bolowe i wielokrotnie
przechodzil konsultacje medyczne. Lekarz ortopeda zdiagnozowal u niego skrecenie i naderwanie odcinka szyjnego
kregostupa i zalecil noszenie kolierza ortopedycznego przez laczny okres 6 tygodni. W tym czasie powdd stosowal
leki przeciwzapalne, bol jednak nie ustal, a dodatkowo nasilily sie dolegliwos$ci lokcia prawego. W jego obrebie



ortopeda zdiagnozowal zapalenia nadklykcia bocznego oraz skierowal powoda na zabiegi kinezyterapii, ktore powod
odbyl. Powdd byl réwniez konsultowany przez lekarza neurologa, ktéry zalecit mu leki przeciwbolowe, a takze przez
laryngologa, co mialo zwiazek z pojawieniem sie szumoéw usznych. Ten zdiagnozowal

u poszkodowanego gluchote mieszang przewodzeniowg i czuciowo-nerwowa oraz dzwonienie w uszach.
Przeprowadzone badanie audiogramem wykazato upo$ledzenie stuchu typu zbiorczego znacznego stopnia. Pomimo
przebytej farmakoterapii powdd nadal uskarza sie na szumy uszne, dodatkowo pojawily sie u niego zawroty
glowy i zaburzenia rownowagi. S. M. korzystal ponadto z pomocy psychiatry, ktory rozpoznal u niego zaburzenia
stresowe pourazowe. Na dochodzone roszczenie sklada sie czeSciowe zado$éuczynienie — 10.000 zl oraz czeSciowe
odszkodowanie za poniesione koszty leczenia — 358,85 zk.

(pozew k. 4-6)

W odpowiedzi na pozew pozwany, reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wnibst o oddalenie powbdztwa
w calo$ci oraz o zasadzenie od powoda zwrotu kosztow procesu. Pelnomocnik wyjasnil, ze wyplacona powodowi
tytulem zado$c¢uczynienia kwota 1.000 zl rekompensuje w calo$ci doznane przez niego obrazenia i zwigzane z
nimi dolegliwoéci oraz jest adekwatna do rozmiaru cierpien fizycznych i psychicznych. Wskazal, ze powod nie byl
poddawany zabiegom, a przebyte leczenie nie bylo szczegoblnie uciazliwe, mialo typowy charakter, nie wiazalo sie
z powiklaniami. Najwieksze nasilenie dolegliwosci wystapilo przy tym bezposrednio po wypadku, nastepnie ulegly
one systematycznemu zmniejszeniu. U powoda nie doszlo rowniez do powstania uchwytnych zmian o charakterze
urazowym, przed zdarzeniem wystepowaly u niego natomiast przewlekle i postepujace zmiany zwyrodnieniowe
kregostupa, ktdre stanowily rzeczywista przyczyne zglaszanych dolegliwosci b6lowych. W ocenie pozwanego powdd
nie doznat takze uszczerbku na zdrowiu psychicznym. W zakresie kosztéw leczenia pelnomocnik podniost, ze
poniesione przez poszkodowanego koszty ponad wyplacong kwote 203,51 z} nie stanowig normalnego nastepstwa
zdarzenia.

(odpowiedz na pozew k. 70-72v.)

W toku procesu stanowiska stron nie ulegly zmianie. Pelnomocnik powoda uzupeliajaca podniésl, ze pomimo faktu,
ze powod na skutek wypadku nie doznal uszczerbku na zdrowiu, zdarzenie to wywolalo u niego znaczny rozstrdj
zdrowia, skutkowato dolegliwo$ciami bolowymi i zaklocilo normalne funkcjonowanie powoda.

(pismo procesowe k. 279-281v., protokét rozprawy k. 291-292)
Sad Rejonowy ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 5 marca 2019 roku doszlo do wypadku drogowego, w wyniku ktorego poszkodowany zostat powdd S. M.. Sila
wypadku uruchomila w kierowanym przez powoda pojezdzie poduszki powietrzne.

Na miejsce zdarzenia wezwano policje i pogotowie ratunkowe, ktdrego lekarz przeprowadzil badanie powoda. W jego
toku poszkodowany odczuwal ogoélny stres oraz uskarzal sie na bole glowy i kregostupa szyjnego.

Sprawca zdarzenia zostal ukarany przez funkcjonariuszy policji mandatem karnym. (dowéd z przesluchania powoda
— elektroniczny protokoél rozprawy z dnia 5 wrzeénia 2022 roku, notatka informacyjna o zdarzeniu drogowym k. 10,
okoliczno$ci bezsporne)

Z miejsca wypadku powod w towarzystwie malzonki pojechal do szpitala im. M. K., gdzie po przeprowadzeniu
badan stwierdzono u niego powierzchowne urazy innych czesci szyi. Badanie TK glowy nie wykazalo zmian
zwyrodnieniowych, natomiast badanie TK szyjnego odcinka kregostupa wykazalo masywne zmiany zwyrodnieniowo-
wytworeze gtownie na poziomie C3/C4 z osteofitami. Powodowi przepisano leki przeciwbdlowe oraz wystawiono
zwolnienie lekarskie na okres do dnia 9 marca 2019 roku.

W dniu 8 marca 2019 roku powod udat sie do chirurga ortopedy zglaszajac utrzymywanie sie dolegliwo$ci bélowych
kregostupa szyjnego. W badaniu przedmiotowym lekarz stwierdzil bol w czasie ucisku w okolicy wyrostka kolczystego



kregu C7 z bolesnym ograniczeniem ruchomosci kregoshupa szyjnego. Zalecil stosowanie kolierza ortopedycznego
przez okres 3 tygodni oraz leczenie przeciwbolowe. W czasie kolejnych wizyt specjalista stwierdzal utrzymywanie sie
dolegliwo$ci bolowych i ograniczenia ruch6w, a takze wzmozone napiecie mie$ni kregostupa szyjnego, ponadto zalecit
wydluzenie okresu noszenia kolnierza o kolejne 3 tygodnie.

W kwietniu i maju 2019 roku powdd byl badany przez fizjoterapeute z uwagi na utrzymujace sie dolegliwosci. W maju
i czerwcu 2019 roku S. M. odbytl z kolei zabiegi rehabilitacyjne z powodu dolegliwos$ci odcinka szyjnego kregostupa.
W tym samym okresie przeprowadzono u niego dwie konsultacje neurologiczne, w czasie ktorych nie stwierdzono
odchylen w badaniu.

Powod odbyl réwniez konsultacje psychiatryczna zglaszajac problemy ze snem, lek przed jazda samochodem,
wewnetrzny niepokoj, czeste mysli o wypadku.

0Od 2008 roku powdd byt leczony laryngologicznie zglaszajac m.in. bole i zwroty glowy, szumy uszne. Kontynuowat
to leczenie po wypadku. Przeprowadzone w dniu
26 kwietnia 2020 roku badanie MR wykazalo konflikt naczyniowo-nerwowy w lewym przewodzie stuchowym.

W sierpniu 2021 roku na potrzeby niniejszego procesu powodd poddal sie badaniu audiometrii tonalnej i
impedancyjnej, ponoszac z tego tytulu koszt w wysokosci 50 zl.

Na leczenie farmakologiczne powdd wydat kwote 460,82 z}.

(dowdd z przestuchania powoda — elektroniczny protokdl rozprawy z dnia 5 wrze$nia 2022 roku, dokumentacja
medyczna k. 13-30v., k. 48-49, k. 64-66v., k. 117, k. 120, k. 135, k. 140,
k. 207-2009, k. 213-214v., faktury (...), k. 67-68, k. 283)

Z neurologicznego punktu widzenia powod na skutek zdarzenia z dnia 5 marca 2019 roku nie doznal uszczerbku na
zdrowiu. U powoda stwierdza sie samoistne schorzenia

o charakterze zaawansowanych zmian zwyrodnieniowych kregostupa, gléwnie szyjnego, ktére mogly mie¢ wplyw na
zakres doznanych w wyniku wypadku urazéw i odczuwane przez powoda dolegliwoéci.

Przewlekle zapalne schorzenie pod nazwa zapalenia lokcia tenisisty, tj. zapalenie nadklykcia bocznego koéci ramiennej
prawej, jako przewlekle schorzenie nie pozostaje
w zwigzku przyczynowym z wypadkiem.

Przebieg leczenia urazéw doznanych przez S. M. w wyniku zdarzenia mial charakter typowy, nie wystapily
nadzwyczajne powiklania, ucigzliwosci i wyjatkowa bolesnos¢. Rozmiar cierpien fizycznych zwiazanych z urazem
odcinka szyjnego kregostupa byl nieznaczny. Koszty leczenia przepisanego przez lekarza neurologa byly uzasadnione.

(pisemna opinia bieglego neurologa k. 184-187)

Z laryngologicznego punktu widzenia w wyniku wypadku powdd nie doznal obrazen narzadéw laryngologicznych.
Zglaszane po uplywie tygodnia od zdarzenia szumy uszne

i zawroty glowa nie maja z nim zadnego zwigzku. Dolegliwosci te zostaly rozpoznane

u powoda juz wiele lat przed wypadkiem.

Prawdopodobny udzial w generowaniu u powoda dolegliwoéci laryngologicznych moze mie¢ wykryty u niego w
badaniu MR tzw. konflikt naczyniowo-nerwowy. Nieprawidlowa konfiguracja anatomiczna naczynia krwiono$nego i
nerwu VIII znana jest jako czynnik wywolujacy szum uszny, niedostuch i zawroty.

(pisemna opinia bieglego otolaryngologa k. 231-235)

Z ortopedycznego punktu widzenia w wyniku zdarzenia z dnia



5 marca 2019 roku powod w zakresie narzadéw ruchu doznal skrecenia kregoslupa szyjnego, ktoéry to uraz nie
skutkowal uszczerbkiem na jego zdrowiu. Po zastosowanym leczeniu zachowawczym i postepowaniu usprawniajacym
u powoda pozostaje wrazenie dyskomfortu pojawiajace sie w czasie skrecania i zginania kregoslupa szyjnego.
Zgtaszane przez powoda objawy moga mie¢ charakter korzeniowy. Stwierdzone u poszkodowanego badaniem
przedmiotowym splycenie fizjologicznych krzywizn kregostupa ma charakter konstytucjonalny i nie pozostaje w
zwigzku z wypadkiem.

Zakres cierpien fizycznych powoda zwigzany z doznanymi obrazeniami narzadéw ruchu byt umiarkowany, co miato
zwiazek z doznawanym bolem, pozostawaniem

w niewygodnym unieruchomieniu w kolierzu ortopedycznym, zabiegami i ¢wiczeniami usprawniajacymi,
odczuwanymi ograniczeniami w sprawno$ci. Dolegliwo$ci bolowe wymagajace systematycznego stosowania lekow
utrzymywaly sie przez okres okolo

2 miesiecy po zdarzeniu. Koszt leczenia przeciwbdlowego w okresie 2 pierwszych miesiecy mogt wyniesé okolo 40 zi
miesiecznie, a przez kolejne 4 miesiace okolo 10 zl miesiecznie.

Powdd wymagal czeSciowej pomocy 0s6b trzecich w wykonywaniu codziennych czynnoéci przez okolo 3 tygodnie po
wypadku w wymiarze 2 godzin dziennie.

Przewlekle schorzenie w postaci zapalenia nadklykcia bocznego prawej kosci ramiennej nie pozostawalo w zwiazku
przyczynowo-skutkowym z wypadkiem.

Rokowania co do stanu zdrowia powoda na przyszlosé sa korzystne.
(pisemna opinia bieglego ortopedy k. 259-261)

Powod S. M. ma 52 lata, z zawodu jest pracownikiem marketu.

Po wypadku powdd narzekal na dolegliwo$ci bolowe, miewal zawroty glowy, w jego przekonaniu doszlo do natezenia
szumu w uszach, wskutek czego podjal leczenie

w (...) Centrum (...). Wskutek zdarzenia u powoda pojawil sie ponadto lek przed jazda samochodem.

(dowdd z przestuchania powoda — elektroniczny protokot rozprawy z dnia 5 wrze$nia 2022 roku)

W chwili przedmiotowego zdarzenia, jego sprawca mial zawarta umowe obowiazkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnoéci cywilnej posiadaczy pojazdéow mechanicznych za szkody zwigzane z ruchem pojazdow, z tytulu
ktorej odpowiedzialno$¢ ponosi pozwany.

Po zgloszeniu szkody pozwany wdrozyl postepowanie likwidacyjne, w toku ktorego zlecit wydanie opinii lekarskiej. W
ocenie lekarza orzecznika powod na skutek zdarzenia doznal wykrecenia kregostupa, a pourazowe dolegliwo$ci mialy
pomijalny charakter.

U powoda nie stwierdzono uszczerbku na zdrowiu.

Decyzja z dnia 6 czerwca 2019 roku pozwany powiadomit powoda o przyznaniu zado$éuczynienia w kwocie 1.000 z}
oraz odszkodowania za koszty leczenia w wysoko$ci 121,39 zl.

Nie zgadzajac sie z wyplaconymi $wiadczeniami powod zlozyl reklamacje, w tresci ktorej okreslil stosowne jego
zdaniem zado$éuczynienie na kwote 20.000 zl, za$§ odszkodowanie za koszty leczenia na szacunkowg kwote 500
z}. Jednoczes$nie zglosil roszezenie z tytulu utraconego dochodu w wysokosci 558,20 zL. Pismo to zostato doreczone
pozwanemu w dniu 4 lipca 2019 roku, a termin na zaplate dochodzonych roszczen powod okreslit na 30 dni.

Decyzja z dnia 3 lipca 2019 roku ubezpieczyciel poinformowal o uznaniu dodatkowych kosztow leczenia w kwocie
82,12 z}.



W odpowiedzi na reklamacje pozwany podtrzymal swoje stanowisko w zakresie roszczen z tytulu odszkodowania i
zado$éuczynienia, jednoczesnie zawiadomit o przyznaniu odszkodowania z tytulu utraconego dochodu w wysokoéci
558,20 zl.

(zgloszenie szkody k. 11-12v., pismo k. 40-41, decyzja k. 42-42v., k. 46-47, reklamacja
k. 43-44v., potwierdzenie nadania przesylki k. 45, potwierdzenie odbioru przesylki k. 45, opinia kompleksowa k. 75-76,
okolicznosci bezsporne)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalit badz jako bezsporny, badZ na podstawie powolanych wyzej dowodéw, w tym
dowodow z dokumentacji medycznej, przestuchania powoda oraz opinii bieglych sagdowych. Oceniajac opinie biegltych
Sad nie znalazl podstaw do kwestionowania zawartych w ich tresci wnioskdw, opinie te byly bowiem rzetelne, jasne,
logiczne oraz w spos6b wyczerpujacy objasniajace budzace watpliwosci kwestie. Opinie bieglych w pelni odnosily sie
do zagadnien bedacych ich przedmiotem, wnioski bieglych nie budza przy tym watpliwosci w $wietle zasad wiedzy
oraz do$wiadczenia zyciowego,

a jednocze$nie opinie zostaly sporzadzone w spos6b umozliwiajacy przesledzenie - z punktu widzenia zasad wiedzy,
do$wiadczenia zyciowego i logicznego rozumowania - analizy przez bieglych zagadnienh bedacych ich przedmiotem.
Wydajac opinie biegli uwzglednili dokumentacja medyczna powoda zalaczona do akt sprawy. Opinie bieglych nie byly
podwazane przez strony procesu.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo bylo zasadne w czeécei.

W niniejszej sprawie znajduja zastosowanie zasady odpowiedzialnoSci samoistnego posiadacza mechanicznego
§rodka komunikacji poruszanego za pomoca sil przyrody statuowane w przepisie art. 436 § 1 k.c.,, oraz — w
zwiazku z objeciem odpowiedzialno$ci posiadacza pojazdu — sprawcy zdarzenia obowigzkowym ubezpieczeniem
odpowiedzialnoéci cywilnej — przepisy ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych, zwanej dalej
ustawy.

W kwestii zakresu szkody i odszkodowania obowiazuja reguly wyrazone w przepisach ogoélnych ksiegi 11T Kodeksu
cywilnego. Zastosowanie w przedmiotowej sprawie znajduja takze przepisy Kodeksu cywilnego dotyczace ubezpieczen
majatkowych.

W mys$l przepisu art. 822 § 1 k.c., przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej ubezpieczyciel zobowigzuje
sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktoérych
odpowiedzialno$c¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Zas zgodnie z art. 34 ust. 1 ustawy,

z ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych przystuguje odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierujacy
pojazdem mechanicznym sg obowigzani do odszkodowania za wyrzadzona w zwiazku z ruchem tego pojazdu szkode,
bedaca nastepstwem $mierci, uszkodzenia ciala, rozstroju zdrowia badz tez utraty, zniszczenia lub uszkodzenia
mienia. Ubezpieczyciel odpowiada w granicach odpowiedzialnoéci sprawcy szkody — odpowiada za normalne
nastepstwa dzialania badZ zaniechania, z ktérego szkoda wynikla. Wysokoé¢ odszkodowania winna odpowiadac
rzeczywistym, uzasadnionym kosztom usuniecia skutkéw wypadku, ograniczona jest jedynie kwota okreslona w
umowie ubezpieczenia (art. 824 § 1 k.c., art. 36 ustawy).

Ubezpieczeniem OC posiadaczy pojazdow mechanicznych jest objeta odpowiedzialno$¢ cywilna kazdej osoby, ktéra
kierujac pojazdem mechanicznym w okresie trwania odpowiedzialnosci ubezpieczeniowej, wyrzadzila szkode w
zwiazku z ruchem tego pojazdu (art. 35 ustawy).

Zaklad ubezpieczen w ramach odpowiedzialnoSci gwarancyjnej wynikajacej z umowy ubezpieczenia przejmuje
obowiazki sprawcy wypadku.



Poszkodowany w zwigzku ze zdarzeniem objetym umowa ubezpieczenia obowiazkowego odpowiedzialnoéci cywilnej
moze dochodzi¢ roszczen bezposrednio od zakladu ubezpieczen (art. 19 ust. 1 ustawy, art. 822 § 4 k.c.).

W przedmiotowej sprawie zdarzeniem rodzacym odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza strony pozwanej jest zdarzenie
komunikacyjne z dnia 5 marca 2019 roku, w konsekwencji ktérego uszkodzen ciala doznal powdd. Pozwany
ubezpieczyciel nie kwestionowal swojej legitymacji procesowej biernej, ani podstawy swojej odpowiedzialnoéci. Nie
zgadzal sie natomiast z wysokoS$cia dochodzonych kwot, twierdzac, Zze wyplacone poszkodowanemu

w toku postepowania likwidacyjnego sumy w pelni wyczerpuja jego roszczenia.

Stosownie do tresci art. 444 § 1 k.p.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody
obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty.

Na zadanie poszkodowanego zobowigzany do naprawienia szkody powinien wylozy¢ z gory sume potrzebna na koszty
leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu.
Natomiast, jezeli poszkodowany utracil catkowicie lub cze$ciowo zdolno$¢ do pracy zarobkowej albo jezeli zwiekszyty
sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia na przyszto$¢, moze on zadaé od zobowigzanego do naprawienia
szkody odpowiedniej renty (§ 2 art. 444 k.c.).

Ponadto, w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, Sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu
odpowiednia sume tytulem zado$cuczynienia pienieznego
za doznang krzywde (art. 445 k.c.).

Zgodnie z ugruntowanym w doktrynie i orzecznictwie pogladem, zadoSéuczynienie stanowi sposéb naprawienia
szkody niemajatkowej na osobie, wyrazajacej sie krzywda

w postaci doznanych cierpien fizycznych i psychicznych. Inaczej niz przy odszkodowaniu,

w przypadku zadoécuczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych kryteriow ustalania jego wysoko$ci. Wskazuje
jedynie ogo6lnikowo, iz suma przyznana z tego tytulu winna by¢ odpowiednia.

W judykaturze i piSmiennictwie podkreSla sie, ze zado$¢uczynienie ma charakter kompensacyjny i jako takie
musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczng, jednocze$nie nie moze by¢ nadmierne. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryteriow oceny jego wysokosci, cho¢ przy uwzglednieniu indywidualnej
sytuacji stron (tak m.in. SN w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX).

Do podstawowych kryteriow oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych i
psychicznych, trwaloé¢ obrazen, prognozy na przyszlosé¢, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego
oraz zawodowego, konieczno$¢ wyrzeczenia sie okresSlonych czynnoéci zyciowych, korzystania z pomocy innych oséb,
czy wreszcie stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak m.in. SN w wyroku z dnia

4 czerwca 1968 roku, I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz.37; w uchwale pelnego sktadu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia
1973 roku, III CZP 37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145;

w wyroku z dnia 12 wrzeénia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX;

w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81; w wyroku z dnia 30 stycznia 2004
roku, I CK 131/03, OSNC 2004 1, nr 4, poz.40). Przy ustalaniu zado§¢uczynienia nie mozna wiec mie¢ na uwadze
wylacznie procentowego uszczerbku na zdrowiu. Nie odzwierciedla on bowiem psychicznych konsekwencji doznanego
urazu. Konieczne jest rowniez uwzglednienia stosunkéw majatkowych spoleczenstwa

i poszkodowanego, tak, aby mialo ono dla niego odczuwalng warto$é. Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez
poszkodowanego krzywdy nigdy nie mozna wprost, wedlug calkowicie obiektywnego i sprawdzalnego kryterium
przeliczy¢ na wysoko$¢ zado$éuczynienia. Charakter szkody niemajatkowej decyduje, bowiem o jej niewymiernoéci
(por. wyrok SN z dnia g lutego 2000 roku, III CKN 582/98, LEX), za$ pojecie ,odpowiedniej sumy zadoSéuczynienia”
uzyte w art. 445 § 1 k.c. ma charakter niedookreslony (por. wyrok SN z dnia 28 wrze$nia 2001 roku, III CKN 427/00,
LEX). W konsekwencji w judykaturze za ugruntowane uzna¢ nalezy stanowisko, ze procentowo okre$lony uszczerbek
shuzy tylko jako pomocniczy Srodek ustalania rozmiaru odpowiedniego zado$éuczynienia, a nalezne poszkodowanemu
zado$c¢uczynienie nie moze by¢ mechanicznie mierzone przy zastosowaniu stwierdzonego procentu uszczerbku na
zdrowiu (por. m.in. wyrok SA w Krakowie z dnia



17 lutego 2016 roku, I ACa 1621/15, LEX; wyrok SN z dnia 18 listopada 1998 roku, IT CKN 353/98, LEX). Jak wyjasnil
przy tym Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 28 czerwca 2005 roku (I CK 7/05, LEX) mierzenie krzywdy wylacznie
stopniem uszczerbku na zdrowiu stanowiloby niedopuszczalne uproszezenie nieznajdujace oparcia w tresci art. 445 §
1 k.c. Dlatego tez w orzecznictwie wskazuje sieg, Ze oceniajac wysoko$¢ naleznej sumy zado$cuczynienia Sad korzysta
z daleko idacej swobody (tak m.in. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku, IT CKN 1119/98, LEX).

Kryterium pozwalajacym na pewna obiektywizacje rozmiaru szkody doznanej przez powoda stanowi w niniejszej
sprawie stopien dlugotrwalego uszczerbku na jego zdrowiu, ktéry wynosi 0%. Skoro jednak uszczerbek na zdrowiu
jest tylko jednym z elementow istotnych dla oceny adekwatnos$ci zado$éuczynienia, jego wymiar powinien uwzglednié
wszystkie zachodzace w przedmiotowej sprawie okolicznoS$ci. Jak wyjasniono wyzej, zado$¢uczynienie przystuguje
bowiem za doznang krzywde ujmowana jako cierpienie fizyczne (bdl i inne dolegliwoéci) i cierpienia psychiczne
(negatywne odczucia przezywane

w zwiazku z cierpieniami fizycznymi, niemozno$cig wykonywania dzialalno$ci zawodowej

i wylaczeniem z Zycia codziennego). Sad zobowigzany byl zatem uwzgledni¢ wszystkie zachodzace w przedmiotowe;j
sprawie okoliczno$ci, zwlaszcza takie jak nasilenie cierpien, trwale nastepstwa, czy wiek powoda oraz jego
wecze$niejszy stan zdrowia, sposdb zycia.

W pierwszej kolejnosci zwrocié nalezy uwage, ze sam fakt, iz powod nie doznat dlugotrwatego uszczerbku na zdrowiu
nie oznacza jeszcze, iz przebyte zdarzenie nie odbilo sie na jego zdrowiu i nie skutkowalo cierpieniami fizycznymi oraz
psychicznymi. Powdd cierpial na dolegliwo$ci bolowe, musial wdrozy¢ leczenie przeciwbdlowe przez okolo pélroczny
okres, przez 6 tygodni stosowal kolierz ortopedyczny, przeszed} zabiegi fizykoterapii. Oczywiécie dolegliwosci te —
w zakresie w jakim mialy zwiazek przyczynowy

z wypadkiem — mialy przemijalny charakter, niemniej jednak przej$ciowo istotnie wplynely na funkcjonowanie
powoda, negatywnie odbijajac sie na jego zyciu codziennym. Przypomnienia wymaga, ze cierpienia fizyczne powoda
byly umiarkowanego stopnia oraz ze przez pewien okres czasu stal sie on czeéciowo zalezny od pomocy innych osob.
Dodatkowo nie mozna traci¢ z pola widzenia faktu pojawienia sie u powoda zaburzehn w sferze psychicznej. Analiza
dokumentacji medycznej z konsultacji psychiatrycznej wskazuje, ze

u poszkodowanego pojawily sie problemy ze snem, przezywal on zdarzenie, obawial sie jezdzi¢ samochodem.
Wyja$nienia wymaga w tym miejscu, ze kazdy wypadek komunikacyjny jest niewatpliwie duzym przezyciem,
laczacym sie z ogromnym stresem, co ma negatywny wplyw na psychike poszkodowanego. Twierdzenie, ze powdd
w wyniku wypadku nie doznal duzej krzywdy nie znajduje zatem jakichkolwiek podstaw. Z drugiej strony nalezalo
uwzgledni¢ okolicznoéé, ze leczenie powoda miato typowy, niezakldécony charakter, ze duza czes$é ze zglaszanych
przez niego objawéw nie miala zwigzkoéw ze zdarzeniem, a ich zrédla upatrywaé nalezy m.in. w zaawansowanej,
samoistnej chorobie zwyrodnieniowej, czy tez — w zakresie zapalenia nadklykcia bocznego prawej kosci ramiennej —
w przewleklym schorzeniu, ktére powstato przed zdarzeniem. O czym byla juz mowa, brak jest takze przestanek do
uznania, ze w zwigzku przyczynowym z wypadkiem pozostaja zglaszane przez powoda szumy uszne i zawroty glowy.

Uwzgledniajac powyzsze okoliczno$ci, rodzaj i rozmiar doznanej przez S. M. krzywdy, jak tez dyrektywe przyznawania
umiarkowanego zado$éuczynienia,

w ocenie Sadu uzasadnione zadoSéuczynienie wyraza sie kwota 5.000 zl. Uwzgledniajac dotychczas wyplacone
$wiadczenie pieniezne — 1.000 zt — do doplaty pozostawala suma 4.000 zl. Dalej idace roszczenie, jako
nieudowodnione i zawyzone, podlegato oddaleniu.

Zgodnie z art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje
wszelkie wynikle z tego koszty. W realiach rozpoznawanej sprawy roszczenie S. M. dotyczylo zwrotu kosztow leczenia,
ktoére powdd okredlit na kwote 358,85 zk. Odnoszac sie do roszczenia odszkodowawczego powoda Sad uznatl je za
nieudowodnione. Wprawdzie powod przedlozyl faktury za zakup lekéw w latach 2019-2020 roku (k. 31-39, k. 67-68)
opiewajace na laczna kwote 460,82 zl, zas biegly neurolog potwierdzil, ze zasadne bylo stosowanie lekéw przepisanych
przez lekarza neurologa, to jednocze$nie powdd nie przedlozyl zadnego dowodu na zakup takich lekow.

Z dokumentacji medycznej wynika, ze przepisane zostaly leki S. (k. 20) i N.



(k. 21), ktore nie widnieja na zalaczonych fakturach. Brak jest rowniez dowodu nabycia leku o nazwie M. przepisanego
przez ortopede (k. 22). Wiekszo$¢ faktur obejmuje medykamenty przepisane w trakcie leczenia laryngologicznego
powoda, jednak wobec tre$ci opinii bieglego otolaryngologa, ktéry uznal, ze zglaszane po uplywie tygodnia od
zdarzenia szumy uszne i zawroty glowa nie maja z nim zadnego zwigzku, brak jest podstaw do przyjecia, ze wydatki te
pozostaja w zwigzku przyczynowym z wypadkiem. Przypomnienia wymaga w tym miejscu, ze szumy uszne i zawroty
glowy powdd zglaszal wiele lat przed wypadkiem, co dobitnie pokazuje dokumentacja medyczna. Jednoczeénie biegly
ortopeda wyliczyl koszt leczenia przeciwbdlowego powoda na laczna sume 120 zl (2 x 40 zt + 4 x 10 z}), ktora miesci
sie w granicach wyplaconego z tytulu zwrotu kosztéw leczenia przez pozwanego $wiadczenia pienieznego (203,51 zl).

Majac powyzsze na uwadze Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powoda kwote 4.000 zl tytulem uzupekliajacego
zado$éuczynienia z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 4 sierpnia 2019 roku do dnia zaplaty, oddalajac
powodztwo w pozostalym zakresie.

Zasada prawa cywilnego jest, ze dtuznik popada w op6Znienie, jezeli nie spelnia §wiadczenia w terminie, w ktérym
stalo sie ono wymagalne. Termin wymagalno$ci §wiadczen przystugujacych poszkodowanemu od zakladu ubezpieczen
z tytulu obowiazkowego ubezpieczenia posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstale w zwigzku z ruchem
tych pojazdéw okresla art. 14 ust. 1 ustawy, zgodnie z ktérym zaklad ubezpieczen wyplaca odszkodowanie w terminie
30 dni liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub uprawnionego zawiadomienia o szkodzie. W przypadku
gdyby wyja$nienie w terminie,

o ktorym mowa w ust. 1, okoliczno$ci niezbednych do ustalenia odpowiedzialnosci zakladu ubezpieczen albo
wysokoSci odszkodowania okazalo sie niemozliwe, odszkodowanie wyplaca sie w terminie 14 dni od dnia, w ktérym
przy zachowaniu nalezytej starannoS$ci wyjasnienie tych okolicznoS$ci byto mozliwe, nie pdzniej jednak niz w terminie
90 dni od dnia zlozenia zawiadomienia o szkodzie, chyba ze ustalenie odpowiedzialno$ci zakladu ubezpieczen albo
wysoko$ci odszkodowania zalezy od toczacego sie postepowania karnego lub cywilnego

(art. 14 ust. 2 ustawy). Niespelnienie $§wiadczenia w terminie powoduje po stronie dluznika konsekwencje
przewidziane w art. 481 § 1 k.c., zgodnie z ktérym, jezeli dluznik opdZnia sie ze spelnieniem §wiadczenia pienieznego,
wierzyciel moze zada¢ odsetek za czas opdznienia, chociazby nie ponidst zadnej szkody i chociazby op6znienie bylo
nastepstwem okolicznoSci, za ktore dluznik odpowiedzialnoSci nie ponosi. Jezeli stopa odsetek za opdznienie nie byta
z gory oznaczona, naleza sie odsetki ustawowe za opdznienie (§ 2 art. 481 k.c.). Godzi sie ponadto przypomniec, ze
zobowiazanie z tytulu zado$¢uczynienia ma charakter bezterminowy, przeksztalcenie go w zobowigzanie terminowe
nastepuje za$

w drodze wezwania wierzyciela skierowanego do dluznika do spelnienia $wiadczenia.

W niniejszej sprawie powod okreslil swoje roszczenia co do wysokoéci w piSmie doreczonym pozwanemu w dniu 4 lipca
2019 roku. Oznaczony w jego tresci termin platnosci (30 dni) uplywal w dacie 3 sierpnia 2019 roku, co uzasadniato
zasgdzenie odsetek od uzupeliajacego zado$c¢uczynienia poczawszy od dnia nastepnego, zgodnie z zadaniem powoda.

O kosztach procesu rozstrzygnieto w oparciu o art. 98 k.p.c. w zw. z art. 100 k.p.c. zasadzajac od powoda na rzecz
pozwanego kwote 703,74 zt stanowiacg réznice pomiedzy kosztami faktycznie poniesionymi a kosztami, ktore strona
powodowa powinna ponie$¢ (powod wygral spor w 39% ponoszac koszty w wysokoSci 5.417 z}, natomiast pozwany
w wysokosci 4.617 z}).

Ponadto na podstawie art. 98 k.p.c. w zw. z art. 100 k.p.c. w zw. z art. 113 ust. 1 ustawy o kosztach sagdowych w sprawach
cywilnych Sad nakazal pobra¢ na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi tytulem
nieuiszczonych kosztow sagdowych: od powoda kwote 778,97 zl, od pozwanego kwote 498,03 zl.

Z uwagi na powyzsze orzeczono jak w wyroku.



