Sygn. akt VIII C 2902/18

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 23 listopada 2022 roku

Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi VIII Wydzial Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy: Sedzia Anna Bielecka-Gaszcz

Protokolant: sekr. sad. Katarzyna Goérniak

po rozpoznaniu w dniu 28 pazdziernika 2022 roku w Lodzi

na rozprawie

sprawy z powodztwa K. K.

przeciwko (...) Spblce Akcyjnej w W.

o zaplate

1. zasadza od pozwanego na rzecz powoda kwote 6.600 z} (sze$¢ tysiecy sze$cset zlotych) tytulem zado$cuczynienia
wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie od dnia 22 czerwca 2018 roku do dnia zaplaty;

2. zasgdza od pozwanego na rzecz powoda kwote 473,73 zl (czterysta siedemdziesiat trzy zlote i siedemdziesiat trzy
grosze) tytulem odszkodowania wraz z ustawowymi odsetkami za op6znienie od dnia 22 czerwca 2018 roku do dnia

zaplaty;

3. zasadza od pozwanego na rzecz powoda kwote 1.027 z} (jeden tysigc dwadzieScia siedem zlotych) tytulem zwrotu
kosztow procesu;

4. nakazuje zwroci¢ na rzecz powoda ze §rodkow Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi
kwote 800 zl (osiemset zlotych) tytulem niewykorzystanej zaliczki na poczet wynagrodzenia bieglych;

5. nakazuje pobra¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panistwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi kwote
2.490,65 zl (dwa tysiace czterysta dziewiecdziesiat zlotych i sze$cdziesiat pieé groszy) tytulem nieuiszczonych kosztow
sadowych.

Sygn. akt VIII C 2902/18

UZASADNIENIE

W dniu 7 grudnia 2018 roku powod K. K., reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wytoczyl przeciwko
pozwanemu (...) .U. S.A. w W. powodztwo o zaplate kwot: 2.000 zt tytulem czeSciowego zadoS§Cuczynienia, 100 zl
tytulem czeSciowego odszkodowania za koszty opieki, 89,33 z} tytulem cze$ciowego odszkodowania za poniesione
koszty leczenia, wszystkie kwoty z ustawowymi odsetkami za op6Znienie od dnia 22 czerwca 2018 roku do dnia zaplaty,
ponadto wnidst o zasadzenie od pozwanego zwrotu kosztéw procesu.

W uzasadnieniu pelnomocnik wyjasnil, ze w dniu 11 czerwca 2017 roku powdd uczestniczyl w zdarzeniu drogowym,
ktbérego sprawca mial zawarta umowe ubezpieczenia OC z pozwanym. Nastepnego dnia po wypadku powod zglosit
sie do szpitala, gdzie stwierdzono uraz kregostupa szyjnego pod postacia skrecenia i naderwania mieéni szyi. Powod



pozostawal pod opieka poradni neurologicznej, ortopedycznej oraz zdrowia psychicznego. Poza obrazeniami ciala
doznal on negatywnych przezy¢ psychicznych, szoku, przezyl silny stres, pojawil sie u niego lek i niepokdj, jego
aktywno§¢ zyciowa i nastroj ulegly obnizeniu. Wymagal réwniez pomocy osob trzecich, a takze zakupu lekéw za kwote
89,33 zl. (pozew k. 4-7)

W odpowiedzi na pozew pozwany, reprezentowany przez zawodowego pelnomocnika, wniést o oddalenie powodztwa
w calos$ci oraz o zasadzenie od powoda zwrotu kosztow procesu. Pelnomocnik zakwestionowal roszczenie co do zasady
i co do wysokoéci akcentujac, ze w zwigzku z przebytym zdarzeniem powod nie doznat Zadnej krzywdy, a zdarzenie
to nie pozostawilo trwalych nastepstw. Wskazal, Ze kinetyka wypadku byla niewielka, wobec czego powdd nie doznal
w nim obrazen ciala, ze same negatywne przezycia poszkodowanego zwigzane z udzialem w zdarzeniu nie stanowig o
powstaniu rozstroju zdrowia. Dodal, ze przedtozona dokumentacja medyczna powoda Swiadczy wylacznie

o zmianach zwyrodnieniowych i chorobowych. Podniést ponadto, ze powodd po zdarzeniu wrécit do domu
samochodem, ze zglosil sie do psychiatry po

3 miesigcach od wypadku, ze nie wymagal opieki 0so6b trzecich, wreszcie zakwestionowal roszczenie z tytutu kosztow
leczenia. (odpowiedz na pozew k. 47-51v.)

W toku procesu stanowiska stron nie ulegly zmianie. Po wydaniu opinii przez bieglych sadowych, w piSmie
procesowym z dnia 6 pazdziernika 2022 roku pelnomocnik powoda rozszerzyl pow6dztwo do kwoty 6.600 zl z tytulu
cze$ciowego zadoStuczynienia, 260,40 zl z tytulu czeSciowego odszkodowania za koszty opieki i wyreki osob trzecich
oraz do kwoty 233,33 zl tytutem czeéciowego odszkodowania za poniesione koszty leczenia, wszystkie kwoty

z ustawowymi odsetkami za opdznienie jak w pozwie. Odnoénie kosztow opieki 0sob trzecich wyjasnil, ze zostaly one
wyliczone wg dobowej stawki 18,60 zl. Pozwany wniost o oddalenie pozwu takze w rozszerzonej czesci. (protokot
rozprawy k. 67-70, k. 133-136, k. 313-314, pismo procesowe k. 297-297v.,

k. 307-307v.)

Sad Rejonowy ustalil nastepujagcy stan faktyczny:

W dniu 11 czerwca 2017 roku w R. doszlo do zdarzenia drogowego, w wyniku ktérego poszkodowany zostal powdd
K. K.. Przybyli na miejsce kolizji funkcjonariusze policji stwierdzili, ze kierowany przez powoda samochdéd moze by¢
nadal uzytkowany, wobec czego podjal on decyzje o kontynuowaniu jazdy do E.. W trakcie podr6zy powrotnej K.
K. zmienial sie za kierownica ze swoja partnerka, bedaca pasazerka pojazdu, robil takze czeste postoje. (dowéd z
przestuchania powoda — elektroniczny protokoél rozprawy z dnia 22 listopada 2019 roku, zeznania
Swiadka H. K. — elektroniczny protokél rozprawy z dnia

17 lipca 2019 roku, zeznania swiadka S. W. — elektroniczny protokél rozprawy z dnia 17 lipca 2019
roku, zaswiadczenie o zdarzeniu drogowym

k. 29, okolicznosci bezsporne)

Nastepnego dnia powod poszedt do pracy odmoéwit jednak prowadzenia pojazdu i tym kierowala jego matka. W trakcie
wykonywania obowiazkow zawodowych powod Zle sie poczul, bolat go odcinek szyjny kregostupa, zbieralo mu sie na
wymioty, wobec czego pojechal do szpitala, gdzie zglosil bol kregostupa szyjnego i piersiowego. Badanie TK kregostupa
szyjnego oraz RTG odcinka piersiowego kregostupa nie wykazalo zmian pourazowych.

W rozpoznaniu odnotowano stan po urazie glowy i kregoshupa szyjnego

ztowarzyszacymi dolegliwo$ciami bélowymi. Powdd zostal wypisany do domu w stanie ogélnym dobrym z zaleceniem
kontynuowania leczenia w poradni neurologicznej. Pow6d wdrozyt zalecone leczenie, w trakcie ktérego wskutek
zastosowanej farmakoterapii i fizjoterapii odnotowano znaczne zmniejszenie sie dolegliwoéci bélowych. Powodd
rozpoczal takze leczenie w poradni ortopedycznej, gdzie zalecono noszenie kolierza ortopedycznego, oraz zdrowia
psychicznego, w ktorej rozpoznano u niego zaburzenia adaptacyjne. Lacznie powdd odbyl 8 wizyt z lekarzem
psychiatra.

W ramach leczenia powdd m.in. zakupil kolierz ortopedyczny za kwote 35 zl, jak réwniez leki przeciwbdlowe i
uspokajajace B. (44,90 z}), D. (21,97 z}) i H. (9,50 zl). Ponadto wykupywal przepisany przez lekarza psychiatre lek



M.. (dowéd z przestuchania powoda — elektroniczny protokol rozprawy z dnia 22 listopada 2019
roku, zeznania swiadka H. K. — elektroniczny protokol rozprawy z dnia 17 lipca 2019 roku, zeznania
sSwiadka S. W. — elektroniczny protokél rozprawy z dnia

17 lipca 2019 roku, dokumentacja medyczna k. 16-235, k. 30-42, k. 78-100, paragony k. 26)

Z punktu widzenia medycyny sadowego w wyniku przebytego zdarzenia u powoda moglo doj$¢ do urazu o niewielkiej
sile, lecz naglego. (pisemna opinia bieglego z zakresu medycyny sadowej k. 157-164)

Z punktu widzenia rehabilitacji medycznej K. K. na skutek przedmiotowego zdarzenia doznal skrecenia kregostupa
SZyjnego

w mechanizmie ,smagniecia biczem”, ktory to uraz nie skutkowal trwalym ani dlugotrwalym uszczerbkiem na jego
zdrowiu. Po zdarzeniu powod cierpial na dolegliwos$ci bolowe kregostupa szyjnego, ktorym towarzyszylto ograniczenie
ruchomoSci szyi oraz bolesno$¢ obwodowych przyczepéw mie$ni skutkowo-mostkowo-obojczykowych utrudniajace
wykonywanie czynnoé$ci wymagajacych zmian pozycji ciala i dZzwigania. Stwierdzone dolegliwo$ci byly skutkiem
zdarzenia i wymagaly wdrozenia farmakoterapii przeciwbolowej i fizjoterapii.

W pierwszych 2 tygodniach po wypadku z uwagi na bo6l i noszenie kolierza ortopedycznego powod wymagal pomocy
0sob trzecich

w wykonywaniu czynno$ci domowych/zawodowych zwigzanych

z dlugotrwalym pozostawaniem w sklonie do przodu lub z unoszeniem konczyn ponad poziom glowy oraz w
przenoszeniu ciezaréw powyzej 5 kg, w wymiarze $rednio 0,5 godziny dziennie.

Wystapienie we wrzeéniu 2018 roku dolegliwosci kregostupopochodnych ledzwiowo-krzyzowych z rwa kulszowa
lewostronna, pozostawalo bez zwiazku z przedmiotowym wypadkiem. Stwierdzone u powoda niewielkie ograniczenie
ruchomoéci kregostupa szyjnego w zakresie sktonu do lewego boku i rotacji

w prawo jest skutkiem rozwoju samoistnych zmian zwyrodnieniowych kregostupa szyjnego stwierdzonych badaniem
(...) we wrze$niu 2018 roku. Nie mozna wykluczy¢, Ze na powstanie tych zmian poza czynnikami genetycznymi i
przecigzeniami mial niewielki wplyw przedmiotowy niskoenergetyczny uraz skretny kregostupa.

Obecnie u powoda w wyniku przebytego zdarzenia nie wystepuja ograniczenia funkeji zyciowych, ani ograniczenia
w zdolnoSci do pracy. (pisemna opinia bieglego z zakresu rehabilitacji medycznej k. 177-183, pisemna
uzupelniajgca opinia bieglego z zakresu rehabilitacji medycznej

k. 228-229)

Z ortopedycznego punktu widzenia konsekwencja zdarzenia z dnia

31 maja 2021 roku na zdrowiu powoda bylo skrecenie kregostupa szyjnego, ktére nie doprowadzito do dtugotrwalego/
trwalego uszczerbku na zdrowiu. Zakres cierpien fizycznych powoda byt umiarkowanego stopnia, co mialo zwiazek
z doznawanym bdlem, pozostawaniem w niewygodnym unieruchomieniu w kolnierzu ortopedycznym przez dwa
tygodnie, zabiegami

i éwiczeniami usprawniajacymi, odczuwanymi ograniczeniami w sprawnosci.

W okresie dwdch tygodni od wypadku pow6d wymagal opieki osob trzecich

w wymiarze 2 godzin na dobe we wszystkich czynno$ciach zwigzanych z nieco wiekszym wysitkiem, zwlaszcza z
koniecznosScia jednoczesnego uzycia obu koniczyn gornych, przenoszenia przedmiotoéw, ukladania ich wysoko. W
okresie systematycznego przyjmowania lekéw przeciwbolowych w wiekszych iloSciach w ciggu pierwszych dwéch
tygodni ich koszt mogl sie zamknaé w kwocie 40 zl. Pézniej koszt ten ograniczyt sie do kwoty 20 zl miesiecznie przez
nastepne dwa miesiace. Zastosowane u poszkodowanego ¢wiczenia i zabiegi usprawniajace

z zakresu fizjoterapii byly uzasadnione, a odwlekanie ich wdrozenia mogloby mieé niekorzystny wplyw na ostateczny
wynik leczenia. (pisemna opinia bieglego ortopedy k. 249-251)

Z neurologicznego punktu widzenia w wyniku przebytego wypadku powo6d doznal lekkiego stopnia urazu — skrecenia
odcinka szyjnego (w zakresie tkanek miekkich szyi), ktérego objawy utrzymywaly sie co najwyzej kilka tygodni.
Dolegliwo$ci te byly miernie nasilone, o czym $wiadczy wykonywanie przez powoda pracy zawodowej bezposrednio



w okresie po zdarzeniu. Dlatego tez doznany uraz nie skutkowal uszczerbkiem na zdrowiu powoda. Od strony
neurologicznej K. K. nie wymagal pomocy oséb trzecich. U powoda przed wypadkiem istnialy schorzenia kregostupa,
w tym skolioza wielu jego odcinkéw. (pisemna opinia bieglego neurologa k. 262-268)

W wyniku zdarzenia z dnia 31 maja 2021 roku u powoda wystapily zaburzenia adaptacyjne (nerwicowe) z
dominujacymi objawami lekowymi, utrzymujace sie powyzej 6 miesiecy. Dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu z tego
tytulu wyniost 3% wg pkt 10a. Opisane objawy nie byly bardzo nasilone, zakres cierpien byl umiarkowany, a nastepnie
lagodny. Poszkodowany wymagal pomocy w przemieszczaniu sie samochodem do czasu, gdy nie zaczal prowadzié
sam. Aktualnie stan psychiczny powoda jest dobry. Uzasadniony koszt leku M. wynosil 144 zl. (pisemna opinia
bieglego psychiatry k. 281-287)

Powdd K. K. ma 26 lat, z zawodu jest mechanikiem samochodowym. Po zdarzeniu powdd cierpial na dolegliwos$ci
boblowe, mial problemy z samodzielnym wykonywaniem podstawowych czynno$ci. Domownicy pomagali mu w
wykonywaniu czynno$ci Zycia codziennego, w tym podczas mycia sie, ubierania, przygotowywania positkow gdy
byla konieczno$¢ pokrojenia czego$ przy uzyciu wiekszej sily. Zdarzenie w spos6b negatywny odbilo sie réwniez na
psychice powoda. Stal sie on drazliwy, smutny, bardziej wycofany, zaczal miewaé¢ zmienne nastroje, pojawily sie
u niego problemy ze snem. Ponadto przez dluzszy okres po zdarzeniu pow6d odmawial prowadzenia samochodu
majac obawy przed uczestniczeniem w ruchu drogowym. Za kierownice wrocil po okolo 3 miesigcach, poczatkowo
jezdzil jednak wylacznie po K. i tylko w towarzystwie innej osoby. Pomimo przebytego leczenia i rehabilitacji powod
okazjonalnie odczuwa dolegliwo$ci bélowe i przyjmuje leki przeciwbo6lowe. Stara sie nie dzwigaé ciezszych rzeczy, a
jesli jest zmuszony to uczyni¢ odczuwa napiecie w odcinku szyjnym. (dowoéd

z przeshuchania powoda — elektroniczny protokél rozprawy z dnia 22 listopada 2019 roku, zeznania
Swiadka H. K. — elektroniczny protokél rozprawy z dnia 17 lipca 2019 roku, zeznania swiadka S. W.
— elektroniczny protokoél rozprawy z dnia 17 lipca 2019 roku)

W chwili przedmiotowego zdarzenia, jego sprawca mial zawarta umowe obowiazkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnoéci cywilnej posiadaczy pojazdow mechanicznych za szkody zwigzane z ruchem pojazdow, z tytulu
ktorej odpowiedzialno$¢ ponosi pozwany.

Pismem z dnia 6 kwietnia 2018 roku powod zglosil szkode pozwanemu zgdajgc zaplaty kwoty 20.000 zt tytulem
zado$éuczynienia, 3.000 zl odszkodowania za koszty opieki oraz 89,33 zt odszkodowania za koszty leczenia. W dniu 30
kwietnia 2018 roku ubezpieczyciel potwierdzil zgloszenie. Po przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego, decyzja
z dnia 21 czerwca 2018 roku ubezpieczyciel poinformowal o odmowie uznania kierowanych

w jego strone roszczen wskazujac, ze w ustalonych okoliczno$ciach u powoda nie moglo doj$¢ do jakichkolwiek
uszkodzen ciala czy rozstroju zdrowia, a tym samym krzywdy wymagajacej kompensaty w rozumieniu art. 445 k.c.
(zgloszenie szkody wraz z potwierdzeniem nadania przesytki k. 9-10, decyzja

k. 12-12v., pismo k. 13-13v., okolicznosci bezsporne)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil badz jako bezsporny, badz na podstawie powolanych wyzej dowodéw, w tym
dowodow z dokumentacji medycznej, przestuchania powoda, zeznan Swiadkow oraz opinii bieglych sagdowych. Osoby
zeznajace w sprawie precyzyjnie opisaly przebieg zdarzenia

zudzialem powoda, skutki, jakie wywarlo ono zaréwno w zakresie jego stanu zdrowia, jak i zycia codziennego, odniosty
sie rowniez do wdrozonego leczenia poszkodowanego. Relacje te byly logiczne i sp6jne, korespondowaly ze soba

w zakresie najwazniejszych faktow, nie byly takze kwestionowane przez strone przeciwna, dlatego tez Sad uznal, ze
maja one wiarygodny charakter.

Oceniajac opinie bieglych Sad co do zasady nie znalazl podstaw do kwestionowania zawartych w ich tre$ci wnioskéw,
opinie te byly bowiem rzetelne, jasne, logiczne oraz w sposéb wyczerpujacy objasniajace budzace watpliwos$ci
kwestie. Opinie te w pelni odnosily sie do zagadnien bedacych ich przedmiotem, wnioski bieglych nie budza przy
tym watpliwosci w $wietle zasad wiedzy oraz do§wiadczenia zyciowego, a jednocze$nie opinie zostaly sporzadzone
w sposOb umozliwiajgcy przesledzenie - z punktu widzenia zasad wiedzy, do§wiadczenia zyciowego i logicznego



rozumowania - analizy przez bieglych zagadnien bedacych ich przedmiotem. Jedynie w odniesieniu do opinii biegtego
z zakresu medycyny sadowej Sad nie podzielil stanowiska bieglego, jakoby u powoda nie doszlo do skrecenia odcinka
szyjnego kregostupa. Stanowisko to (nie majace przy tym kategorycznego charakteru) nie znalazlo potwierdzenia w
opiniach bieglych ortopedy, neurologa i z zakresu rehabilitacji medycznej, przy czym ostatni z wymienionych bieglych
w bardzo dokladny

i klarowny sposdb opisat etiologie powstania w/w urazu, wyja$niajgc, dlaczego w przypadku powoda nalezy przyjaé¢
jego istnienie. Opinie bieglych w ich ostatecznym ksztalcie nie byly podwazane przez strony procesu.

Na rozprawie poprzedzajacej wydanie wyroku Sad pomingl wniosek pozwanego o dopuszczenie dowodu z zeznan
Swiadka M. T. na okoliczno$ci wskazane z pkt 9 odpowiedzi na pozew uznajac wnioskowany dowod za nieprzydatny/
zbedny dla rozstrzygniecia sprawy i zmierzajacy jedynie do przedluzenia postepowania. Wyjasnienia wymaga, ze sam
przebieg kolizji

z udzialem powoda nie byl sporny miedzy stronami, jednocze$nie zebrany

w sprawie material dowodowy w postaci wyjasnien powoda, zeznan $wiadkéw, dokumentacji medycznej oraz
opinii bieglych sadowych, ktére pozwolily powigza¢ zgltaszane przez powoda urazy/dolegliwo$ci z przedmiotowym
wypadkiem, byl wystarczajacy do wydania wyroku w sprawie.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo w swoim ostatecznym ksztalcie bylo zasadne i zaslugiwalo na uwzglednienie w caloéci.

W niniejszej sprawie znajduja zastosowanie zasady odpowiedzialno$ci samoistnego posiadacza mechanicznego
§rodka komunikacji poruszanego za pomoca sil przyrody statuowane w przepisie art. 436 § 1 k.c., oraz —

w zwigzku z objeciem odpowiedzialnoSci posiadacza pojazdu — sprawcy zdarzenia obowiazkowym ubezpieczeniem
odpowiedzialno$ci cywilnej — przepisy ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych, zwanej dalej
ustawy.

W kwestii zakresu szkody i odszkodowania obowiazuja reguly wyrazone w przepisach ogoélnych ksiegi 11T Kodeksu
cywilnego. Zastosowanie w przedmiotowej sprawie znajdujg takze przepisy Kodeksu cywilnego dotyczace ubezpieczen
majatkowych.

W mys$l przepisu art. 822 § 1 k.c., przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej ubezpieczyciel zobowigzuje
sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktoérych
odpowiedzialno$¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Za$ zgodnie z art. 34 ust. 1 ustawy,

z ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych przystuguje odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierujacy
pojazdem mechanicznym sa obowiazani do odszkodowania za wyrzadzona w zwiazku z ruchem tego pojazdu szkode,
bedaca nastepstwem $mierci, uszkodzenia ciala, rozstroju zdrowia badz tez utraty, zniszczenia lub uszkodzenia
mienia. Ubezpieczyciel odpowiada w granicach odpowiedzialno$ci sprawcy szkody — odpowiada za normalne
nastepstwa dzialania badZ zaniechania, z ktérego szkoda wynikla. Wysokoé¢ odszkodowania winna odpowiadac
rzeczywistym, uzasadnionym kosztom usuniecia skutkéw wypadku, ograniczona jest jedynie kwota okreslona w
umowie ubezpieczenia (art. 824 § 1 k.c., art. 36 ustawy).

Ubezpieczeniem OC posiadaczy pojazdow mechanicznych jest objeta odpowiedzialno$¢ cywilna kazdej osoby, ktéra
kierujac pojazdem mechanicznym w okresie trwania odpowiedzialnosci ubezpieczeniowej, wyrzadzila szkode w
zwigzku z ruchem tego pojazdu (art. 35 ustawy).

Zaklad ubezpieczen w ramach odpowiedzialnoSci gwarancyjnej wynikajacej z umowy ubezpieczenia przejmuje
obowiazki sprawcy wypadku.

Poszkodowany w zwigzku ze zdarzeniem objetym umowa ubezpieczenia obowigzkowego odpowiedzialnosSci cywilnej
moze dochodzi¢ roszczen bezposrednio od zakladu ubezpieczen (art. 19 ust. 1 ustawy, art. 822 § 4 k.c.).



W przedmiotowej sprawie zdarzeniem rodzacym odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza strony pozwanej jest zdarzenie
komunikacyjne z dnia

11 czerwca 2017 roku, w konsekwencji ktorego urazu odcinka szyjnego kregostupa doznal powod. Pozwany
ubezpieczyciel nie kwestionowal swojej legitymacji procesowej biernej, ani podstawy swojej odpowiedzialnoéci. Nie
zgadzal sie natomiast z dochodzonym zadaniem podnoszac, ze wypadek nie skutkowal urazami powoda i w jego
wyniku nie doznal on zadnej krzywdy.

Stosownie do tresci art. 444 § 1 k.p.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie
szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie poszkodowanego zobowiazany do naprawienia
szkody powinien wylozy¢ z gory sume potrzebna na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze
sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Natomiast, jezeli poszkodowany utracil catkowicie lub
czesciowo zdolnosé do pracy zarobkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia
na przyszloé¢, moze on zadaé od zobowiazanego do naprawienia szkody odpowiedniej renty

(§ 2 art. 444 k.c.).

Ponadto, w przypadku uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, Sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu
odpowiednia sume tytulem zado$cuczynienia pienieznego za doznana krzywde (art. 445 k.c.).

Zgodnie z ugruntowanym w doktrynie i orzecznictwie pogladem, zado$cuczynienie stanowi sposéb naprawienia
szkody niemajatkowej na osobie, wyrazajacej sie krzywda w postaci doznanych cierpien fizycznych

ipsychicznych. Inaczej niz przy odszkodowaniu, w przypadku zado$¢éuczynienia, ustawodawca nie wprowadza jasnych
kryteriow ustalania jego wysokoSci. Wskazuje jedynie ogdlnikowo, iz suma przyznana z tego tytulu winna byc
odpowiednia.

W judykaturze i pi$miennictwie podkre§la sie, ze zado$cuczynienie ma charakter kompensacyjny i jako takie
musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczng, jednocze$nie nie moze by¢ nadmierne. Wskazuje sie na potrzebe
poszukiwania obiektywnych i sprawdzalnych kryteriow oceny jego wysokoéci, cho¢ przy uwzglednieniu indywidualnej
sytuacji stron (tak m.in. SN w wyroku z dnia 12 wrze$nia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX). Do podstawowych
kryteridbw oceny w tym zakresie zalicza sie stopien i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych, trwalosé
obrazen, prognozy na przyszlo$¢, wiek poszkodowanego, skutki w zakresie zycia osobistego oraz zawodowego,
konieczno$é wyrzeczenia sie okre$lonych czynno$ci zyciowych, korzystania z pomocy innych osoéb, czy wreszcie
stopien przyczynienia sie poszkodowanego i winy sprawcy szkody (tak m.in. SN w wyroku z dnia 4 czerwca 1968 roku,
I PR 175/68, OSNCP 1968, nr 2, poz.37; w uchwale pelnego skladu Izby Cywilnej z dnia 8 grudnia 1973 roku, III CZP
37/73, OSNCP 1974, nr 9, poz.145; w wyroku z dnia 12 wrzeénia 2002 roku, IV CKN 1266/00, LEX;

w wyroku z dnia 19 sierpnia 1980 roku, IV CR 238/80, OSNCP 1981, nr 5, poz.81; w wyroku z dnia 30 stycznia 2004
roku, I CK 131/03, OSNC 2004,

nr 4, poz.40). Przy ustalaniu zado$éuczynienia nie mozna wiec mie¢ na uwadze wylacznie procentowego uszczerbku
na zdrowiu. Nie odzwierciedla on bowiem psychicznych konsekwencji doznanego urazu. Konieczne jest rowniez
uwzglednienia stosunkéw majatkowych spoleczenstwa i poszkodowanego, tak, aby mialo ono dla niego odczuwalng
warto$§¢. Zwazy¢ przy tym nalezy, iz doznanej przez poszkodowanego krzywdy nigdy nie mozna wprost, wedlug
catkowicie obiektywnego i sprawdzalnego kryterium przeliczy¢ na wysoko$¢ zado$cuczynienia. Charakter szkody
niemajatkowej decyduje, bowiem o jej niewymiernosci (por. wyrok SN z dnia 9 lutego 2000 roku, III CKN 582/98,
LEX), za$ pojecie ,odpowiedniej sumy zadoSéuczynienia” uzyte w art. 445 § 1 k.c. ma charakter niedookreslony (por.
wyrok SN z dnia 28 wrzes$nia 2001 roku, III CKN 427/00, LEX). W konsekwencji w judykaturze za ugruntowane
uznac nalezy stanowisko, ze procentowo okreslony uszczerbek shuzy tylko jako pomocniczy Srodek ustalania rozmiaru
odpowiedniego zado$éuczynienia,

a nalezne poszkodowanemu zado$¢uczynienie nie moze by¢ mechanicznie mierzone przy zastosowaniu stwierdzonego
procentu uszczerbku na zdrowiu (por. m.in. wyrok SA w Krakowie z dnia 17 lutego 2016 roku, I ACa 1621/15, LEX;
wyrok SN z dnia 18 listopada 1998 roku, IT CKN 353/98, LEX). Jak wyja$nil przy tym Sad Najwyzszy w wyroku z dnia
28 czerwca 2005 roku



(I CK 7/05, LEX) mierzenie krzywdy wylacznie stopniem uszczerbku na zdrowiu stanowiloby niedopuszczalne
uproszczenie nieznajdujace oparcia

w tredci art. 445 § 1 k.c. Dlatego tez w orzecznictwie wskazuje sie, ze oceniajac wysoko$¢ naleznej sumy
zado$céuczynienia Sad korzysta z daleko idacej swobody (tak m.in. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 11 lipca 2000 roku,
IT CKN 1119/98, LEX).

Kryterium pozwalajacym na pewna obiektywizacje rozmiaru szkody doznanej przez powoda krzywdy stanowi w
niniejszej sprawie stopien dlugotrwalego uszczerbku na jego zdrowiu, ktory zgodnie z opinia bieglego psychiatry
wynosi 3%. Skoro jednak uszczerbek na zdrowiu jest tylko jednym

z elementow istotnych dla oceny adekwatno$ci zado$cuczynienia, jego wymiar powinien uwzgledni¢ wszystkie
zachodzace w przedmiotowej sprawie okoliczno$ci. Jak wyja$niono wyzej, zado$éuczynienie przystuguje bowiem za
doznang krzywde ujmowana jako cierpienie fizyczne (b6l i inne dolegliwosci)

i cierpienia psychiczne (negatywne odczucia przezywane w zwigzku

z cierpieniami fizycznymi, niemozno$cia wykonywania dzialalnosci zawodowej i wylaczeniem z zycia codziennego).
Sad zobowiazany byl zatem uwzglednic wszystkie zachodzace w przedmiotowej sprawie okolicznosci, zwlaszcza takie
jak nasilenie cierpien, trwale nastepstwa, czy wiek poszkodowanego oraz jego wczesniejszy stan zdrowia, sposob zycia.
W pierwszej kolejnoSci zwrdcic nalezy uwage, ze pomimo przebytego leczenia i rehabilitacji powdd nadal okazjonalnie
musi mierzy¢ sie ze skutkami przedmiotowego zdarzenia. Bezposrednio po kolizji powod cierpial natomiast na
dolegliwos$ci bolowe

o umiarkowanym natezeniu, zwlaszcza w okresie 2 pierwszych tygodni. W tym czasie zmuszony byl korzystac
z kolnierza ortopedycznego, co w polaczeniu ze skutkami urazu, w tym doznawanym bdlem sprawilo, ze przy
wykonywaniu szeregu czynnoSci zycia codziennego pow6d wymagal pomocy ze strony domownikéw. Poza utrata
pelnej samodzielno$ci zdarzenie odbilo sie rowniez na psychice powoda. Z uSmiechnietego, wesolego czlowieka, stal
sie on osoba znerwicowana, o zmiennym nastroju, smutng, pojawily sie u niego problemy ze snem oraz obawa przed
jazda samochodem. Dolegliwo$ci te byly na tyle duze, ze powdd wymagal specjalistycznej pomocy ze strony lekarza
psychiatry. Co oczywiste samopoczucie powoda, leki, z ktérymi sie zmagal, odbijaly sie nie tylko na nim samym, ale
takze na otoczeniu, w ktorym przebywal. Sad ma wprawdzie na uwadze okoliczno$¢, ze opisywane dolegliwo$ci (natury
zaréwno fizycznej, jak i psychicznej) — w zakresie w jakim pozostawaly w zwiazku przyczynowym z wypadkiem —
mialy przemijalny charakter, niemniej jednak przej$ciowo istotnie wplynely na funkcjonowanie powoda, negatywnie
odbijajgc sie na jego zyciu codziennym. Dodatkowego wyjasnienia wymaga w tym miejscu, ze kazdy wypadek
komunikacyjny jest niewatpliwie duzym przezyciem, laczacym sie z ogromnym stresem, co ma negatywny wplyw
na psychike poszkodowanego. Twierdzenie, ze powdd w wyniku wypadku nie doznal krzywdy nie znajduje zatem
jakichkolwiek podstaw i nie wytrzymuje konfrontacji ze zgromadzonym materiatem dowodowym. Z drugiej strony
nalezalo uwzglednié¢ okolicznos¢, ze cze$é ze zglaszanych przez poszkodowanego objawdw nie miala zwiazku ze
zdarzeniem, a ich Zrodla upatrywac nalezy w chorobie zwyrodnieniowej, ze leczenie powoda mialo standardowy,
niepowiklany charakter, a same dolegliwos$ci, choé

w poczatkowym okresie po zdarzeniu na pewno byly odczuwalne, to jednak relatywnie szybko ulegly zmniejszeniu,
a ostatecznie ustapily.

Uwzgledniajac rodzaj i rozmiar doznanej przez K. K. krzywdy, wysoko$¢ trwalego uszczerbku na jego zdrowiu, jak tez
dyrektywe przyznawania umiarkowanego zado$cuczynienia, w ocenie Sadu zadang kwote 6.600 zl uznaé nalezy za
niezawyzong, adekwatna do krzywdy i cierpien powoda.

Zgodnie z art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje
wszelkie wynikte z tego koszty. W realiach rozpoznawanej sprawy roszczenie powoda dotyczyto zwrotu kosztow zakupu
lekéw oraz opieki os6b trzecich. I ono okazalo sie zasadne

w calosci. W opinii bieglych sadowych z zakresu rehabilitacji medycznej

i ortopedii powod wymagal pomocy oséb trzecich w czasie pierwszych dwbch tygodni po zdarzeniu w wymiarze
po dwie godziny dziennie w wykonywaniu niektoérych czynnoéci zycia codziennego/zawodowego. Lacznie zatem
pomoc ta byla niezbedna przez 28 godzin (14 dni x 2 godziny), przy czym powdd ograniczyt swoje roszczenie do



wylacznie 14 godzin. Uwzgledniajac wskazana przez powoda stawke za godzine opieki (18,60 z1) koszt opieki wyniost
260,40 zl. Wyja$nienia wymaga, ze podana stawka zostala zastrzezona dla uslug niespecjalistycznych i nie uwzglednia
$wiadczenia ustug w weekendy i dni §wigteczne, co wiaze sie ze wzrostem o 100%, brak jest zatem przestanek do

uznania jej za zawyzona. Relewantnym jest rowniez zaznaczenie, iz dla uwzglednienia zadania poszkodowanego o
zwrot kosztéw opieki niezbedne jest jedynie ustalenie samej potrzeby otrzymania §wiadczenia medycznego, a nie
rachunkowe wykazanie rzeczywistego poniesienia tych kosztow (por. m.in. wyrok SA w Warszawie z dnia 8 maja 2013
roku, I ACa 1385/12, LEX; wyrok SA w Lodzi z dnia 30 kwietnia 2013 roku, I ACa 30/13, LEX; wyrok SA

w S. z dnia 27 wrze$nia 2012 roku, I ACa 292/12, LEX; wyrok SN

z dnia 8 lutego 2012 roku, V CSK 57/11, LEX). W tym miejscu przytoczenia wymaga roéwniez poglad wyrazony przez
Sad Apelacyjny w Lodzi w wyroku

z dnia 29 pazdziernika 2013 roku (I ACa 573/13, LEX), w pelni akceptowany przez Sad Rejonowy, zgodnie z ktérym,
wykonywanie opieki przez osobe niewykwalifikowana (np. czlonka rodziny) nie zmienia charakteru przyznanych na
ta opieke kwot oraz nie uchyla obowiazku zakladu ubezpieczen wynikajacego z zawartej umowy o odpowiedzialnoSci
cywilnej ze sprawce wypadku (tak tez SN w wyroku z dnia 4 marca 1969 roku, I PR 28/69, OSNC 1969/12/229).
Odnoszac sie natomiast do kosztu zakupu lekéw przypomnienia wymaga, ze powod cze$ciowo wykazal poniesione z
tego tytulu wydatki skladajac stosowne paragony, natomiast w zakresie kosztu zakupu leku M. Sad oparl sie na opinii
bieglego psychiatry, ktéry wyliczyt ten koszt na poziomie 144 zl, o ktéra to kwote powdd rozszerzyl pozew w zakresie
odszkodowania za koszty leczenia.

Majac powyzsze na uwadze Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powoda: kwote 6.600 zt tytulem zado$éuczynienia
wraz z ustawowymi odsetkami za op6znienie od dnia 22 czerwca 2018 roku do dnia zaplaty oraz kwote 473,73 zt
tytulem odszkodowania wraz z ustawowymi odsetkami za opdZznienie od dnia 22 czerwca 2018 roku do dnia zaplaty.

Zasada prawa cywilnego jest, ze dluznik popada w op6znienie, jezeli nie spelnia Swiadczenia w terminie, w ktérym
stalo sie ono wymagalne. Termin wymagalno$ci §wiadczen przystugujacych poszkodowanemu od zakladu ubezpieczen
z tytulu obowiazkowego ubezpieczenia posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstate w zwigzku z ruchem
tych pojazdow okresla art. 14 ust. 1 ustawy, zgodnie z ktérym zaktad ubezpieczen wyplaca odszkodowanie w terminie
30 dni liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub uprawnionego zawiadomienia o szkodzie. W przypadku
gdyby wyjasnienie w terminie, o ktérym mowa w ust. 1, okolicznoSci niezbednych do ustalenia odpowiedzialnoéci
zakladu ubezpieczen albo wysokosci odszkodowania okazalo sie niemozliwe, odszkodowanie wyplaca sie w terminie 14
dni od dnia, w ktérym przy zachowaniu nalezytej starannos$ci wyja$nienie tych okoliczno$ci bylo mozliwe, nie pdzniej
jednak niz w terminie 90 dni od dnia zloZenia zawiadomienia o szkodzie, chyba ze ustalenie odpowiedzialnosci zakladu
ubezpieczen albo wysoko$ci odszkodowania zalezy od toczacego sie postepowania karnego lub cywilnego

(art. 14 ust. 2 ustawy). Niespelnienie $wiadczenia w terminie powoduje po stronie dluznika konsekwencje
przewidziane w art. 481 § 1 k.c., zgodnie

z ktérym, jezeli dluznik opo6znia sie ze spelnieniem $wiadczenia pienieznego, wierzyciel moze zadaé odsetek za czas
opbznienia, chociazby nie poni6st zadnej szkody i chociazby opdZznienie bylo nastepstwem okoliczno$ci, za ktore
dluznik odpowiedzialnosci nie ponosi. Jezeli stopa odsetek za op6Znienie nie byla

z gory oznaczona, nalezg sie odsetki ustawowe za opdznienie (§ 2 art. 481 k.c.). W niniejszej sprawie powod zglosil
swoje roszczenie kwotowo w pi$mie z dnia 6 kwietnia 2018 roku. Pozwany potwierdzil zgloszenie 30 kwietnia 2018
roku,

a decyzje w sprawie wywiedzionych przez powoda roszczenn wydal w dniu 21 czerwca 2018 roku. W konsekwencji
powdd byl uprawniony zadaé odsetek od naleznych mu kwot poczawszy od dnia nastepnego, kwoty te mieécily sie
bowiem w graniach zgloszonej na etapie przedsadowym szkody.

O kosztach procesu rozstrzygnieto w oparciu o art. 98 k.p.c. zasadzajac od pozwanego na rzecz powoda kwote 1.027
zl, na ktora zlozyly sie: oplata sadowa od pozwu — 110 zl, wynagrodzenie pelnomocnika w stawce minimalnej — 900
z} oraz oplata skarbowa od pelnomocnictwa — 17 z}.

Na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o kosztach sagdowych w sprawach cywilnych w zw. z art. g8 k.p.c. Sad nakazal pobraé
od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi kwote 2.490,65 z tytulem



nieuiszczonych kosztéw sadowych. Ponadto Sad nakazal zwrocic na rzecz powoda ze §rodkdow Skarbu Panstwa — Sadu
Rejonowego dla Lodzi-Widzewa w Lodzi kwote 800 zl tytulem niewykorzystanej zaliczki na poczet wynagrodzenia
bieglych.

Z uwagi na powyzsze orzeczono jak w wyroku.



